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Familia e vida. O associacionismo inspirado nos valores cristdaos deve multiplicar esforcos para promover,
sustentar e defender. Melhor “prevenir opgdes erradas do que dever combaté-las depois”. Melhor “intervir 5
tempestivamente quando estdo em discussdao propostas perigosas para a familia e a vida” do que ser
obrigados a correr atras depois. Porém, a este respeito é oportuno orientar-se sempre ao dialogo, ndo
raciocinar de maneira ideoldgica, nunca levantar a voz e arriscar a exasperar os conflitos. E ainda é
necessario “privilegiar a estratégia da proposta, mostrar a racionalidade de nossas ideias, baseando-nos
sobretudo nos fatos.”

Sdo os conselhos do Cardeal Kevin Joseph Farrell, que desde o 15 de agosto passado, é o Prefeito do novo
Dicastério para os Leigos, a Familia e a Vida.

Nesta entrevista, a primeira na qual o Cardeal expressa de maneira detalhada e profunda as suas opiniGes,
enfrenta uma serie de questdes a partir do tema da “Jornada para a Vida”, porém se amplia a considerar
outras questdes fundamentais: da crise demografica a emergéncia educativa, da necessidade de
acompanhar os jovens ao casamento a necessidade de renovar a pastoral familiar.

1) Ha 39 anos a Igreja italiana celebra no primeiro domingo de fevereiro a “Jornada pela
vida”. Mas em todo o Ocidente, exceto na Franc¢a, a taxa de natalidade estd caindo
acentuadamente, bem abaixo da taxa minima para a substitui¢cdo natural da populagdo.
As causas sao econOmicas, sociais mas também culturais, como se 0s nossos jovens
tivessem perdido a esperanga no futuro. Quais, em sua opinido, as causas desta situagdo?

Ha anos a Europa vive o assim chamado “inverno demografico”. Ha que se preocupar
seriamente, e em vdrios niveis. A principal culpa ndo é dos jovens, mas da cultura econémica e
politica, que ¢é individualista, materialista, consumista e utilitarista. Esta Ultima, no entanto, é
miope, porque a taxa de natalidade traz sérias consequéncias econdmicas, sociais, culturais. Ja
em alguns paises, é insustentavel o pagamento de pensdes e assisténcia aos idosos, devido a
falta de recursos financeiros e humanos. Nem mesmo a imigracdo podera ser suficiente para
preencher os vazios e, além disso, se ndo for bem governada, pode comprometer a continuidade
dos povos europeus e a transmissdao do seu patrimoénio cultural. Neste sentido, o inverno
demografico, com o aquecimento da atmosfera deveriam realmente nos preocupar.

A dificuldade dos jovens de esperar no futuro tem a ver com esta grande crise da Europa, o que
preocupa a igreja e as familias, mas comega a preocupar também a politica. E a crise da
civilizacdo dos individuos, dos solteiros (ver o crescimento de solteiros por opc¢do), que pode
iludir os jovens, em particular, dando a impressao de uma maior liberdade, mas na realidade é
o oposto. E significativo que, a partir de recentes pesquisas, que entre as pessoas que se
declaram mais felizes, o percentual é maior entre os casados que entre solteiros.

O desanimo de tantos jovens mostra por detrds uma outra crise ligada a familia, a da educagao.
Os filhos precisam de seus pais, € indispensavel para o seu equilibrio psicolégico, humano, para
a educagao aos valores fundamentais e as virtudes sociais; as criangas de hoje muitas vezes nao
tém os pais, ou porque sao separados ou sdo ausentes; dai o aumento da fragilidade psicolégica,
o sentimento de indiferenca e insensibilidade. Tudo isso, ainda que sucintamente, mostra o
guadro da crise da familia, especialmente na Europa.



Por outro lado na prépria Europa esta crescendo uma certa atenc¢do para os bens que sdo a vida e a
familia exatamente a partir da questdo demografica. Existem varios estudos e recomendacdes das
instituicdes europeias sobre a promocdo de politicas favoraveis a familia (Criacdo de servicos de
assisténcia as criancas, apoio a educac¢do e cuidado dos filhos, a prote¢do a maternidade contra a
discriminagcdo no emprego, a conciliacdo da vida profissional e familiar, preven¢do do abandono de
recém-nascidos). Em geral, eu diria que ndo s6 na Europa mas também em outras partes do
mundo, embora em areas muito diferentes uma da outra, hd também exemplos de familias,
incluindo as familias numerosas por escolha consciente, assim como existem muitos
movimentos, associa¢des, formas de associacdo e de redes entre as familias que sdo um
belissimo sinal de esperanca.

2) Mesmo o Papa, como escrevem na mensagem os bispos italianos, indica frequentemente
a necessidade de “sonhar alto” para ajudar os jovens a encontrar a coragem “para tornar
suas vidas uma familia”. Como a Igreja pode ajudar tantos jovens indiferentes ou
desconfiados do nosso tempo a inserir no seu futuro um projeto de familia?

Como mencionei, as mesmas pesquisas socioldgicas mostram que os jovens, um pouco como 0s
adultos, tém no topo da escala de seus valores a familia estavel e a familia com filhos. Na Italia
inclusive 91% dos entrevistados colocam no topo dos valores a familia, em segundo lugar, o
trabalho, em seguida, a religiao e a politica. Nos ideais a familia é ainda presente, porque esta
escrita no coragao das pessoas e no coracdo de Deus; Além disso, naturalmente, hd também
muitas dificuldades psicoldgicas, culturais, econdmicas, que fazem procrastinar a formacao da
familia e tornar sempre muito incertos e inseguros os jovens antes do casamento e mesmo
depois. Temos de criar de novo e melhor, um ambiente mais favoravel a familia, tanto na sua
formagao, como na sua manutengao.

3) Na situacdo de crescente descontentamento com relagao ao casamento, a Igreja, como
parte integrante da sociedade, quais culpas se reconhece? Papa Francisco explica que "as
vezes apresentamos um ideal teolégico do matrimonio muito abstrato, construido quase
artificialmente, longe da situagdo concreta..." (Al, 36). Quanto pesou em sua opinido, esta
pretensao de interpretar a realidade com parametros apenas eclesiais?

Tudo parte de como se educa ao amor. Isto pde em causa, com as familias, a Igreja em si. O
desejo do préprio bem é espontaneo e poderoso. Mas o amor de desejo se deve compenetrar
com o amor de doacgdo; a busca do préoprio bem deve estar em harmonia com a busca pelo bem
dos outros. Podemos ser verdadeira e plenamente felizes somente juntos. Precisa fazer a
experiéncia da verdade que “Ha mais alegria em dar do que receber” (Atos 20,35). Caso
contrario, ndo hd educacdo para o amor. Se ja o dom é alegria, ainda maior é a alegria do dom
reciproco, da dedicacdo reciproca ao bem do outro. Na dindmica do amor, desejo e dom, deve
ser integrada a sexualidade. Foi justamente dito que a diferenca entre os sexos é altruismo
escrito no corpo e na alma. O sexo é a linguagem e energia para comunicar e ajudar-se
reciprocamente a crescer. O verdadeiro significado se realiza quando o prazer, o sentimento de
ternura e dom reciproco total sdo unidos em uma experiéncia complexiva. Justamente Bento
XVI afirmou que a Igreja ndo deprime, mas exalta o eros e a sexualidade.

Hoje é um preconceito muito comum considerar a igreja inimiga do amor humano e da alegria
de viver. Devemos repetir constantemente, em cada ocasido oportuna, que a verdade é



justamente o oposto. Para esta grande tarefa da educa¢do sdo indispensdveis os casais,
animadores de outros casais, em vista da educacdo ao amor das mesmas criancas, dos
adolescentes e dos jovens; assim também a preparacao dos noivos para a vida conjugal com um
itinerdrio de fé e de vida crista, doutrinal e pratico.

Quanto as falhas da Igreja, gostaria de reiterar que a Igreja, como obra de Cristo voltada a
comunicar a vida da graca e a verdade salvifica, é santa; mas os seus membros, homens e
mulheres deste mundo, sdo mais ou menos santos, mais ou menos pecadores. Portanto, na
Igreja ha luzes e sombras. Infelizmente, muitas vezes, e, especialmente, os meios de
comunicagao, ignoram as luzes e enfatizam as sombras. Assim, na opinido publica se forma uma
imagem parcial e distorcida da Igreja.

4) Sobre Amoris laetitia, entre as atribui¢es do novo Dicastério do qual é responsavel, ha
também o de promover a sua difusio e o conhecimento em todo o mundo. Que
dificuldades vé em atingir este objetivo? Cré que as muitas criticas que acompanham a
Exortagao poés-sinodal, incluindo aquelas que vém de dentro da Igreja, podem alimentar a
desconfianga nas palavras do Papa?

Em vez de pensar nas criticas e ao compreensivel debate que acompanha cada documento
pastoral e magisterial, eu gostaria de sublinhar especialmente como a Exortacdo “Amoris
Laetitia”, pede-nos, em primeiro lugar, trabalhar para uma profunda renovacdo da pastoral
familiar, e para isso sdo necessarios os agentes pastorais.

O objetivo concreto e prioritario da pastoral familiar deve ser a formacdo em cada pardquia de
um grupo de familias cristds exemplares, conscientes da sua missdo na Igreja e na sociedade.
Certamente ndo serdo, mesmo eles, familias perfeitas; mas que eles estardo prontos a
reconhecer as suas limitagdes e seus pecados; Eles se comprometem seriamente a recomegar a
sua jornada diaria de conversao, tentando viver cada vez mais coerentemente de acordo com a
verdade do evangelho; ndo julgando os outros, evitando considerar-se melhores do que outros,
porque s6 Deus conhece o corac¢do das pessoas e sabe como medir as suas responsabilidades.
Dessas familias se escolhem alguns casais animadores para realizar as principais atividades
especificas da pastoral familiar, dando-lhes uma preparac¢do adequada.

A principal tarefa do novo Dicastério é somente servir de apoio e promoc¢do desta renovada
pastoral familiar que tem alguns capitulos centrais: a) A educag¢ado ao amor cristdo, comecando
pelas criancas e adolescentes; b) A preparacdo dos noivos para o matrimonio. Hoje ndo é mais
possivel dar por certa a priori a visdo cristd do matriménio com seus valores de unicidade,
fidelidade, indissolubilidade e abertura a vida; é necessaria uma preparacao séria, feita por um
longo tempo, ndo sé com a transmissdo de conteldos e assuntos doutrindrios, mas,
principalmente, através do exercicio pratico da vida cristd; c) apoio aos conjuges para a sua
formacdo continuada, especialmente para os casais jovens; d) a proximidade com as familias
incompletas ou que coabitam: acolher as pessoas que estao em tais situagdes e integra-las na
fraternidade eclesial, fazendo com que se sintam amadas por Deus em primeiro lugar; respeita-
las, ouvi-las, envolvé-las em experiéncias concretas e atividades eclesiais, comecando pela Missa
dominical; incentiva-los a fazer o verdadeiro bem do préximo, mesmo quando custa sacrificio;
e) promover as AssociacGes Familiares de participacdo civica, a defesa dos direitos da familia.



5) Voltando a mensagem para a “Jornada”, os bispos ainda recordam a ateng¢do do Papa para
o cuidado das criangas e dos avos? Também neste caso se trata de pessoas situadas a
margem das sociedades ocidentais. O que se pode fazer para inverter esta “cultura do
descartavel” e voltar a apreciar a vida em todos os seus aspectos e momentos, desde a
concepg¢ao até a morte natural?

Antes do cristianismo (por exemplo, em Esparta, em Roma, entre os povos alemaes, entre os
povos eslavos) eram difundidos e legitimados o aborto, infanticidio, o abandono de bebés, a
reducdo destes a condicdo de escravos, o matrimonio de menores sem o seu consentimento
pessoal. A Igreja reprovou estes crimes. O exemplo e o ensinamento de Jesus que p6s os pobres,
os fracos, as criancgas no centro do Reino de Deus (cf. Mt 18,1-6; 19,13-14; 25:40; Mc 10,13-16)
constituiu um premente apelo a olhar com novos olhos os menores e cuidar deles com amor. A
este respeito sao muitos os sinais de caridade crista espalhados ao longo dos séculos:
acolhimento de criangas expostas, a adogdo nas familias, orfanatos, mitigacao do castigo
corporal nos métodos educacionais, escolas para os pobres, pedir o consentimento para o
casamento e, portanto, susceptiveis de aumentar a idade idonea.

E necessario que a consciéncia civil condene sem hesitacdo e sem ambiguidade as numerosas
violagdes dos direitos das criancas que continuam a ser cometidas no mundo: massacres de
guerra, o uso de criangas soldado, o trafico para transplantes de drgdos, experimentacdes
farmacéuticas, violéncias fisicas, sequestros, insuficiente ou ma alimentacao, falta de cuidados
de saude, discriminacdo dos deficientes, privacdo de educacdo, a exploracdo do trabalho,
coercdo para mendigar, roubar, vender drogas, prostituicao, pedofilia, abusos sexuais,
pornografia, matrimonios impostos precocemente, a mutilagcdo sexual, a exploracdo da imagem
para fins comerciais, negacdo da justica devida.

O cuidado das criangas vem de seus direitos naturais e originais: o direito de ter um pai e uma
mde para poder se relacionar, desde a mais tenra infancia, com duas pessoas de sexos
diferentes, que se amam e que o amam, e assim ser capaz de construir uma clara e sdlida
identidade, uma personalidade definida; o direito de crescer com seu pai e sua mae, de ser
amado e educado por eles; o direito de ser ajudado a adquirir autoestima, a confianca, a
seguranca, o senso da realidade e do limite, a harmonia psiquica, maturidade progressiva; em
caso de adogdo, o direito de ser confiado a um casal formado por um homem e uma mulher
unidos em matriménio, que oferega garantias suficientes de harmonia e estabilidade.

Mesmo os avés tém direitos e respectivas fun¢des, comecando com a de ser testemunhas da fé,
além do fato que, em muitos aspectos, os avds compensam as deficiéncias e as necessidades da
geragdo adulta em relagdo aos netos. Tocaram-me algumas imagens de avds em relagdo aos
netos. Ha avds-pelucia que derramam mimos e carinho, quanto mais sentem os pais distantes
ou severos; ha avds-policiais, capazes de rastrear as falhas dos netos, se percebem os pais
também permissivos; ha avds-pochete que dizem sempre e de qualquer modo sim, prontos a
sustentar filhos que se tornaram pais; e ainda avds-vigias que controlam o territério; avos-
instrutores, prontos a dizer ‘como se faz’ para qualquer coisa; e assim por diante. Hd uma
substituicdo por parte dos avds, especialmente em anos de crise, também em termos
econdmicos e até mesmo em termos de fé. O avo é uma testemunha do tempo que passa, um
tempo que deixa tracos e fala de esperanca.

6) Os bispos italianos apontam o dedo contra “uma economia irresponsavel que gera guerra
e morte.” Ha em seu parecer margens para assegurar que o compromisso da Igreja se
traduza em decisdes economicas diversas?



A constante referéncia a doutrina social da Igreja, amadurecida e aprofundada ha mais de um
século, com a riqueza de todo o magistério social dos ultimos papas. Eu gostaria de relembrar,
no entanto, a partir dos ultimos encontros mundiais das familias, a indicacdo unanime de que,
para superar a crise atual, & necessdria uma revolucdo antropoldgica antes da econémica. Sé
redescobrindo o homem como sujeito essencialmente relacional e cuidando da boa qualidade
das relacdes, se poderd construir a confianca entre as pessoas e entre os sujeitos sociais,
reabilitar o mal-estar existencial, superar a crise da economia e da familia. A prova é que a
cultura do individualismo é acompanhada pela cultura utilitaria, que tem seu principal terreno
de cultivo na economia moderna, tedrica e pratica. O mercado é governado pela maximizacao
de seus lucros e a busca do lucro maximo a qualquer custo. A competigdo, que até certo ponto
é fisioldgica, é patologicamente exagerada e torna-se antagonismo e conflito. A solidariedade é
localizada em uma fase de redistribuicdao da riqueza. Do mercado a mentalidade utilitarista é
transferida para as rela¢des interpessoais.

O mercado excessivamente competitivo também gera a mentalidade consumista como se a
felicidade dependesse da quantidade de coisas que se possui ou das experiéncias que se faz. O
individualismo, o utilitarismo e o consumismo pode obter um determinado bem-estar
econdmico; mas certamente procuram o mal-estar existencial e corroem como um verme a
estabilidade familiar e a coesdo da sociedade.

7) No que diz respeito a este compromisso eclesial particular, que é o que o Papa solicita na
“Laudato si”, vé diferengas de sensibilidade entre as comunidades da América do Norte e
europeias?

Ambas as comunidades se assemelham e compartilham muitos aspectos da cultura, do bem-
estar, dos assuntos sociais, politicos, histdricos; as economias estdo interligadas; a comunicacao
€ estabelecida nos mesmos modelos; sobre muitas coisas eu ndo saberia dizer qual dos dois
continentes é o mercado do outro, mas ambos fortemente condicionados e interagindo com
outros paises e povos do mundo. E além disso, como em um sé organismo humano, sdo
exatamente as familias a indicar sua condicdo de saude ou doenca, porque é antes de tudo nas
familias que se formam as virtudes sociais. Também o mercado, que é a instituicio de
intercambio utilitarista por exceléncia e que domina seja a sociedade americana que a europeia,
precisa da familia e sera, ao mesmo tempo, mais civilizado e mais competitivo, se for capaz de
ver o lucro como uma ferramenta em vista de fins humanos e sociais. Cada sociedade se tornard
uma amiga da familia na medida em que seja capaz de percebé-la ndo sé como uma soma de
individuos para auxiliar em suas necessidades (criancas, jovens, deficientes, idosos), mas como
um recurso indispensavel, um sujeito comunitario com importantes fungdes sociais. Todos 0s
povos, sem a procriagdo dos filhos, morrem; sem a educagao das criangas regridem. A melhor
garantia para a natalidade e para a sadia educacdo é a familia fundada no matrimoénio entre um
homem e uma mulher. A familia é, portanto, um sujeito de interesse publico, e deve receber um
apoio adequado da politica.

8) Na mensagem para a “Jornada” também se recorda a obra de Santa Teresa de Calcuta em
favor da vida. Uma testemunha brilhante que recolheu o clamor de tantas pessoas
inocentes. N3ao acredita que a lIgreja deveria multiplicar os esforgos para indicar
testemunhos que, como Madre Teresa, sejam capazes de traduzir em escolhas concretas,
a palavra do Evangelho?



Quando saiu a noticia da canoniza¢cdo de Madre Teresa, houve uma onda de alegria em todos os
lugares, pelo reconhecimento do seu trabalho em favor da vida, dos inocentes, dos mais pobres. No
entanto, além do heroismo cotidiano de sua vida, devemos reconhecer especialmente o seu
programa missionario e das suas irmas: amar os outros de modo que eles se sintam amados nao s6
por nds, mas por Deus através de nds, porque a pobreza maior é a de ndo se sentir amado nem
mesmo por Deus. Hoje toda a Igreja venera a Santa Madre Teresa, a incansavel missionaria da
caridade, mae dos pobres, a mae de milhares e milhares de criancas, preservados do aborto em
virtude de sua suplica sincera “Dé-lhes para mim, se vocés tém medo de té-los”. Com Madre Teresa,
numerosos sao os testemunhos luminosos neste campo. Nesta jornada pela vida recordo e convido
a também honrar o professor Jerome Lejeune, o grande cientista, considerado o pai da genética
moderna, médico soliddrio e carinhoso com os doentes, defensor corajoso da vida desde a
concepgao, primeiro presidente da Pontificia Academia para a Vida. E tantos outros.

9) A ultima pergunta que eu gostaria de reservar para as suas esperangas pessoais a
propdsito da vida e da familia. E o compromisso que a Igreja deve reservar a estas duas
realidades fundamentais. Olhando para o futuro, qual é a sua expectativa? Que estratégias
o senhor acredita devem ser postas em pratica para ajudar e acompanhar as
transformacgoes da familia na fidelidade aos valores de sempre?

A familia é um direito humano fundamental e como tal tem sido até agora considerada na historia
dos povos, até mesmo fora do cristianismo. Mas Jesus fez do matrimonio um sacramento e da
familia uma igreja doméstica. Isto significa concretamente que a familia crista é chamada a ser, de
uma forma Unica e insubstituivel, participacdo, sinal e presenca de Deus, mesmo em meio a
tribulacdes, na medida em que se vive o amor como dom de si ao outro e como comunhdo
interpessoal.

Olhando para o futuro, um motivo de esperanga sdo as minorias, que amadurecem uma convicta
escolha de fé em Jesus Cristo e decidem vivé-la coerentemente nas relacGes e atividades diarias
(por exemplo, pequenas comunidades, movimentos, associacdes). O testemunho destas minorias é
a maneira mais eficaz para irradiar o evangelho e atrair as multiddes a Cristo, em varias medidas,
de acordo com sua correspondéncia a graca.

A atencdo e a acdo da Igreja, em todos os niveis, deve se concentrar sobre estes trés aspectos
estruturalmente relacionados entre si: a educacgao tedrica e pratica de criangas e jovens ao amor
cristdo; a séria preparagdo dos noivos para o matrimoénio através de itinerarios de vida crista
compativel com as diversas situagdes espirituais, culturais e sociais; a formagao continua dos
cOnjuges, especialmente os casais jovens, por meio de encontros periédicos, experiéncias
comunitarias, redes de espiritualidade, de amizade e de solidariedade. Deus ama todas as pessoas
e algreja espera e se esforga para a salvagao de todos, mas o faz primeiramente através dos cristaos
santos e das comunidades fervorosas.

Para Associagdes familiares, especialmente aquelas envolvidas no campo social, o renovado convite
de manter, na medida do possivel, uma postura de didlogo construtivo com os adversarios politicos
e ideoldgicos. Os catdlicos compartilham os valores modernos auténticos: a igualdade das mulheres;
a liberdade de pensamento, de expressao, de religido; laicidade do Estado entendida como respeito
e valorizacdo do pluralismo cultural e religioso da sociedade civil. O convite é também o de procurar,
na medida do possivel, prevenir as escolhas erradas, em vez de ter que entdo lutar depois. Intervir
tempestivamente quando ha discussGes propostas, perigosas para a familia e a vida. Devemos dar
prioridade a estratégia da proposta, mostrar a razoabilidade das nossas posicdes, principalmente
com base nos fatos. IniUmeras pesquisas socioldgicas, realizadas em varios paises, mostram que a



familia natural, mesmo quando ndo é completamente bem-sucedida, traz muito mais beneficios e
menos danos para a sociedade que as familias separadas. Estes dados devem ser cuidadosamente
estudados; devem ser colocados de novo para debate fortemente na opinido publica, as classes
dominantes e aos politicos.



