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KEYS TO BIOETHICS

Claves de la Bioética

Con “Claves de la Bioética”, deseamos ofrecer a los
jovenes de todo el mundo un modo practico de dar respuesta
a sus preocupaciones y preguntas, surgidas de los nhumerosos
desafios planteados por nuestro progreso cientifico y
tecnolégico contemporaneo. Son respuestas claras pero
completas, capaces de ayudar a los jovenes a comprender la
verdad y la belleza de cada vida humana.

o Gl o/
KEVIN CARD. FARRELL

Prefecto del Dicasterio
para los Laicos, la Familia y la Vida



"Después de setenta afios, duele constatar como muchos derechos fundamentales
estan siendo todavia hoy pisoteados. El primero entre todos el derecho a la vida, a la
libertad y a la inviolabilidad de toda persona humana. Noos menoscabados solo por la
guerra o la violencia. En nuestro tiempo, hay formas mas sutiles: pienso sobre todo en los
nifios inocentes, descartados antes de nacer; no deseados, a veces soOlo porque estan
enfermos o con malformaciones o por el egoismo de laslultos. Pienso en los ancianos,
también ellos tantas veces descartados, sobre todo si estdn enfermos, porque se les
considera un peso. Pienso en las mujeres, que a menudo sufren violencias y vejaciones
también en el seno de las propias familias. Piensarbién en los que son victimas de la trata
de personas, que viola la prohibicion de cualquier forma de esclavitud. ¢ Cuantas personas,
gue huyen especialmente de la pobreza y de la guerra, son objeto de este comercio
perpetrado por sujetos sin escrupulos? "

(Discurso del Santo Padre Francisco a los miembros del cuerpo diplomatico con motivo de
las felicitaciones del afio nuevo. Lunes, 8 daero de 2018).



INTRODUCCION

¢Hay algo mas intimo a la vida que la vida misma, la historia de nuestros primeros gstuos
tltimos instantes? Esta vida que hemos recibido, podemos transmitirla. Y un dia esta vida
pasara. La nuestra y la de aquellos que amamos... Pero ¢ COmo hacer para no equivocarnos?
¢Hasta donde podemos llegar en el control de la vida, de la vida gamienza o que termina?

Para encontrar la senda estrecha de la Sabiduria, la Iglesia no nos deja solos. Nos propone
adentrarnos en esos grandes testimonios, como el de Jérbme Lejeune, investigador genetista
y médico, padre de familia, laico comprometido coel servicio de la vida, que nos ensefia que

la religion y la ciencia, la verdad y lo verificable, no tienen contradiccion. Nos llama a servir

a la vida, ya que "la calidad de una civilizacibn se mide por el respeto que tiene a sus

miembros méas débiles". Dsde el embridn hasta la persona en la fase final de su vida.

Claves de la Bioética , el manual de bioética para los jovenes, realizado por la Fundacion
Jérbme Lejeune, con el patrocinio del Dicasterio de los Laicos, la Familiay la Vida de la Santa
Sede,es una presentacion objetiva de las grandes preguntas de la Bioética que se nos
plantean a todos, y que nos dejan frecuentemente despistados. Adherido a los fundamentos
de la ciencia y de la razén, Claves de la Bioética permite al lector aprehender seaciéinte
gracias a una informacién técnica precisa y rigurosa, a la que la fe de la Iglesia viene a dar
todo su sentido.

Porque la vida es bella, es urgente encontrar entre nosotros y entre los demas una mirada de
admiracién, hay que quitar los obstaculos gl nos nublan la visibilidad. Si estas paginas
contribuyen a ello mejorando vuestros conocimientos, o mejor aun, ayudandoos a percibir
vuestra misién, habran cumplido plenamente su objetivo.

Con ocasién del Afo"Familia Amoris Laetitia”, el Papa nos invitasaguir el egmplo de la
Virgen Maria: "Soy la esclava del Sefior, hagase en mi segun su palabra." (Lucas 1:38)

Para ello, tomemos tiempo para formarnos y después transmitir la ensefianza y la esperanza
de la vida a nuestros jovenes.

Este Manual de Bioéticapara jévenes es una Buena Noticia que debe difundirse
ampliamente. Seamos los contrabandistas de la vida hasta los confines de la tierra.
iDisfruta la lectura!"

|
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JeanMarie Le Méné
Presidente de la Fundacién Jér6me Lejeune Foundation
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Amoris Laetitia
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1-Quées..?

La historia del ser humano

Comienza en la fecundacioén

En el momento en que la informacién genética que aporta el espermatozoide del padre se
encuentra con la que aporta el évulo de la madre, comienza una nueva vida humana. Desde
gue se produce la fecundadn, aparece un nuevo ser humano que inicia su existencia.

El patrimonio genético Unico de la persona, y por tanto su sexo, se establece en ese momento.

No se trata de un hombre hipotético, sino del primer estado de desarrollo de quien
posteriormente se lamara Pablo o Virginia.

$A0POI O Al Ai AOEelT OA AEOEAA Al c¢hthy Ail Ol AO
pone de manifiesto que estan organizadas. Del cigoto al feto, todo el desarrollo ocurre de

forma ordenada. El proceso es continuo, graduglcoordenado



El cigoto es el primer estado de€mbridn enel que los 23 cromosomas de la madre y
los 23 cromosomas del padre se encuentran. Mide 0,15 mm.

El cigoto recibe la informacionyy la El embridn comienza a dividirsey
vida del espermatozoide vivo del pone de manifiesto de esta forma la
padre y del dvulo vivo de la madre. existencia de una nuevavida.

Embrion »

Cigoto 2 células
1°" estado de )
desarrollo 1 dia

El embrion es unorganismo, un ser vivo, el embrion humandS€I VIVO con un
patrimonio genético humano. portanto es unSEIr huMano



Después el embrion se divide en 2,4, 8 células... Las células se comunican entre ellas, lo que pone de manifiesto que estan organizadas.
Del cigoto al feto, todo el desarrollo ocurre de forma ordenada. El proceso es continuo.

Nidacién en
4 células 8 células 10 a 30 células el Gtero materno
Mérula Blastocisto
2 dias 3 dias 4 dias 5 a7 dias

El embarazo es "el estado de la mujer en cinta la fecundacion
hasta el nacimiento". (Definicién del Diccionario Médico)

Hay dos formas de llevar la cuenta de un embarazo:

Pen meses de desarrollo del embrion a partir del dia de la fecundacion.
Fen semanas de amenorrea (semanas sin regla) calculadas a partir del primer dia después
de la dltima regla.



El cigoto

El embri6n en su primer
estado de desarrollo.

105 dias
(15cm-2008)

Se chupa el dedo pulgar,

se traga el liquido
amniético. Sus manos estan
completamente formadas.

El embrién de 35 dias
(3-5 mm)

El corazdn del bebé late.
En la ecografia se escucha
y seve.

iEL EMBRION

ES HUMANO!

135 dias
(25¢cm - 500 8)

La madre nota que se
mueve.

50 dias Elfeto de 60 dias
(17-22 mm)

Se forman sus miembros.

Se distinguen los dedos, la
boca, la nariz, las orejas, los  Elcerebroy otros 6rganos se
0jos e incluso los parpados.

(3em-11g)

A partir de la 82 semana el
embrién se denomina feto.

individualizan.

165 dias
(31cm-11008)

75 dias
(10cm-45¢)

El bebé mueve las manosy
los pies. Puede conocerse
SU Sexo.

8°mes

Se mueve mucho. Adopta la postura que
Comienza a reaccionar a mantendra hasta el
los ruidos externos. nacimiento.



Preguntas sobre el embrion
¢.El embrion es sdlo un monton de células?

3A Aipil AA Al Oi Of EJADT WEIAIE®ET 6A BITA CAIMTITE®I | 6 8
inicio, el embridn es un ser vivo organizado para constituirse a si mismo de forma continua.

El lugar a través del cual el espermatozoide fecunda al évulo cignira ya el primer plano de
division embrionaria. Y desde la primera division celular del cigoto en embrion en dos
células cada una de estas células (blastémeros) tiene un compromiso de diferenciacion
distinto; una generaré el trofoblasto y otra el cuerpo embrionario. Desde la fecundacién, el
embrion desencadena una serie de actividades (la expresion de su cédigo genético, la sintesis

de proteinas) dirigidas a su desarrollo. Produce las hormonas que detienen el ciclo menstrual

de su madre, comienza a preparar el pecho de su madre, etc. Por tanto, el eérbrio es un
montén de células.

¢.El embridn es un ser humano desde la fecundacion?

Si, puesto que un hombre y una mujer sélo pueden concebir un ser humano. Si, dado que el
patrimonio genético humano Unico de esa persona se determina en ese preciso momento.

Si el ser humano no comienza con la fecundacion, entonces no comienza nunca, pues ¢de
AeT AA 1T A OEAT A AT OITAAO 1T A 1 OAOA ET £ Of AAEE&T ¢
la existencia de un ser humano: un bebé.

El embrién es un ser humano, pero ¢ es una persona?

¢, Se han encontrado alguna vez con un hombre que no sea una persona? Los Unicos hombres
en la historia a los que no se les ha considerado personas, han sido los esclavos. Si hay
algunos seres humanos a los que no se les considera personas, g¢émsqciedad estamos?

Pensar que el embrion es un ser humano ¢ es una cuestion de opinion?

El aceptar que la fecundacion es el comienzo de un nuevo ser humano no es una cuestion de
gusto o de opinién, es una realidad biologica. Todas las pruebas cientifica en esa
direccién y nada ha podido probar lo contrario. Sinceramente, nadie lo duda.

El embrién esta relacionando biolégicamente con la madre desde antes de la
implantacion mediante un dialogo biolégico (CROSS -TALK) que le permite hacerse
reconocer y no ser rechazado. El embrion envia células troncales para sanar



eventuales procesos patolégicos de la madre: podriamos afimar que el feto hace de
"médico" para la madre.

¢, Qué es lo que hace que un embridn sea un ser humano?

Un ser humano no lo es en funciéde sus cualidades o de sus capacidades o habilidades, lo
es en razén de su naturaleza. Pertenece algpecie humana, a la familia de los hombrs, de
todos los hombres, como cada uno de nosotros. Es, por tanto, un ser humano. EI embrion
tiene en su genomalas secuencias Alu que son especificas de la especie humana. En
particular, es humano por: su idetidad genética (ADN humano); su relacion con la madre
desde el primer momento de la concepcion; su protagonismo biolégico; y porque es un
paciente en el Uterg como lo es cualquier adulto.

¢, Siente dolor el embrion o el feto?

Al dia de hoy sbemos que el feto padece dolor ya a partir del quinto mes de embarazo, y que
lo percibe de manera muy acentuada porque ademas no tiene capacidad para gestionarlo.

El embrié n dependiente de su madre ¢,es un ser humano?

Como cualquier ser vivo, el embridn necesita un ambiente adecuado para desarrollarse.
Todos somos dependientes (alimentacion, oxigeno) en todos los estadios de la vida humana.
¢, Quién de nosotros resistiria desrip en la Antartida? Y por esto no somos mas o0 menos
hombres. La dependencia por profunda que sea, no modifica en nada la naturaleza. El hecho
de estar albergado y alimentado en el cuerpo de su madre, no configura al nifio en el Gtero
como un elemento del carpo de su madre. Es diferente en todas sus células.

Si el embridn no tiene aspecto humano ¢,es un ser humano?

Al ser humano no se le reconoce solo por su aspecto. De hecho, un mismo individuo a lo largo
de su vida pasa por apariencias diferentes: embridbgbé, nifio, adulto y anciano. El embrién
tiene la apariencia humana que corresponde a su edad. Todos hemos pasado por las etapas
embrionarias en las que todo estaba ya escrito, jhasta el color de nuestros ojos!

En contra de lo que se pueda leer en algunos manuales, el embarazo no comienza
cuando el embridn se ancla en la pared del Gtero (nidacion), sino en la fecundacion
(aunque la mujer no se de cuenta hasta después de la nidacion). La vida del nuevo
ser humano comienza desde la fecundacion.




El aborto es la muerte prematura del embrion o del feto a lo largo de su desarrollo.

Se habla de aborto espontaneo o aborto involuntario cuando se trata de una muerte no
provocada. Se habla de aborto provocado cuando se pone fin a la vidhambrion o del feto
voluntariamente.

11 ¢cOT T O OA@OT O EAAT AT AA OET OAOOOPAE&T AAI Al .
muerte del principal interesado, el nifio.

, A OEOOAAEET AA 1 A0 1 OEAOAO NOA OET OALodOI DAT 6
y la legislacion que enmarca el aborto también.

El aborto en unos casos es legal y en otros sélo autorizado o tolerado. Se distingue:

Ela interrupcién voluntaria del embarazo (IVE), en caso de situacién de angustia para la ) )
mujer (violacion, embardd T AT AAAAAO OAI POAT AOh DPOAAAOEAAA/
Z 1A ET OAOOOPAEeT 11 AEAA AA1l AI AAOAUT ) - %Qh
embarazo (9 meses) si la vida de la madre esta en peligro o si el feto tiene una fuerte
probabilidad de tener una afecion grave e incurable.

En el mundo se producen entorno a 50 millones de abortos al afio, lo que implica que uno de
cada cinco embarazos acaba en aborto.

En Espafa hay entorno a 100.000 abortos por afio, 1 millon en USA y alrededor de 4,2
millones en Améria Central y Sudamérica, esta ultima cifra es sélo una estimacion. Son
millones de nifios Unicos e irreemplazables.
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Los métodos utilizados para abortar
Advertencia al lector

Este capitulo puede herir ciertas sensibilidades. El aborto es una realidad violents

mencién, aunque sea de pasada, puede percibirse como una agresion. Dado que
entender las cosas hay que hablar de ellas, hemos tratado de presentar esta realidag
madquillar, pero hemos elegido no mostrar fetos abortados.

Aborto por aspirado

Destruir el feto por aspiracion. Es el método empleado habitualmente para las
interrupciones voluntarias del embarazo.

Aborto por legrado
Destruccion del embridn con la legra y recuperacion de los restos en el Gtero.
Aborto por nacimiento parcial

Este métodoes demasiado terrible para describirlo aqui. La técnica permite recuperar
células nerviosas vivas del feto.

Aborto por inyeccion

E )T UAAAEeT AA AlT O0OO0OT AA pi OAOGET AT Al Al OAU
feto y el parto prematuro del niiomuerto.

Z )T UAAAEe&T AA O1T A Oi 1 OAEelT OAITET A EEPAOOET EA
lo largo de varias horas. 24 horas despues, la madre da a luz un hijo muerto. Este tipo de N
AAT 00T OA Ai bl AA AT 1 AO OET Od&alosopnkded. T AO 17 AEA

El DIU

Es un dispositivo que se coloca en el interior del Utero para evitar el embarazo. Tiene un
efecto anticonceptivo en la medida en que dificulta fisicamente a los espermatozoides llegar
a alcanzar el 6vulo y puede impedirselo (aunqueo siempre). Tiene efecto abortivo precoz
cuando un espermatozoide, a pesar de todo, llega a alcanzar el 6vulo y a fecundarlo, pues en
este caso impide que el embrién se implante en el Gtero y lo condena a morir. Altera la
cavidad uterina de forma que eémbrién no puede anidar.
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Pildora RU486

Pildora abortiva que hace la mucosa uterina no apta para que el embrion implantado pueda
sobrevivir. Provoca el aborto.

opi AT OA AAI ApA AR AAODOI O j0$$Q Opli Al OA
emergencia

Segun el momentael ciclo de la mujer en el que se tome la pildora, ésta puede impedir la
fecundacion y tener un efecto anticonceptivo, o bien puede impedir la implantacién del
embrion ya concebido y en este caso tendra un efecto abortivo.

El DIU y la PDD pueden provocar abortos, cuando impiden la implantacion del
embrion.

12



Preguntas sobre el aborto

Una mujer que se plantea el aborto necesita ser escuchada. Es importante que la se anime a
hablar con quienes puedan ayudarla durantel embarazo y apoyarla incluso si ya ha tenido
un aborto.

Una mujer embarazada, sobretodo si esta sola, puede estar angustiada y sentirse
sobrepasada por los acontecimientos. Necesita que la escuchen, la sostengarizéguue se

1A AUOAA | AOAOEAI T AT 6As ' OT NOA 1T A OET OAOOOPAE

la opcibn menos mala, debe saber que muchas mujeres lamentan dolorosamente su

A s .

OET OAOOOPAEET O1T1 01 OAOEA AAl Al AAOABdedijoU Al

Debe saber que puede encontrar personas dispuestas a escucharla, ayudarla y acompanarla
para librarse del miedo y de la soledad.

Se constata en muchas mujeres que han abortado un estatkpresivo y distintos tipos de
desérdenes: culpabilidad, pérdida de autoestima, depresion, deseo de suicidio, ansiedad,
insomnio, ira, alteraciones sexuales, pesadillas con el bebé que la odia, que la llama... Estos
hechos, no siempre de relacionan con aborto. Las consecuencias que pueden aparecer
inmediatamente 0 mas tarde, se conocen y se denominaindrome de estrés post -
traumatico (SEPT) producido por un aborto. Los sintomas se amplifican cada vez que la
madre se encuentra con una mujer embarazadae un bebé en un cochecito, pasa cerca de
una clinica, piensa en el cumpleafios de su hijo... EIl SEPT producido por un aborto no se limita
a la madre, es posible que se extienda a los mas cercanos: padre, hermanos, hermanas... En
el mundo de las mujeresem AUA A EAAAO OAOOEITTEI O OOE

www.silenthomoreawareness.org
www.redmadre.es- www.lichtzeichen.org -
ravida.org.ar- www.mpv.org/cav -
hopeafterabortion.com/
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En muchos paises del mundo, la ley pmite el aborto, lo que se traduce en un derecho a
decidir unilateralmente si dar a luz al nifo o no. Esto ha difundido la idea de que el aborto
legal es un derecho, olvidado que el primer derecho en el que se basan todos los demés es
el derecho a vivir, gie se niega al nifianediante elaborto.

Se calcula que se producen 50 millones de abortos cada afio en el mundo y mas de un millar
de abortos legales en funcion de las diversas legislaciones desde la segunda guerra mundial.
En un prindpio fueron los regimenes totalitarios los que legalizaron el aborto en los afios 60,
atendiendo a las tasas de aborto registradas, se dieron del orden de dos abortos por cada
nacimiento. En los afios 70 la mayoria de los paises desarrollados fueron los pgglizaron

el aborto. Fuente: http://www.avortementivg.com

2 AAREAT OAT AT OA EA OOOCEAT Al OAI A AA1l 01 601 bC
gue finalice el embarazo. En efecto, los padres sufrendasencia de reconocimiento de su

hijo por parte de la sociedad. Hay quien propone llevar a cabo una ceremonia para estas

familias. Sin embargo, los juristas se oponen a emplear el término padres para los nifios
fallecidos en el vientre de su madre: so6lo remocen a los bebés que nacen vivos. Surge la
ApbOAOGEeET O1TEdI OET OEAAd Aiii1 OT A A1 AAOGEe&1l
necesitan que la sociedad reconozca a su hijo y que se admita que estos nifilos han existido.
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Reflexiones éticas

Por qué prevalece la posibilidad de eliminar la vida de un hijo? Puede considerase al hijo
como un agresor injusto? Aunque, citos filosofos han desarrollado esta teoriagl nifio
siempre es inocente. Simbolo incluso de amor y paz, el vinculo que une a la madre con su
hijo, se dafia por una ley que autoriza el aborto.

Se puede entender que una mujer no deset hijo fruto de una vblacién, que siempre y en
todo caso debe ser condenada; es la mujer, sobre todo, quien debe ser adecuadamente
apoyada y acompafnada después de un evento tan traumatico y perjudicial para su dignidad
como persona, de modo que pueda eontrar de nuevo confianza en si misma, en las
personas que la rodean y encontrar la fuerza para abrirse a la visa que lleva consigo: de
hecho, el aborto no elimina el drama que la mujer estd viviendo, por el contrario, afiade
drama, violencia a la violenciaen el nifio que es matado y en la mujer, herida por segunda
vez en su intimidad mas profunda.

En los tiempos recientes se heeivindicado y con fuerza el aborto como una liberacion de ¢a

restricciones de la maB OT EAAA U AT 11 Al OAAOAAET A AEODI
Ai AAoci h Al TEdiI 11 Aonh AET 1 &CEAAI AT OAh OT A D
01T O 6ATOT h T A T AAOA 11 DPOAAA AEODPITAO AA 11 O

misma naturaleza de la mujer, en la que esta la posibilidad de ser madre. El sufrimiento
inmenso de la esterilidad pone de manifiesto como la maternidad es parte constitutiva de la
identidad femenina.

Cuando una ley otorga este derecho, puede parecer que esta eleccion es aceptable. Y sin
embargo, se comete un acto mortal. Todo lo legal, no es necesariamente moral.

888AA OT A T AAOAh OO01T 1T OAUE&IT mbarGe&rdaidd Estbd seD A OA
comparan con el valor de la vida de un hijo? La mejor manera de ayudar a una madre en
dificultades no es ayudarla a eliminar una vida, sinorasolver sus dificultades.
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¢ Y el padre?

No es extrafio que jévenes embarazadas se sientalligadas a abortar porque el padre no
quiere asumir la responsabilidad de ese hijo. Por el contrario, también ocurre que las
mujeres abortan en contra de la voluntad del padre. El padre no puede oponerse a la
voluntad de la madre para proteger a su hij&Sin embargo, el hijo ¢no es hijo de los dos? Es
OAAOT A AA 1T A AAOT Ao AA AAAA O1T 1T AA Ai110 Al

La ley ignora al padre.

“Una sociedad que
mata a sus hijos pierde
al mismo tiempo su alma

Y su esperanza.

JEROME LEJEUNE

¢,Aborto o adopcion?

En casos de extrema angustia, puede ocurrir que una madre no pueda educar a su hijo. En
esos casospuede confiar a su bebé a padres adoptivos. Contrariamente al aborto, donde el
hijo lo pierde todo, la adopcion le deja una oportunidad: pierde a su madre, pero conserva su
vida y gana unos nuevos padres. Muchos padres estan esperando poder acoger unerijo
adopcion.
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Aborto y anticoncepcion

La mentalidad anticonceptiva (rechazo del hijo) conduce a aceptar méas facilmente el aborto

AT 11T OTA O11O0AEeT Al DOl Al Alinpresh pondde manifiestd OAUT ¢
que@®T Al AAOAUT 11 DOAOEOOT OA AAADPOA AAAA OAU
AAOGAAAT O AAAAAT A1 AAT OOl h AEOAT2¢Cohstafalasimisme AA E /
NOA OA1 OAADOOI Al A Adpesiohse Halacerfivadd b metlidla gideA A OA U
Ai1To00i1l AA 1T A EAAOT AEAAA OA EA 1 AET OAAT 68

A menudo se dice que la anticoncepcion es el remedio mas eficaz contra el aborto. ¢Es
verdad? No lo es, por tres razones:

Z , Adbdrasbdpticonceptivas pueden entrafiar un porcentaje de abortos precoces;
Z ,A i AT OAT EAAA AT OEAI 1 AADPOEOA j OAAEAUIT AAl EE
AT AAOIT AA OAIT AAOCAUT 11T AAOGAAAT 6N

E ,A Al OEAT T AAPAE&T AAOT 0AWkides patefas, enkdlabdidngsl 1T A0 ¢
inestables, lo que de hecho multiplica las ocasiones de embarazo no deseado. La estadistica
confirma que el aumento de anticoncepcién no disminuye el nimero de abortos.

Todas las pildoras aticonceptivas entrafian un porcentaje de abortos prematuros. En efecto,

las clasicas pildoras (combinadas o estrégenarogestagenas) actian como anticonceptivas

cuando impiden la ovulacion o modifican el moco cervical para hacerlo hostil a los
espermatozodes. Pero cuando uno de estos mecanismos no es suficiente (una de cada 10

veces la ovulacién no se impide) tiene lugar un tercer efecto de la pildora: la modificacién de

la mucosa del Utero para impedir la implantacion del embrién. Se trata de un efectooativo,

DbOAOG Al AiI AOEeéT -Dip®dAOOAOCOATN OIIEOAGAT OEAT T AAPOEOI

1Los franceses y la anticoncepcidnstituto Nacional de Prevencién y Educacion para la sanidad (Inpres) 5
junio 2007.

2L a ley Newirth cuarenta afios después: ¢una revolucion inacabaé@s®tudio del INED: Poblacién y sociedades
N° 439, 27 noviembre 2007
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del dia de después, anticoncepcién de emergencia, las inyecciones anticonceptivas y los
implantes de anticonceptivos en la piel, tienen el mismo efecto, pemaucho mas fuerte. En
este caso, el aborto ocurre sin que la mujer sea consciente.

Tenia 22 afios. Mantenia, desde hacia tres afios, una relacién con un estudiante de mi colegio.
Una noche, como se me habia olvidado la pildora, empleamos un preséro, con tan mala
suerte que se rompid. Dos semanas después mi vida cambio: estaba embarazada... A partir
de aqui, la soledad que senti y la presion del padre del nifio para que abortara fueron
enormes: €l no queria este hijo. Nos peleamos violentamertterante seis dias, entonces cedi,
demasiado sola, sin valor suficiente y sin apoyo de mi familia. Al despertar ya nada: el mundo
estaba vacio. Diez dias después, venci dos dias de hemorragia. Veinte afios después, en el dia
AAT OAT EOAOOA Otia ¥ & solédAdHE €8é momdnto A ferg@dblores de estomago
horribles. Tras el nacimiento de cada uno de mis hijos, vivo meses de depresion y tengo
pesadillas terribles: mato a mi hijo con mis propias manos. Hoy, 40 afios después, no pasa un
solo dia sin g piense en mi hijo y en la parte de mi misma que maté al abortar.

Emma, una madre

O3EAT 01 NOGA Al 1 AUIl O AAOOOOAOGI O AA 1T A PAU Al
guerra declarada contra el nifio, una muertpura y simple de un nifio inocente, un asesinato

del hijo por su propia madre. Si aceptamos que la madre tiene el derecho de matar a su

POI PET EEEI h OAg&i1T DI AOCAITO PAAEO A 110 AAIU

Santa Teresa de Calcuta
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Lo que dice la Iglesia...

O, A OEAA EOI ATA EA AA OAO OATEAA AT i1 OACOAAA
creadora de Dios y permanece siempre en una especial relacion con el Creador, su Unico fin.

So6lo Dios es Sefior de la vida desde su comienzo hasta su término; nadie, en ninguna
circunstancia, puede atribuirse el derecho de matar de modo directo a un serrhano

ET T A Adatécsmade la Iglesia Catolicat2258

O %i A@TOOT AEOAAOI h AO AAAEOh NOAOEAIT AT i1 £EE
COAOGAR AT AOQAT O Al EI ET AAE&T ABRkmddOokdk AA OI
62

"Entre esos débiles, que la Iglesia quiere cuidar con predileccién, estan también los nifios por
nacer, que son los mas indefensos e inocentes de todos, a quienes hoy se les quiere negar su
dignidad humana enorden a hacer con ellos lo que se quiera, quitandoles la vida y
promoviendo legislaciones para que nadie pueda impedirlo. Frecuentemente, para
ridiculizar alegremente la defensa que la Iglesia hace de sus vidas, se procura presentar su
postura como algo i@oldgico, oscurantista y conservador. Sin embargo, esta defensa de la
vida por nacer esta intimamente ligada a la defensa de cualquier derecho humano. Supone
la conviccién de que un ser humano es siempre sagrado e inviolable, en cualquier situacion
y en cala etapa de su desarrollo. Es un fin en si mismo y nunca un medio para resolver otras
dificultades. Si esta conviccion cae, no quedan fundamentos sélidos y permanentes para
defender los derechos humanos, que siempre estarian sometidos a conveniencias
circunstanciales de los poderosos de turno. La sola razon es suficiente para reconocer el
valor inviolable de cualquier vida humana, pero si ademas la miramos desde la fe, "toda
violacion de la dignidad personal del ser humano grita venganza delante de Dios e s
configura como ofensa al Creador del hombreEvangelii Gaudiumn® 213
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3 - ¢, Qué es el diagnaostico prenatal?

Operacion inlatero a las 21 semanas de embarazo de Samuel, afectado de espina bifida. Samuel fue
nacido el 2 de Diciembre 1999.

Se denomnadiagndstico prenatal al conjunto de analisis que permiten la deteccidn precoz
de enfermedades o de malformaciones del feto en el Gtero de la madre.

El diagnéstico prenatal entra dentro del control deseable de los embarazos en las primeras
etapas, pueses util para prevenir ciertas anomalias del nifio accesibles a un tratamiento
precoz.

Sin embargo, el diagndstico prenatal escapa hoy en dia de esta politica de proteccion de la
salud de la madre y del hijo, ya que de forma mucho mas frecuente se emplegmketectar
anomalias como la trisomia del par 21, en las que el diagnéstico conlleva la mayor parte de
las veces la decision de abortar (interrupcion médica del embarazo).

En efecto existen legislaciones que, si el feto presenta una probabilidad altaedéar afectado

por una enfermedad grave e incurable, permiten la "interrupcion" del embarazo, incluso
hasta el dia del nacimiento. Sin embrago, la frontera entre una enfermedad grave y otra
menos severa es dificil de establecer. La presion de la sociedieyd a los médicos hoy a
emplear menos el diagndstico prenatal para curar al nifio que para proponer un aborto para
enfermedades cada vez menos graves. Por parte de los médicos, se tiene miedo de estar
frente a una anomalia que se le reprochara no haber d@etado. El resultado es una
multiplicacion de abortos. Con demasiada frecuencia se utiliza el diagnostico prenatal para
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OAOEOAO 1 A OAAI EAAAG AAI
padres o de la sociedad).

Cariotipo «ees
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Los métodos de diagnostico prenatal

La ecografia

Es la técnica principal de diagndstico prenatal. Permite ver al bebé por imagenes de sintesis.
Este examen se realiza al menos tres veces en el embarazo, en las semanas 12, 21 y 33 de
amenorrea. Es la técnica que seiliza para medir el espesor de la nuca, signo de alerta para

la trisomia del par 21(1).

Amniocentesis y biopsia corial

La amniocentesis se realiza a partir del final del cuarto mes de amenorrea. Se buscan células
fetales en el liquido amniético para detaninar el cariotipo (conjunto de cromosomas) del
nifio.

Este delicado analisis conlleva en el 1% de los casos la muerte del feto por accidente. La
biopsia corial tomando un trozo de placenta, permite hacer un cariotipo antes, en el primer
trimestre. El riesgo de aborto es de 1 a 2%.

La trisomia del par 21 ha sido objeto de un despistaje generalizado

Despistaje/Diagnéstico: O%l AAOPEOOAEA AO O1 AT UI EOEO NOA
mujer embarazada de tener un feto portador de la trisomia del par 25e propone un

diagndstico a las mujeres de riesgo. El diagnéstico consiste en el andlisis de los cromosomas

AAl E£AOI A PAOOEO AA OT A ET OAOOAT AEel EI OAOEO
Agencia de Biomedicina de Francia diciembre 2010)

¢, Como evaluar el riesgo de trisomia del par 217?

El despistaje de la trisomia se basa en la edad de la mujer, las dosis de marcadores
AET NOpi EAT O j Of AOAAAT OAO Oi OEAT 06Qq U T A | AAEA,
ademas de reciente ADN.

Edas determinaciones se realizan en el primer trimestre (se habla de despistaje combinado
y precoz). Estos analisis se le proponen a todas las mujeres embarazadas y pueden realizarse
en 48 horas.

Se estan investigando nuevos test de deteccion prenatal @ettisomia del par 21. Con una
toma de sangre de la madre podra ser suficiente para diagnosticar la enfermedad. Con el
diagnéstico simplificado, se va a banalizar aun mas la deteccion de la trisomia del par 21 y
se va a llegar casi a erradicar a los fetp®rtadores
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Preguntas sobre el diagndstico prenatal

¢, Son malas las técnicas de diagnéstico prenatal?

Las técnicas de diagndstico prenatal no son en si mismas ni buenas, ni malas; todo depende
del uso que se haga de ellas. Pueden ser buenas si sirven gheiectar enfermedades que
pueden curarse o si ayudan a los padres a organizarse para acoger al hijo enfermo. Pero son
nefastas si se utiliza para seleccionar bebés antes de su nacimiento.

¢, Puede hablarse de eugenesia?

Es frecuente hablar de eugenesia cudo se habla de diagndstico prenatal, pues se asocia a
Ol A OOAIT AAAE&T [ AGEOGA6 U A 1 AT OAT EI bl EAA
Es claramente el caso para los nifios afectados de trisomia en el par 21 que se abortan en el
96% de los casos. Asla medicina, con la complicidad de la ley, ha cambiado la proteccién de
la salud por la eliminacion de determinados seres humanos en funcion de su patrimonio
genético. Estos hechos recuerdan los métodos criminales que en ciertas épocas se emplearan

con dscapacitados mentales.
¢ Es obligatorio el andlisis de la trisomia del par 21?

Los médicos tienen la obligacion de informar sobre el analisis de la trisomia del par 21. Los
padres no estan obligados a someterse al analisis y pueden negarse a que se t@mgrs con
este fin, asi como a que se practique la amniocentesis o la biopsia corial.
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Reflexiones éticas

¢ Y si yo esperara un nifio discapacitado?

noticia es aun magiuro para aquellos que nunca lo han pensado y que no han decidido en el
fondo de su corazon acoger a este nifio por si mismo.

El diagndstico prenatal de la trisomia del par 21 ha hecho mortal una enfermedad que
no lo era. El 96% de los fetos diagnosticados son abortados.

¢, Abortar porque mi hijo discapacitado no sera feliz?

Este prejuicio condena a las personas discapacitadas a demostrar que son felices para tener
el derecho a vivir. Nadie puede medir el grado de felicidad de nadie. Los testimonios de
personas con una discapacidad severa que han expresado su felicidad por vivir, son
abundantes. Un estudi@ sistematico de un gran numero de personas discapacitadas ha

3 Les personnes handicapées face au diagnostic prénatal: Eliminer avant la naissance ou accompagner?,
Danielle Moyse (CNRS/EHES$$ Nicole Diederich (INSERM) Edres, 2001
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mostrado claramente que las personas discapacitadas no son mas infelices, a pesar de su
estado, que la media de la poblacion.

¢, Quién juzga el valor de una vida?

Decidir abortar por razones de enfermedad o de malformaciones supone juzgar el valor de
la vida de un ser humano: es juzgar que a ese feto, porque esta afectado por una enfermedad
grave,no se le debe permitir nacer, juzgar que su vida tiene menos valor que la mia. Podemos
preguntarnos si no es por mera conveniencia por lo que el entorno estima que la vida de ese
nifio no tiene valor.

El sufrimiento de los padres

La compasion codo a codo colos padres es un sentimiento que toda persona y en particular

el médico debe tener. Pero ¢cdmo se puede pensar que el dolor de un ser humano se puede

paliar matando a otro ser humano? Hay que hacer todo lo que esté al alcance para eliminar

la enfermedadperi 11 Al Al l&A&ditirales ebo@idd@ la@nfermedad y el amor

Al Al gEAoOi1To6 jooil £#8 *i OEi A , AEAOT AQqs , A DPi OAEA
drama. Pero no se puede eliminar el sufrimiento eliminando a quien sufre.

“No soy una
anomalia cromosomica,
me llamo Virginia”

VIRGINIA, afectada de trisomia del par 21
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cUna erfermedad de la sociedad?

Muchos padres tienen sentimiento de culpabilidad sobre ellos mismos y sobre su hijo :
OO0O(AAi EO AAAEAEAT NOAAAOT O Ai1 AOOA EEEi e a.l
afilo en muchos paises se destina un presupuestooeme al diagndstico prenatal de la

OOEOI i pA AAl PAO ¢p8 3A EAAT A T E£ZEAEAI T AT OA A
portadores de la trisomia del par 21 no detectados precozmente y no hay ninguna politica

publica de investigacién para ellos. Nuest sociedad se vuelve cada vez mas intolerante con

Al AEOAAPAAEOAAT U OA1 TEOI AAl TEdI DPAOEAAOI

¢ Existe la fobia al discapacitado?

En Francia, un médico fue condenado a indemnizar a unos padres por error al diagnostica

en el Gtero a uno de susijos con una discapacidad severa, Nicolas Perruche. La Corte de
Casacion en 2000 conden6 por segunda vez al médico pidiéndole que indemnizara a Nicolas
Perruche por el jperjuicio de estar vivo! No fue abortado porque el médico no diagnostico su
discapaciA A AT OAO AA T AAARAO88BAQRAIABMAAT ODAh¢ miA¢cH ADO

OOEOOA EOOEOPOOAAT AEA8 (1T U O11T OA POAAA AOPAO.

o sTop
| CHROMOSOMAL
DISCRIMINATION
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Testimonio
La madre de Leonor se explica

Tras el nacimiento de Leonor hace 24d 1 Oh I A EAT BOACOl OAAT EOAAC
NOGi © 6.1 OAApAOG NOA AOA Ol - | i pA
'l DOET AEPEI OAODPITApA O.1
Si lo hubierasabido durante el embarazo, habria tenido miedo y habria cometido el peor error

AA T E OEAA68 (AAA oy Adi O 17 OAApA T AAA AA 1
preconcebidas, sobre todo monstruosas, fuente de angustia, de verglenza, de &ntipat
Probablemente entonces habria preferido "interrumpir® mi embarazo. Una vez pasado el
"shock" de la noticia de tener un discapacitado, Leonor ha hecho salir de nosotros, sus padres,

una fuerza y una capacidad totalmente desconocida por nosotros misiog.sabemos cuanto

nos ha enriquecido Leonor con su diferencia, cuanto nos ha aportado con su resplandor y qué

feliz esta de vivir. Hoy podemos medir la extension de nuestra ignorancia de hace 24 afios y mas
NOA 1 01 AA OOOPEOAI T Od qiekl@éscomndidoque Aevabd derfrditdnmO O A /
i A OOEOi i pA AAI DPAO ¢@uos

Maryse Laloux, 2009 - www.lesamisdeleonore.com

Leonor Laloux, afectada por trisomia del par 21, es la portavoz de un colectivo de defensa de
personas con sindrome de Down.
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O ( Ado Hegir que esta de moda, o al menos es habitual, realizar examenes durante los
primeros meses del embarazo para ver si el nifio esta bien o si nacera con algo, y que la
primera opcion es deshacerse. En el siglo pasado, todo el mundo se escandalizo por lo
gue hacian los nazis para preservar la pureza de la raza. Hoy, hacemos lo mismo con

COAT OA Al AT AT 68

(El papa Francisco, en el Vaticano a representantes de asociaciones familiares, el 15 de
junio de 2018).

Lo que dice la Iglesia...

La vida humana siempre e s un bien

03¢eil bPIO Al EAAEI AA AQGEOOEOh AAAA EI T AOA OE
fase de la existencia del hombre, creado a imagen de Dios, se refleja, «el rostro de su Hijo
unigénito(...) Este amor ilimitado y casi incomprensible de Dgal hombre revela hasta qué

punto la persona humana es digna de ser amada por si misma, independientemente de
cualquier otra consideracion: inteligencia, belleza, salud, juventud, integridad etc. En

definitiva, la vida humana siempre es un bien, puestcA OAO | AT EEAOOAAESEI
i 01T AT h OEcCTT AA OO bOAOADIJhGBAerscdak®BI AT AT O AA O

La Iglesia alerta sobre las consecuencias eugenésicas del diagndstico
genético prenatal

O, AO Oi ATEAAO AA AEACI & @déntiklicitas dubridceEtdniexema8 AT A OA
de riesgos desproporcionados para el nifio o la madre, y estan orientadas a posibilitar una

terapia precoz o también a favorecer una serena y consciente aceptacion del nifio por nacer.

{ 8 Q@ede no pocas veces que estécnicas se ponen al servicio de una mentalidad
eugenésica, que acepta el aborto selectivo para impedir el nacimiento de nifios afectados por

varios tipos de anomalias. Semejante mentalidad es ignominiosa y totalmente reprobable,

porque pretende medir el valor de una vida humana siguiendo sélo parametros de «

TTO0I Al EAAA ¢ U KdangdliEdVitdedr®A O A£p OEAT 68

Embriones y cultura del descarte

"La cultura del descarte tiene tantas expresiones, entre las que esta tratar a los embriones
humanos comomaterial descartable, y asi también a las personas enfermas y ancianas que
se acercan a la muerte. [...] El respeto por la integridad humana vy la tutela de la salud desde
la concepcidn a la muerte natural es un principio ético fundamental”.

(Papa Franciso, Discurso al Comitato Nazionale dBioetica, Roma, 28 dekero 2016)
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El aborto no es prevencion

O0AOT TETCYTT OAO EOI AliT DOAAA OAO ET AT I PAOEAI .
ni por la calidad de su existencia. Todo nifio que se anuncia dnseno de una mujer es un
don que cambia la historia de una familia: de un padre y una madre, de los abuelos y de los

EAOI ATT 68 9 AOOA TEdI 1TAAAOGEOA OAO AAIT CEAT h A
miedo y la hostilidad hacia la discapacidad anenudo llevan a la eleccion del aborto, o
AT T ZECOOUT AT 1T AiTi1T OT A POUAOEAA AA OPOAOAT AE:

punto es clara: la vida humana es sagrada e inviolable y el uso del diagnostico prenatal con

fines selectivos debe ser desantado, porque es la expresion de una mentalidad eugénica
inhumana, que sustrae a las familias la posibilidad de aceptar, abrazar y amar a sus hijos mas

Ai AET1 AOo6 8

i SEOAOOOT AAlI 3AT 01 O0AAOA &OAT AEOAT A dol O PAO
AAl PDPOAAET OI AT1T AA 1T A OEAA Al OO AEOACEI EAAAC
Familia y la Vida, 25 de mayo de 2019)
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4 - ¢ Que es la reproduccion asistida?

Microinyeccién de
un espermatozoide
€0 un ovocito

con una pipeta (ISCl)

Se denomina comunmenteeproduccion asistida al conjunto de técnicas que peniten la
procreacion fuera del proceso natural.

La reproduccion asistida emplea los gametos: los espermatozoides del varén y los ovocitos
de la mujer.

Hay principalmente dos técnicas de reproduccion asistida:
i ET AAEET AOOEEEAEAI

., A |
2, A /EA A O vikokdnEransferdiidia embrionaria (FIV)
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Meétodos de reproduccion asistida

Inseminacion artificial

1. Recogida del esperma.

2. El esperma se introduce directamente en éitero de la muijer.

3. El resto del embarazo transcurre de forma natural. La fecundacion tieragar en la
trompa.

Etapas de la fecundacion in vitro (FIV)

1. Recogida del esperma del padre y de ovocitos de la madre.

2.Se ponen en contacto in vitro los ovocitos con los espermatozoides. La fecundacion tiene
lugar. Varios embriones se desarrollan.

3a. De alrededor de 10 embriones generados, soélo se transfierahutero de la madre de 1 a
3. A continuacion el embarazo de desarrolla normalmente, salvo si ocurre alguna
complicacion. Los embarazos mdultiples son frecuentes.

3b. Los embriones generados, p&rno transferidos.

E" EAT OA AAOCOCOMEAEORNE GA OOERMITAI AAI EAAAGS
PBien se congelan, para transferirlos mas tarde si los padres desean tener otro hijo.
Si los padres ya no quieren que se transfieran para alcanzar un nuevo embarazo, en fumci

de la normativa de cada pais; 0 se conservan durante el tiempo que establezca la ley, o se

descongelan y se tiran, o se descongelan y se utilizan para investigar con la consecuente
muerte del embrién, o se donan a una pareja 0 mujer que desee gestarlos.

-
Lo
~u
-
LI
LR

Transferencia

( ¥
N
NS p
Espermatozoide del padre <) Fecundacidn en probeta Embridn Utero

Fecundacion in vitro mediante ISCI

La ISCI (inyeccion intracitoplasmica de esperma) o micro inyeccion, consiste en introducir
directamente el espermatozoide seleccionado por el técnico en el ovocito. Esta técnica se
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emplea fundamentalmente para paliata esterilidad del padre. Tiene el riesgo de transmitir
las anomalias genéticas responsables de la infertilidad del padre al hijo.

En los casos en los que uno de los miembros de la pareja, o los dos, no puede aptos
gametos (por fallos en la produccion de espermatozoides, dificultades de ovulacion...) las
leyes permiten acudir a un donante ajeno a la pareja para emplear sus 6vulos y/o su semen.

, AO OI AA OA Gsorndujerad dispésiasfa@iuilar su vientre cuando en una pareja

1A T OEAO 11T AO AAPAU AA 11 AOGAO O1 Ai AAOAUT 8
i 01 AT 8 wl EEEI AA 1T A PAOAEAhR AT TAAAEAT EIT OEOC
Tras el nacimiento, la madre de alquiler devuelve el hijo a la pareja y habitualmente percibe

Ol A OAiI 61 AOAAEeT 8 , A Oi AAOA AA AI NOGEI A0d b0/
inseminacién del esperma del padre. En este caso, ella es también madre biologEanifio.

N o~ A s o~ s .-

%l 1T A [ AUT OpA AA 110 PApOAO T A POUAOEAA A 1A

¢ Cuantos embriones mueren para alcanzar un nacimiento? De media se generan 17
embriones para conseguir un nacimiento; 16 mueren.

32



Preguntas sobre la reproduccion asistida

La congelacion ¢tiene consecuencias sobre el embriéon?

En 1995, estudios estadisticos muestran evidencias de que los ratones congelados tienen
alteraciones genéticas como consecuencia del frio‘. La pgnqelacién Ad? ‘embriqngs -
00dOl Oi AOAOET 66h DOAAA PI O OAT O AT OOAdAO OEA

¢,Los niflos concebidos in vitro tienen consecuencias fisicas?

Ademas del mayor riesgo de prematuridad, los estudios cientificos hablan de un aumento de
malformaciones de un 25% en los nifios concebidos porW¥kon ISCI frente a los concebidos
de forma natural. Se observan fundamentalmente anomalias del sistema cardiovascular,
urogenital o musculoesquelético. (BEH* junio 2011, meta analisis de 25 estudios
internacionales).

¢, Los nifos concebidos por donacidon de gametos tienen consecuencias
psicolégicas?

Los nifios nacidos por FIV con donacién de gametos pueden sufrir los mismos problemas que
algunos nifios adoptados. Pueden estar afectados por no haber conocido a sus padres
biolégicos. Todos queremos saber de ddle venimos, quiénes son los padres de los que
hemos heredado el color de los ojos, del pelo, la sonrisa. De aqui la peticion de ciertos hijos
de quitar el anonimato a su padre 0 a su madre bioldgica.

Por fecundacién in vitro se conciben embriones fuera de | cuerpo de la madre. Desde
la fecundacion esos embriones son seres humanos como los que son concebidos in
vivo, incluso aunque no se implanten en el Gtero materno. Destruirlos in vitro o in vivo

es un aborto.

4 Boletin Epidemioldgico Semanal
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Las técncas de reproduccion asistida son desafiantes psicologicamente para la pareja, pues
se introduce un médico en la intimidad conyugal: se lleva cabo un interrogatorio sobre la
vida intima, se fecunda el 6vulo, es la medicina, en lugar de su pareja, quiereinisa y
transfiere el embrion a la mujer. El padre se encuentra excluido de la concepcion de su hijo,
gue aparece como producto de la colaboracion entre la mujer y el especialista. Los padres
sufren también la destruccion y la congelacion de los embriondies cahiers de I'INED n°161,
2008)

La recogida de Ovulos es una carga pesada para la mujer que implica una estimulacién
ovarica previa. A continuacién hay que recoger los ovocitos de la cavidad abdominal. En el
1,9% de loscasos la hiperestimulacion ovarica tiene como consecuencia la hospitalizacion
de la mujer y en raras ocasiones la muerte (BEH junio 2011). Se dan también casos de
trombosis arteriales o venosas.

La reproduccion asistida da respuesta a la infertilidad sin curarla, sin embargo, la medicina
puede tratar cierto namero de causas de infertilidad. Hay diferentes técnicas que ayudan a
procrear a parejas que se creia estériles. Ehétodo Bil lings que aporta un mejor
conocimiento de los ciclos de fecundidad, laaprotecnologia, mas reciente, que recopila
todas las disciplinas vinculadas con la procreacién (observacion de la propia fecundidad,
tratamientos médicos, intervenciones quirdrgicas)Dan cuenta de tasas de éxito superiores
a las de la reproduccion asistida (www.fertilitycare.fr). Finalmente, la pareja puede también
adoptar y ofrecer su hogar a un nifio.

www.woomb.org
www.creightonmodel.com/index.html

Tan sélo el 66% de los embriones congelados podran ser objeto de un proyecto parental. El
Al T AAAT AT EAT O1 AOAAEAT OA AA Ai AOCEITAO
ET OAOOECAAT OAOG DPOT OGAAOOGA AA Oi AOAOEA c®DEI
argumento principal en los debates sobre legislacion Bioética: antes que dejar morir o matar
OOET AAT AEEAET 6 AOGOT O T EITAOG AA TEdi 6h NOA
en nuestras investigaciones.
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Reflexiones éticas
¢,Un hijo a cuaquier precio?

De acuerdo con los Derechos Humanos, el nifio no puede considerarse como un objeto a
disposicion del otro. El hijo no es un derecho. La medicina, en lugar de reemplazar a los
padres, deberia curarlos de su esterilidad.

Proteger los gametos y la procreacion de la manipulacién

Los gametos no son células como las demas, no tienen ninguna utilidad para la vida del
cuerpo que los produce. La Unica misién de los gametos es la de concebir un nuevo ser
humano transmitiendo el patrimonio genético del @dre y de la madre. Partiendo de esta
base, es conveniente tratarlos con respeto y reservarlos para el proyecto de procreacion de
la pareja. Por esto son irreemplazables y no deberian ser disponibles. Las técnicas de
reproduccion asistida han llevado a cab una revolucion al sacar los ovocitos del cuerpo
femenino. Los gametos se emplean ahora para la fecundacion in vitro (incluyendo su
utilizacion por otra pareja) y las manipulaciones que se derivan de aqui: seleccion de
esperma, seleccion de embriones, dimostico preimplantatorio, madres de alquiler... Estas
manipulaciones no son éticas, pues disocian la procreacion de la sexualidad y transforman
los gametos en material de laboratorio.

“El proyecto parental,
coartada del poder médico”

CATHERINE LABRUSSE Riou, (jurista)

Unidén entre FIV y seleccion de embriones

Normalmente se conciben erada feundacion in vitro entorno a 6 010 embriones por ciclo
y se transfieren de 1 a 3 al Gtero de la madre. ¢(Como se seleccionan estos 3 embriones?
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E %l ANOEDI 1i AEAT OAI AAAEITA 170 NOA DPAOAAAI
tienen estascualidades se destruyenl? seleccion.

E $AOPOi Oh OE 1 U0 AA ¢ Ai AOEITAO OA AAOGAOOI I I
i AAOA O1T A OOAAOGAAEE&T Al AOBPR hifaLpardliniar Ids@esgod AEO A
de un embarazo multiple 22 seleccion.

El recurso a la procreacion fuera del cuerpo de la mujer, in vitro, favorece una seleccion
cualitativa de los embriones, forma de eugenesia. No hay FIV sin seleccion de embriones.
Algunas selecciones solo son posibles con la FIV: por ejemplo elagiiéstico
preimplantatorio.

.Se puede decir que un hombre es demasiado? ¢Conocéis hombres adultos
OOPAOT Oi AOAOET 6e wl Ai AOEe&lT OET bDHOI UAAOI DPAOA
dispone y cuyo destincesta en nuestras manos:

Z 3A 1A POAAA AAOOOOEOh 11T NOA OOPITA I AGAO A
Z 3A DPDOAAA EAAAO AA Al11 06 O1 1TAEAOI AA A@PAOE
vuelve a hacer del hombre material de laboratorio.

, A AobOAOGEET OPOI UAAOI DAOAT OAT &6 TAAEE& ATT 11«
el cual un nifio es un ser humano solo si sus padres desean que nazca. Pero, lo que hace que

sea un hombre, no es el proyecto que se tenga para él, sihbezho de que es un ser humano...

)y T A1 661 AOT NOA 110 PAAOAOG UA 11 OAT CAT OPOIT UA
recién nacido es siempre un hombre.

Hay miles de embriones humanos congelados en todos los lugares e da ley lo permite.
Son seres humanos. ¢ Se le ocurriria a alguien la idea de congelar a su hijo hasta que tuviera
el tiempo de ocuparse de él?

No es legitimo emlear embriones humanos para investigaciéon, pues la investigacids
instrumentaliza. Se trata de hombres y no existe el derecho a &ea con la vida de un ser
humano, incluso aunque sea para salvar la vida de otrbActia de forma que trates la
humanidad como un fin, y nunca s6lo como un medként)
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"Soy el resultado de la FIV realizada con el espermatozoide de un varon, mi padre biolégica.
Mi desarrollo embrionario tuvo lugar en el seno de una mujer que fue mi madre alquiler.
Ahora vivo con mis dos padres adoptivos...

¢, Quiénes son mis pades®"

Testimonio

O0- AAOA AA OT A TEdA AA OOAO 1 AOGAO AiI T AARAAEAA
embriones congelados. Sin tener otro proyecto parental y sin atreverme a destruirlos, no sé que
decisbn tomar...

El equipo médico que nos ha permitido hacer realidad nuestro deseo esta ausente para todas
AOOAO AOAOOEIT T AO888 ! COAAAUAT OOAOOOA AUOGAAD®

37



Lo que dice la Iglesia...

El hijo no es un derecho sino un don. El "don mas excelente del matrimonio" es una persona
humana. El hijo no puede ser considerado como un objeto de propiedad, a lo que conduciria
el reconocimiento de un pretendido "deecho al hijo". A este respecto, sélo el hijo posee
verdaderos derechos: El de "ser el fruto del acto especifico del amor conyugal de sus padres,
y tiene también el derecho a ser respetado como persona desde el momento de su
concepcién".Catecismo Iglesi€atolica, n°2378

Por respeto a la dignidad de la persona, la Iglesia rechaza la concepcion de un hijo por medio
de inseminacion o la fecundacion heterdloga u homdloga. Todo hijerie el derecho, dado
por Dios, a tener un padre y una madre, a conocer a ese padre y a esa madre y, si es posible,
a crecer en el ambito de su amor. La inseminacion o la fecundacion artificial con el semen de
un hombre extrafio (heteréloga) destruye tambiérel espiritu del matrimonio, en el cual el
hombre y la mujer tienen derecho a llegar a ser padre o madre exclusivamente a través del
otro conyuge. Pero también la inseminacion o la fecundacion homdloga (cuando el semen
procede del propio esposo) hace delijo un producto de un procedimiento técnico y no el
fruto de la unidad amorosa del encuentro sexual personal. Y cuando el nifio se convierte en
un producto, surge en seguida la pregunta cinica acerca de la calidad y la garantia de ese
D Oi A OYolrhtmg23

El don de la vida, que Dios Creador y Padre ha confiado al hombre, exige que éste tome
conciencia de su inestimable valor y lo acoja responsablemente (...) En la actualidad, diversos
procedimientos dan la posibilidad de inervenir en los mecanismos de la procreacion, no soélo
para facilitarlos, sino también para dominarlos. Si tales técnicas permiten al hombre "tener
en sus manos el propio destino”, lo exponen también "a la tentacion de transgredir los limites
deunrazonableAT I ET ET AA [1DAnurh Wit@eQlatddudiah A4 8
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5 - ¢ Qué es el diagnostico genético
preimplantatorio (DGP)?

El diagnostico genético preimplantatorio es una técnica de seleccion de embriones
utilizada por parejas fértiles afectadas por una enfenedad genética hereditaria.

La finalidad es generar un bebé, mediante fecundacion in vitro, que no padezca esta
enfermedad o que tenga una caracteristica genética determinada.

Tras generar muchos embriones, se selecciona el que se implantara en el Utezdadmadre.

Los embriones portadores de la enfermedad o que no tienen la caracteristica genética
buscada se destruyen.
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Métodos de DGP

1 - Fecundacion in vitro

Se generan por fecundacion in vitro ® 10 embriones y se permite su desarrollo hasta el
estadode 8 células. Se toma 12células de cada uno.

2 - Analisis
Se analizan las células para determinar si el embrién es portador de la enferdad buscada.
3 - Seleccidn

Se transfieren al uteo (implantan) 1, 2 o hasta 3 embriones no afectados por lan@malia
buscada. Si hay mas epniones sanos, se congelan. Los que no estan sanos se destruyen o se
emplean para investigacion, con su consiguiente destruccion.

“El racismo cromosomico
es horrible, como todas las

otras formas de racismo

JEROME LEJEUNE
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O" A dédicamento 6

UnOAAAT 1 AAEAAIT Alecdidnado poODGR Erlei seno @funa FIV, aawrar a

un hermano o hermana mayor afectado por una enfermedad genética grave. Para que la
operacion sea exosa, el embridn tiene que regonder a dos criterios: no debe ser portador

de la enfermedaddebe ser compatible para un traplante a su hermano ohermana
enfermo/a. EI DGP es la técnica que permite este doble analisis. Hay que generar alrededor

de 100 enbriones para conseguir que nak A O1 OAAAiT [ AAEAAIT AT O1 68
i AAEAAT AT 0T oh ! AAiTh T AAEe Al wOOAAT 51 EAT O Al
In vitro (por FIV) o in vivo (en el cuerpo de la mujer), la destruccion de un embrién

enfermo es un aborto.
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Preguntas sobre el diagndstico genético preimplantatorio

¢ElI DGP cura al nifio?

En el afio 2000 naci6 en USA Adam, el ler nifio que nacia sano "gracias" al diagndstico
genético preimplantatorio. Muchos creyeron que se le habia curado. ¢ Es verdad? No, el DGP
no cura a nadie. El nifio generado in vitro y sometido a diagndstico genético preimplantatorio
nace libre de una enfermedad que no ha tenido nunca. El DGP permite clasifilzs
embriones para implantar unos y suprimir otros que estan enfermos. Adam nacié porque
estaba sano, si no se le habria eliminado como a los demas.

¢, Se puede justificar el DPG porgue se evita un aborto?

La préactica del DGP favorece el desarrollo de ungentalidad de seleccion y de eliminacion.

En este sentido, no es correcto afirmar que el DGP permite evitar el aborto. Tras el DGP,
cuando los embriones se transfieren al Gtero se desarrollan, han pasado la criba del
diagndstico prenatal para comprobar ge no estan afectados de una enfermedad como, por
ejemplo, la trisomia del par 21. Si tienen esta enfermedad son abortados. Ademas, cada DGP
en si mimo supone seleccionar los embriones enfermos para destruirlos, lo que implica un
aborto.

Desde el punto de vista ético ¢,es mejor hacer un DGP que un aborto tardio?

Para los nifios enfermos seleccionados, el resultado es el mismo: no importa la fecha, se les
mata. No hay jerarquia de valores. Parad@adres o los hermanos, destruir un embrién in
vitro es, aparertemente, menos doloroso que hacerlo durante el embarazo, ya que no estan
todavia tan vinculados afectivamente al embrién como lo estan a un bebé de algunos meses.
Por tanto, aungque no sean conscientes, la implicacion moral del acto es la misma. Pueden
presentar ciertos SEPT producidos por un aborto. Ignorar la verdad del acto no libera.

100 embriones
para 1 nacimiento
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Reflexiones éticas

¢ EI DGP es una préactica eugenésica?

El DGP es una técnica de seleccion precoz de enfermedades genéticas que favorece la
eliminacién de determinados sijetos (embriones) en base a su codigo genético. Se puede,

por tanto, hablar de eugenesia. Para el profesor Jacques Testar© Al AEACT e 001
preimplantatorio, es una promesa de eugenesia discreta, consensuada y a gran escala. [...] En
elfuturoelusodelAEACT 8 OOEAT CAT 1 OEAT DOAEI Bl AT OAOT OEI

Muchos denuncian que con el DPG se establece soterradamente un estandar geotétic O . |
muy tarde los padres se someteran prudentemente a la procreacion artificial garantizando
el cociente genétio de sus hijos. El dia de mafiana en la sala de espera de las unidades de
planificacion familiar una campafa para prevenir taras genéticas exhibira este nuevo slogan:

Al OA@i DPAOA OAI AEAOOCAN 1 A0 POT AAOBAOG PAOA bPOI
¢ Hacia la creacion de un super-hombr e?

Al proponer a padres no estériles recurrir a la FIV para seleccionar genéticamente & hijos,

el DGP hace el juego al transhumanismo [0 posthumanismo]. La ideologia del
transhumanismo nacié en los 90 en los Estados Unidos y sostiene que las ciencidasy

técnicas pueden mejorar las caracteristicas fisicas y mentales del hombre y reivindica la
ADAOEAEET AA OT A 1 OAOA AOPAAEAS8 ! Op Al OOAATI
limites y prohibiciones que, en nombre de la prudencia o de laiéh impedirian al hombre ir

mas lejos. Los que decidieron quedarse como humanos y rechazaron mejorarse constituiran

O1T A AOPAAEA EIT £ZAOET 00638

El bebé medicamento: ¢ eleccion de los padres?

Es comprensible el sufrimiento de los padres ante una enfermedad delsjo. Pero, ¢ es ético
generar un hijo para salvar a otro? ¢ Cuantos embriones habra que generar y congelar para
gue uno de ellos viva? Aunque reciba mucho amor de sus padres, el bebé medicamento es
considerado como un objeto por razén del acto por el cuaive. Es elegido por lo que le va a
aportar a un enfermo. ¢ Como reaccionara un nifio cuando sepa que ha sido concebido como

5 Jacques Testart, bidlogo francés pionero en fecundacion in vitro
6 Grégory Bénichoule Chiffre de la Vidd Seul sept. 2002.
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medicamento para su hermano mayor enfermo? ¢Y como se sentira si no es capaz de curar
al hermano enfermo que morira igualmente? ¢ Cémuiraran los padres a ese hijo que no ha
podido salvar al hermano enfermo a pesar de todo el esfuerzo? ¢Coémo vivira el mayor
sabiendo que hay decenas de embriones han sido destruidos porque no podrian servirle de
medicamento?

Testimonio

*AANOGAOG AAOAAODAAI OPOEI A0 OAAAT DHOT AAOAS6 AEOAT A
Owl $'0 A0 A1 1T AAET AI1T Al NOGA 1T A AOCAT AGEA b
Jacque Cohen, responsable de un laboratorio americano, pionero en procreaciéon humana:

O$ AT 601 AA O1T1T O AEAU 1T OArkdddebridrdhuriancpdrdtddasd O A AT
las anomalias cromosdmicas numéricas y para las numerosas afecciones genéticas. En un
futuro préximo se podran establecer las predisposiciones genéticas individuales a
enfermedades cardiovasculares, todos los tipos de cAgycenfermedades infecciosas. En un

futuro mas lejano, se deberian poder identificar varias caracteristicas genéticas como la

estatura, la calvicie, la obesidad, el color del pplo y de la piel e incluso el ClI. Asi, poco a poco, el
fin Gltimo del DGP bienpAOp A OAO 11 Of A1 EUAO 1T A AOPAAEAS

Citas de Le Monde, 5 junio 2001

(Es ético concebir a
un niho para salvar

a otro?
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O! AAAA EIT i AOA AAiI AT AAOT 1 A OEAA AA O
Génesis 9,5

Lo que dice la Iglesia...
La enfermedad y la discapacidad afecta a todos

04 OAOAT AT Al Al AOEel EOI ATAATAGAGT OEF ot AOAOTRAGG A
una alteracion y una discriminacion en lo que se refiere al concepto mismo de dignidad

humana. La dignidad pertenece de igual modo a cada ser humano individual y no depende

del proyecto familiar, la condicion social, la fanacion cultural o el estado de desarrollo

Ep OEAI 8§ 8Q (1T U OA AOEOOA A OTA T1 [1ATT0 COAC
reconocer el estatuto ético y juridico de seres humanos afectados por graves patologias e

ET AADPAAEAAAAOQ | 8 qncapAcitadidn fktenecknmaAlad cordicidn Auméana y

O1T AAT A O1 AT O A DigrbaiisPerdonatn°R A OOT 1 A6 8

La vida de una persona discapacitada es igualmente valiosa

O, A TET OOOAI pA DPOAOGEOGEAT A AA O1 TEdI 110 DOAAA
i 8q biT ONOGA OAIT AEi1T 1T A OEAA ATl T ET OOOAI pAO A
porque en esta tierra nunca puede nadie tener garantia de una vida sin limitaciones

AT OPT OAl AOh A OB E O Bénéuikto X\D28109.28006, rBucAARAD AT ADO6 8

Libertad de conciencia

O$ETI Oh AOAAT AT 1A PAOOITA EOI AT AR EA ET OAOEOQI
descubrir (cf. Rm 2, 15), y la conciencia es precisamente la capacidad de discernir y obrar

segun esta ley, en cuya obediencia consiste la dignitlhumana. Ninguna autoridad humana

tiene el derecho de intervenir en la conciencia de ningiin hombre. Esta es también testigo de

la transcendencia de la persona frente a la sociedad, y, en cuanto tal, es inviolable. Sin
embargo, no es algo absoluto (...) Swaturaleza intima implica una relacién con la verdad

objetiva, universal e igual para todos, la cual todos pueden y deben buscar (...) La garantia de

la existencia de la verdad objetiva esta en Dios, Verdad absoluta, y la busqueda de la verdad
seidentifif A j 888 AT 1T 1 @uaHadoNIOKIV AornAdd mndidl gdols8Bpaz).
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Se denominan células troncales a las células inmaduras, no diferenciadas, capaces de generar
muchos tipos de células de los diferentes tejidos del organismo adulto. Son las ceélulas
Aiiv11T AT OA AT1TT AEAAO AT il OAil1 Ol A0 1 AAOAG6S8

Se obtienen de diferentes lugares y se cultivan para investigar o para tratar ciertas
enfermedades.

Hay varios tipos de células tracales: adultas, de sangre de cordén umbilical, placentarias,
fetales, IPs y embrionarias.

Hay resultados terapéuticos interesantes pare ciertas enfermedades con el uso de estas
células.

Sin embargo, el empleo de unas de ellas, las células tales embricmarias humanas, es
ilicita pues se obtienen destruyendo embriones humanos.
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1- Las células troncales totipotentes:

El cigoto es la célula troncal totipotente, se define como célula troncal totipotente aquella
gue es capaz de generar todos los tipos celulares del organismo [la placenta y las células del
cuerpo embrionario].

2- Las células troncales pluripotentes:

Son capaces de generar todas las células del organismo menos la placenta, pero no son
capaces de generar un nuevo organismo.

> Células troncales embrionarias

> Células IPs [induced pluripotent stem cells]

3- Las células troncales multi potentes:

Son capaces de generar un alto niumero de tipos celulares, pero no todos.
> Células troncales adultas

> Células troncales umbilicales

> Células troncales del liquido amnidtico o placentarias

> Células troncales fetales
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