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Kotiynon ap. 1
Kijon kot owkoyévera
H xMjon o¢ kdreopa

O 6pog KAnon mpoépyetar omd T0 PU KaAd TOV 0TOi0V 1| oNuacio eival To KaAeoua. [a kdbe
TAGGUO TO TPAOTO KAAESHO TOL Bgov elvan ekeivo pécw tov pootnpiov tov Bantiocpatog. Kdieopa
pog o Tandld Tov. Metald v BanTicpévev, opiopévol £xovv kAnBel va ddcovv otov Ogd v
VTopEN TOVG HEGM TNG LEPATIKNG 1) TNG LOVAYXIKNG OPLEPMONGS, GALOL va 60000V cTov Oed HEG® TOV
pootpiov tov 'dpov. Emopéveg ko n éyyoun Con mapovcsidletor o¢ pia KANom, omAaon éva
K@Aeopo amd péPog Tov OLov.

To 6vopa

H ocvvifea va kadoduoaote e to dvopd pog eivor pio S10€00UEVT) TPAKTIKY OTIS OIKOYEVELEG
pog, wing 6tav vrdpyovv todid. H emdoyn tov ovopatog, mov divetan ota mondid kot pe To onoio Oa
ovopdlovtat og OAN TOLG TNV VIapén, ivor pia amdeacn Oyt LKPNG SNUACTNG Yo TOVUG YOVELS.

Ot Adyot Yo Tovug omoiovg emAéyeton va Ovopa umopel va eivan moddol. Mepikég popég etvar
TO OVOua TOL 6TV owkoyéveln petaPiBdletan amd yevid o€ yevid, GAAEG POPES TPOKELTAL Y10 TO OVOLLNL
evog ayiov otov omoio ot yoveig éxovv Wiaitepn evAdfeia, 1 aKOUN Yo To GVOpH KATO1ov 0 0moiog,
KaTd KAmwolo tpomo, Emauée Kamolo poAo ot (on TV yovémv. Emopévag to Ovopa givor pia oovdaio
emA0YT Kot Yo kiBe avBpwmo amotelel £vag 100G MIGTOTOMTIKOV UE TO 0010 TAPOLGLALETAL GTOV
koopo. To dvopa, Tpdypartt, AEL 11O1 KATL TL Y10l LLOG.

H Movagia

Orav tuyaivel va kdvoupe po cu{ntnon He KAmolov Tov oroiov dev Bupopacte to dvopa, stvot
onuadt 0Tt dev £yovpe po Pabdid oyéomn pe owTo TO GTOMO.

To mo coPapd dpdpa yo Evav avBpwmo eivor va unv tov Bopdror Kaveic. To aicOnuo g
povaétd mov mnyadlet omd avtd, Tpoépyetar Kupimg amd v aichnomn Ot kavelg dev Tov GKEMTETAL KOl
dev tov yupevel. H peydin nepiodoc tov lockdown, mov {fcaype, amotélese yio ToALOVG Evav Kapd
Babiag pova&ids, Kupimg yio Toug NAMKIOUEVOLS Kot Y10 EKEIVOVG TOVG avOP®OTOVS, TOV Yol SIAPOPOLS
Adyovg, Bidvouv T duckoAiio Kot TOV KOTO ToL v, {ouv povoL.

Eipoote kareopévor

To ovopoa Tov kaBevog pag avrnyet cvyvd oto omitt. Ot yoveic, Yo TapddetyLo, KOAOLY Ta.
Tod1d yuo va ta EuTViGouV To TP®i, Yo va EEpovv ov PpickovTat, Yo Vo To TPOTPEYOLV VO KAVOLV
T0 KaBKOV TOVG, Y1 VO TOVG dEIEOVV TNV GTOPY™ TOVC.



To va mpoomolodpacTe OTL OV aKOVLE KATOLOV TOV oG KOAEL Eivat (ol GTPATNYIKY) TOV OAOL
yvopiloope xohd. Avtamoxkpivetor o€ o cvykekpuyévn emBouion 0tL dev  Béhovue  va
EMIKOWVOVIGOVLE LLE TO TPOGMTO TOV LG KAAEL.

2y TpoypaTikoTnTo, To KoAsopa @épvel pali tov éva pnqvopa. Kdamolog yvopiloviag ot
vrapyovpe gvotaeépetar yuoo ™ Lon poc. Epelg pmopovue va dexbodpe 1 va amoppiyovpe avtd to
KOAEGLLOL VO EMKOIVMVI|GOVLLE.

O O&d¢ nog KoAel pe 1o 6vopd pog

"Eva €8a¢10 amd tov Ayio [Tavro pog amokaAddmtet 6Tt OAot epeic eipoote Kahespévol, o Ogdg
[Matépag yvopiletl kot kodel Tov KabEVO amd pog:

«Exeivog nog éowaoe kol HoS KAAEGE UE EVa AY10 KALEGUA, VO, YIVOVUE AOOS TOV, Oyl ECALTIOS TV
Epywv pog, aAld yioti o i010¢ 10 Gédnoe ko pag éowae ™ yapn tov dta tov Inood Xpiatod. Avth n yopn
glye 000l TPOALOVIA, POVEPDONKE OUMS TAOPO. UE TNV EUPAVIGN aTh VI TOL owTHPO. 1og Inood Xpiotod,
7oV ue 10 evayyédio katipynoe o Gavato ki éxave vo Aduwer n apBaptn Con». (B Tywobeov 1: 9-10)

O O¢bg pog karet NON and v arwvidTnto Ot AvOpOTOL oG OTOKAAOVV LE TO OVOLLOL TTOV LG
£0maoav ot yoveig pag. O idrog 0 Oeog pog Karei pe avtod To Gvopa.

AwBalovrag ™ Bipro, o@aivetor, ce mOAAEC mepuTTOGES, TOG O Oedg KoAel cLVEX®G Kot
TOIKIAOTPOTIMG TOVG GAVTIPES KO TIG Yuvaikes, dote va EpBovv og emapn pali Tov kot va Tov deytovv
o1 {on Tovg.

Yruepa o [atépoag pog karel va akorovdnocovpe tov Incov, yati péosw Exeivou pag ditveton o {on
otV onoia o Bdvartog viknnke amd tov Xp1otod, o {on mov tépa amd OAEg Tig duokoAieg a&ilet va
™ (Noet kavelg emeldn mpoPdaiietor Tpog v awmdvia {or. Me 0 d0vaun mov mpoépyeTar amnd 10
Ay Ilvedpo, propodpe vo avromokprlovpe 610 Kadreopa Tov @0V, TOV €ivarl HOVAOIKO Yo TOV
KaOéva pog.

O I'apog givar pro amdvrion o€ évo KAAeopa

Me 10 pootipro tov I'dpov, ot cdluyot amaviovy oe va KAAESLA TOL TOVS EYEL OmMELOVVEL O
®cbdc. Autod 10 KéAEGH GLVICTOTOL GTO Va ayamody orws Exeivog ayora.

To vou mov TpodPepay o1 cOLVYOL TNV NUEPA TOL YALOL TOVG ®GTOGO, GLYKPOVETAL KaONUEPIVE
pe v dvokoMMa va ayamdel Kaveic Tov ovluyo 1 v odluyo avrtictowya, pe v evhpavcTtoTNTa Kot
TIC advVapieg Tov GALoVL. Avtd onuaivel 0TL To KdAeopo otV Ayamnn dev uropel tapd vo vrootnprydet
puovo amd ™ xap1 Tov Xp1otod. Amartel, amd v TAEVPE TV cL{VYWOV, PLd GVVEYT] AT0O0YN GVTNS
™ Xapng mov, Aapfavopevn kabnuepvad, Kavel touvg culbyoug va padaivouy otadiokd, pe exipovn
TPOGKOPTEPIN KO TOTELVI VITOUOVT], VO, AYATOVV O €VOG TOV GAAOV KOl VO 0yamody 0TS OYamrd, O
Inooig.

Eivar mapryopo va yvopilovpe 0tL, Tapd toug Guvidelg KOTOLG Kot TIG aVOTOPEVKTEG OTUYUEG
dvokoriog, M mapovsios Tov XPLoTOV TOPAUEVEL TO OTOPUITITO CTNPLYUO KOU ML OTOPGIAAN
napnyoptd. H ®wovn Tov, mov petadidetar and tov Adyo, dev madel Toté va KaAel, va mapnyopel Kot
va evBappuVEL GTN GLVEYLOT TNG TOPELDG.

Yvviotdton vo. apebel Alyog ypdvog dote o kabévag va pmopel va EavadaPdoel Ty Katnynon,
€o0T1aloVTog 6€ 0TO TOL 11aiTEPa amnyEl oTNV KOPILA.



YKEYELS Yo peléT g (evyapl g okoyEvela,
Zntarte Tov Kbpio, evoow pmopel va Bpebel- emukadeiote avtdv, evoow eivar Kovtd.
Ene16m, o1 fovAég pov dev givar ot fovdég cag 0bte o1 dpdpot oag ot dikoi pov dpoduot. (Ho 55,6-8)

Mepucéc opég n KAon Tov B0l dev avtioTolyel 6TIC EMBLUIES HaG, OTIG OKEYELS LG, GE OLTO TOV
nag eatvetal cwoto. O [Mpopntng Hoolog pog Aéet: Znmote tov Koplo, emikaieoteite tov.

* Mopaldpaote, wg Cevydpt Kot e To Todld Log, oV ¢ VEOL avopOTNOKaE TOd NTOV TO KAAEGLLOL
oV B0V Y10 péG.

* Eiyope ovvaicOnon 611 0 yauog pog frov 1n andvtnon o€ po kAo tov Ogov;
YKEYELS Yo pELETN péca TNV KOWVOTI|TO

*AG 0VOAOYIGTOVLLE, MG KOWVOTNTO, TOV YAUO G KANGT, OG KAAEGHIA TOL B0V va YivEL pUGTIPLO Kot
EMOUEVMG EIKOVA (ATEANG OAAG TTPALYLLATIKY) TNG OYAMNG TOL.

*Otav vidBovpe £va KAAEGLO GTNV KOPOLE LG, TAOS LTOPOVILE VO KOTOAABOVLLE 0V OVTMOG TPOEPYETAL
omo Tov O€o;

*Ag avaAoylotovue TN onuacio e d1dkplong ®¢ TPog TIG EMA0YEG TG (NG, aAAG Kol oTo UKPA
KOAEGLLOTA TTOV O KAVEL 0 B¢ kabnueptva.

I'a gpfaduovon:
«"apog, apiepopévn Lon, epoovvn: kabe aindvny kKAnon Eexwvd e po cuvdvinon pe tov Incov»

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2017/documents/papafrancesco_20170830_ud
ienza-generale.html

Kotymon ap. 2

KoaAeopévor oty ayrotnra

Emieypévor amo tov Qo yra va yivoope ayron

Awkeypévor and tov Ogd yia va yivoope dyotl. Ze Tt elvaukaieopévn 1 owoyéveld pog; O Ayog
[MTaviog - kakoOpevog amd tov Kdpio og pia pilikn koprn ot {or tov - (TTIpPA. Ipa&eig 9: 1-28) - Ha
UTOPOVGE VOl OITAVTNOEL OG EENG:

«Evdoyntoc o Ocog, [...] [mov] pog oidlele mpiv Osucliwoet tov kOGUO, Y10, VoL ELULATTE G101 KOl GUEUTTOL
evarmiov tov ue v ayarn» (Ee 1, 3-4).

Mo owkoyévela yevviEtal amd TV amdQaon £vog Avopa Kot piag yovaikag va Eekivijoouy poll o
eunepio kowng Long, vrootpildpevor amd ™ Xdapn tov Xpiotoo.

Otav cvpPaiver avtd, n Eyyoun (o1, mAoOolo G KOVOTOUIES Ko VEEG TPOKANGELS TOV TTPEMEL VoL
AVTILETOTIGTOVV , YiveTon Yo Toug ovlvyovs, dmwg Aéel 1 tedetn tov ['Guov, N véa 0dd6¢ Yoo Tov
aylo O TOLG KO, KOTO GUVETELD, L0 TTPOVOLLOKT TOPELR TPOG TNV AylOTNTO.


https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2017/documents/papafrancesco_20170830_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2017/documents/papafrancesco_20170830_udienza-generale.html

Me 1oV 1010 TpOMO, 1 LN TNG OIKOYEVELNS, CUVLPACUEVT LUE OYECELS, LEPIKES POPEC TOAMITAOKES, Ko
Tov 0ev givol mavta €OKOAEC, yiveTon €vag 1010iTEPO KATAAANAOG KOU €VVOIKOC YMDPOG Yo Vo
Bavpudoovpe t dpdon tov [Tvedpatog Tov G0V OV PITOPEL VL LETAGTPEYEL TNV KapO1d TOV avOp®OTOL
0€ ONUELO VO KAVEL TAL LLEAT TNG OTKOYEVELNG KOV VO, aydtovV Omg ayamd 0 XpioTog.

H aywotnro: éva kdrieopa Yo 6L0vg
«Eyd 0 Kvpiog glpat 0 @edg cog. Ayidote Aomdv Tovg eavtole oo yiati ym eipon dyoo» (Aev 11,44).

O Mémog Ppaykickog otV TPITN ATOGTOAIKN TOL Topaivesn «Na YaipecTe KOl VO AyOAAESTEY,
evBappivel Tov kabéva va avTamokpliel 6To 01K Tov KAAeopa oty oytotnTo. O O@gdg dev Kalel ToVg
TOVTEG LLE OIVAOVLLO Kol YEVIKO TPOTO, 0ALA amevBhveL 6TOV KOOEVE £vo TPOCMOMTIKO KALESHA.

Ag aKoVCOVUE UEPIKOVS OTOYOOUOVS 0TovG omoiovg o Avyiog IMatépag ekppdler o EexdBopn
TPOGKANGT VO UV @OPOUACTE VO, SEXTOVLE T O1KT| LG KATOT OTNV oyl0TNnTo.

«Mov apéoetl va PAET® TNV aytdTNTa 6TOV Ao TOV B0 [...]: 6TOVG YOVEIG TOL HEYOADVOLV TA TOALY
TOVG pe TOON AYAmN, 6TOVG AVOPES KOl OTIG Yuvaikeg mov epydlovtal Yo vo. EPOVY Yol 610 omiT,
OTOVG OPPDOOTOVG [...]. AVTH €lvar GLYVA M AYLOTNTO «TNG SUTANVIG TOPTAC», EKEIVMY TOV {OVV KOVTA,
ROS Kot givorl pio avtovakAioon Tng mapovcios Tov Ogov, 1, Yo Vo YPNCILOTOMGOVUE Lol GAAT
gkppaon, «n puecaia téaén g ayotnragy. (Na yaipeote kot va aydrieote 7) (Gaudete et Exsultate
7)

«Ohot o1 Mmool kiBe Katdotaong eival Kahespévor amd tov Kdpio, o kabévag 6to 61Kd Tov dpopo,
o€ [o ayloTnTo TG omoiog N teAeldtra etvan avti 1 e tov ovpdviov Tatépar. (Na yaipeote kot
vo aydAreote 10) (Gaudete et Exsultate 10).

«O koBévag 6Tov 61KO TOV dPOpO»[....]. AuTo oV £xel onuocio sivarl 0 KAOE ToTOG v drakpiver
TO KO TOV HOVOTTATL KOL VO QUVEPDOEL TO KAADTEPO TOV EQVTOV TOV, ALTO TO TOGO TPOCMTIKO TOV
0 Oed¢ &yel TomobBeoet péoa tov (PA. A' Kop. 12:7) ko 6yt va e&ovbBevovetal tpoonabovtog va
el kat mov dev éxel mpoopiotel Yo exeivov". (Na yaipeote ko va aydriieote 11). Gaudete et
Exsultate 11).

«T M va gtvar Odot drytot dev elvan amapaitnrto va givon enickomot, epeic, povayoi 1 povayéc. [ToAiég
(POPEG UTOUVOVLE GTOV TEWPOGHO VO GKEPTOVUE OTL 1] AylOTNTO APOPE LOVOV EKEIVOVS TTOV €YOLV TN
duvatodHTNTO VO OmEYOLV OO TIG KAOMUEPIVES PPOVTIOES, DGTE VO OPLEPOVOLY TOAD YPOVO GTNV
wpocevyn). Agv givar £161. QoL KEAOVPOOTE VO EIPAOTE AYL0L (OVTOGS [LE OYAmN Kol TPOGPEPOVTAS O
KaOévag T d1kr) Tov paptupia 6T acyoAieg TG KabnuepvoOTNTOS, 67TOV KL av BpiokeTan. [....] Eloaw
wavipepévos? Na gicot Aylog ayam®mvTog Kot @poviiloviag ToV Avpa 1 T YUVOIKe GOV, OT®G EKOVE
o Xpiotog pe v Exxinoio. Eicat epydng; Na gicon dylog ektedmvtag pe eviindtnta Kot tkovotnta
™V gpyacia 6ov otV vanpecia TV adeAedv. Eical yovidg 1 yuyd 11 mommovs; Na sicor dyrog
JAGKOVTAG VITOUOVETIKA TaL Todd var akoAovBovv tov Incov». (Na yaipeote kot va aydAdeote 14).
(Gaudete et Exsultate 14).

«Avt N ayetnte oty omoio 0 KHprog og kadrel Oa avéndei pe pikpéc npaterg» (Na yaipeote kat
va ayarieote 16). Gaudete et Exsultate 16).

«EiBe va pmopéoelg va avayvopicelg mota eivan ekeivn n AEEN, eketvo to uvoupa Tov Incot mov o0 Ogdg
0éher va er otov KOopo pe ™ Lo cov. [...] O Kvprog 6a Tnv ohokinpdcel aképun Kot gv péco
TOV 6QUARATOV GOV KOl TOV OPVITIKOV GOV GTIYUDV, OPKEL va [...] TOPOUEVELG TAVTA SEKTIKOG GTNV
VIEPPLGIKT TOL dpdion mov e&ayviletl kot eoTilew. (Na xaipeote Kot va aydiiecte 24).



21N O HOKPIVN 16TOPLa, OAAG KOL GTNV T TPOCPITT), GCLVAVIOVTOL ToLdld, EPnPot, vEol, yNpeg Kal
ovlvyotl Tov UmopovV va pog OeiEovv Evav Tpdmo ayldtntog yio Kabe nAkia Kot kotdotoon (ong: og
OKEPTOVLLE, Y10 TapAdeLypa, T pikpr LauraVicuia - po ayio o€ nAikio dddeka eTmdv, Tov veapo Pier
Giorgio Frassati 1| tovg dylovg yoveic tng ®npeoiag tov Lisieux.

Av 1 1otopia TV ayiov g SmAAVIAG TOPTOG HOG OVIKEL, Eival TOAD KovTd pog, slpaote el ot
id1ot. MNmag kot gpeig cLVOVTALE KATO0VG Ao oVTOVG;

Yuvviotdtor vo a@e0el (povoc wote 0 kKaBivag va pmopel va Savadwfdacer v KaTiynon,
€0TLOLOVTOG 6€ 0VTO OV 10L0iTEPO OINYEL 6TNV KOPOLA.

YkéyeELS Yo peréTn o¢ Leuyapy mg owkoyévela

*To va yivel kavelg dy10g «o KaBévag e Tov TpOTo ToL»: £lval To KAAEGLLO TOL Og0D va Yivel o kabévag
TO KOAVTEPO TOL €0vTOV TOV. [Toa givon Ta W1aiTEP dDpa TOL 0 BEOS LoV EXEL ODTEL;

*O Oeodg «pag kabBodnyel va yivovpe dytom: mote Evimoa va kafodnyoduot 6€ avTtd 10 OpOUO TPOG TNV
aylotTa;

*Ymnp&av eKONADGELS, GUVOVTNGELS, TEPLOTAGELS TOL L PeATimooy 1 Tov PeEATiOoNY TNV OIKOYEVELL
Hag,

YKEYELS Y0 PEALTN PEGA GTNV KOWVOTNTA

* KdBe avBpomog pmopet, pe t Lo tov, vo HETaddGEL 6TOV KOGHO Eva 1dtaitepo pivopa tov o Kopiog
TOV EUMIGTEVETAL.

* D)ot ag oke®TOVV £va ATOHO pE TO 0TOl0 GLVOVAGTPEPOVTOL: TOLO pUnvupo Lov divel 0 Ogdc PEcw
avTOV TOL ATOLOV;

* AC OKEQPTOVLE OVTEG TIC TEAEVTOUES NUEPES: OG LOPACTOVUE UE ATAOTITO TOLOVG «OYYEAOPOPOVSH
tov Kvpiov cuvavticoype.

IN'o va gppadovovpe:
Dpaykiokog Kot ayl0TnTa, Vo KAAEGH Y10 0A0VS, O)L Y10 TOVS KVTEPNPOES)

https://www.vaticannews.va/it/papa/news/2018-04/il-papa-e-la-santita--una-chiamata-per-tuttinon-
per-supereroi-.html

Kotymon ap. 3
Noalapét: va KAVOVPE KOVOVIKT TNV oydmn
H tamewvoppoosvvn g Nalapér

[Mapamnpdvtag v okoyéveln tov Incov, tov Imwone kot g Mapiog, kabe owkoyéveln pmopet va
AVOKOAVWYEL TO 01KO TNG KAAeoUa, pmopel va apyicel va katodafaivel Tov €a0To TG Alyo TepLocdTtepo,
va Tpocavatorletar 6to 0popo ¢ {ong kot va aisBdvetal thv EAEN amd ) yapd Tov Evayyeiiov.

Eivar onpavtikd va punv Eeyvape 6tL o Y16g tov Ocov, yvopevog avBpmmog, £ince yio tooa ypdvia
LEGO GE 10l KOVOVIKT] KOl TOTEWVT] avOpdmvn owcoyéveta. Eivor axpiPdg 6Tig Tamevég Kot KavovikEg
npaypatikdtnteg Tov 0o Kdplog embupet va e16€A0e kKot va eykatacTodEt.


https://www.vaticannews.va/it/papa/news/2018-04/il-papa-e-la-santita--una-chiamata-per-tuttinon-per-supereroi-.html
https://www.vaticannews.va/it/papa/news/2018-04/il-papa-e-la-santita--una-chiamata-per-tuttinon-per-supereroi-.html

INUEPO, 1) TOTEWVY] KOl KOVOVIKT DTOPEN MG, 6TO TPOTLTTO TG Hkpng Nalapét, mov amoteleiton amod
"évaL EPYACTIPL, TEGOEPA OTITIO, £VOL OCTULAVTO Yoptd":, pmopel va yivel To pépoc To emheypévo amd
Tov ®¢0 Yo va kaTolknoel ekel 0 Y10G Tov o Incovs. Kaveig dev mpénet va aicBdavetatl amokAEIopEVog
amd oVTO TO PHEYAAO KOl KATOTANKTIKO dMpPO!

O Inoovg yevvnnke o pia otkoyévela. «H mopeio tov Incov ftav oe avt v owoyéveta. [...] Kabe
YPLOTIOVIKTY OKOoYEVELD - OTTm¢ Ekovay 1 Mapia kot o Ioone - pmopel mpdta ar' 6Aa vo dexbel Tov
Incov, va Tov akovoet, va pidnoet pali Tov, va Tov purd&et, va Tov mpoctatedoel, vo HEYAADOEL
pali Tov. kot €to1 va Bertidoel Tov kOGo. [...] Kdbe popd mov vrdpyetl pio oikoyévela Tov QUAGEL
aVTO TO HVOTNPLO, OKOUN KOl GTNV TEPLPEPELD TOV KOGUOV, TO HLGTNPLO TOL Y100 tov B0V, T0
LG TAPLO TOL INGOD TV £pYETon Vo Lo 6OGEL, PpioKeTon og Sphon»2.

«Otav ékavav Ola 0ca mpdotale o vopog tov Kvpiov, yopicav ot I'oddaio, otnv TOAN TOUG T
Noalopét. X210 petald 1o mondi peydAmve Kol To TVED O TOV OLVALMVE' NTOV YEUATOS Goia, Kot 1 xapn
00 Ogol Mrav poli tov. Kabe xpovo, m yopt) tov Ildoya ot yoveic Tov Incov myowvav otnv
Iepovoainu. Otav éywve dmdeka ypovav, avépnkav ota lepocdivpa, ot yiopth, onwg cuvnilav.
Otav téleiwoe 1 yiopth Kot yoplav wiocw, To maidi o Incote napéueve oty lepovcarnp, xwpig va 1o
Epovv 0 loone ko 1 pntépa tov. Nopilovtag 0Tt Ntav péca 6to TANO0G TV TPOGKLVITMV,
mepmdTnoay Hog HEPAG OpOUOo Kot HOTEPA APYLoAV VA TOV avalnToOV aVALESH GTOVG GLYYEVEIS Kot
TOVG YVOOTOVG. Agv Tov Bpnkav, Oums, kot yopioav oty lepovcainu va tov avalntioovv. Tov
Bprkoav votepa omd TpELg HEPES 6TO VAO KAOIGUEVO OVAUEGO GTOVG VOLOSIOUTKAAOVG, VO TOVG OKOVEL
Kol VoL TOug Kavel eptoelg. OAot 6601 ToV AKovyav EUEVOV KOTATANKTOL Y10, T VONHOGUVN KOl TIG
amovToels Tov. MOAIG Tov €idav ot yoveic Tov, amdpnoayv, kot n untépa tov oL gine: «Iloudi pov,
vl pog to “koveg avtd; O matépoc 6ov Kt £Y® o€ avalntovcape Pe ToAA ayovioy. O Incodg toug
andvinoe: «l ol pe avalnrovcarte; Agv E€pate Ot Tpémet va Bpiokopot 6to omitt Tov [atépa pov;»
Exelvol 6pmg dev xatdrafov to A0y mov toug gine. O Incovg katéPnke pall tovg ko Npbe ot
Noalapét kot Lovoe Kovtd Toug e vrakor]. H untépa tov opme dtatnpovoe péca oty Kapdtd Tg oA
avtd ta Adywo. O Incovg peydiwve Kot TpoxoPe otn coia, Kol 1 xapn Tov giye evapectovoe 10 Ocd
Kot Tovg avBpmmoug.»(Aovkdg 2: 39-52)

> Noalopét «dev yivetar Adyog yio Bavparta 1 Oepamneieg, Yoo knpdypata - [o Incovg] dev ékave
timota této1o ekeivn TV €moyn - Yoo AN Tov cuppéovy Tpéyovtac. Xt Nalapét OAa paiveTon va
YIVOVTOL «KOVOVIKEY, COL®VA LE To E01a pag evoefovg kat epyatikng otkoyévelag loponitov [...]:
N uNtépa payeipeve, ékove OAa ta Tpdypata 6to omnitt [...]. O matépag, EvAovpydc, dovieve, udbotve

GTOV Y10 TOV VoL SOVAEVELS.

Na kavoope Kavovikn Tnv aydmn

H gmoyn mov é{noe o Incotg ot Nalapért, péca otnv Ayio Owcoyévela, oTilel e Evav véo Tpomo ™
Con ¢ kaBe dkNG pog owoyévelag: o kanueptvog puBuodg g Cmng, POIVOUEVIKA OGT|LOVTOG KOt
avoOG10G, UTOPEL VO LETOPPOCTEL GE £VOV VEO TPOTIO EKTAT PG TOV GUYKEKPIUEVOD KOAEGLLOTOG TNG
O1KOYEVELNG: VO KAVEL KOVOVIKY] TNV arydmn.

HTIAITAY ®PATKIZKOZ, IN'evikny Axpdoon [TAateia Ayiov [Tétpov, Tetdaptn 9 ZemtePpiov 2015.
2[IATIAY ®OPAT'KIEZKOZ, T'evikn Axpoaor [Thateio Ayiov [Tétpov, Tetdptn 17 AexeuPpiov 2014.
3 MIATIAY ®PAT'KIEZKOZ, T'evikn Axpoaor [Thateio Ayiov ITétpov, Tetdptn 17 AexeuPpiov 2014.

6



To oke@TépOOTE TOTE;

OMlo 60 Lovpe kabnueptvd oto omitt, 6T SOVAELL, GTO GYOAEID, OKOMO KL OV OEV QOAIVETAL QUECH
oLVvoedEEVO e TO KoM KoV va, petadidovpe T ToTh, Elvatl 6TV TPOyUATIKOTNTO O KOG LG OpOLOG
«VOL KAVOVLE KOVOVIKT TNV aydmn kot Oyt To cog va yivel kown 1 adinAoponfeta, oyt n adtapopio
A 1 ex0pdTTOn*. Ommg cuvéPnke exeiva T Tprévta ypdvia ot Nalapét, tor pmopel vo cupfei kot
OTIG OIKOYEVELES oG Kot ota TepPdAiovta g (ong Hog.

Na kavoope y®po otov Incov

Mo va ekmAnp®covpe T0 KAAECUE HOG Kol VO KAVOLUE KOVOVIKT TNV aydm), dev Umopel mapd vo
Kdvoovpe ydpo otov Incov. «Xvvictatal 6to va pabovpe vo avakoivrtovpe tov Incod 610 Tpdcmno
TOV GAL®V, 6T POV Tove, ota artuatd Tovs" (H Xapd tov Evayyeiiov 91)

Ot oyéoelg pag etvor Thvta aioleg Kot ELVOIKEG evkalpieg yio vo (oove T oo Hog e Tov Xp1loTo,
OVTEG OVTITPOGMOTEVOVY Y10l OGS TY) OLVOTOTNTA VO GLVAVTHGOVUE TO TPOcwnd Tov, T ewv Tov, Ta
ortiuotd Tov.

Kavovtag v ayann va yiver kavoviky), kd0e otkoyévela pog pmopel vo Tpoc@EéPEL 6TOV KOGLO Lo
OVOVTIKOTAGTOTY GUVEIGPOPA, OoTE Vo, avartuyfodue oty aAndvn) aydan Kot 6ty mo oavdevtikn
OAANAEYYOY).

Kopid 6AAN oxodr| dev pmopet va S04t v awbevtikn, yvhiola, EUmeTn Kot a&lOTIeTn aydnn, Ommg
UTOpEL VoL TO KAVEL L0 OKOYEVELQL.

Xovietdrtor va a@edel Aiyog ypovog @ote 0 KaBivag va dwwfdcel Eavd Ty kot oN, e6TIAlOVTOC
o€ aVTl OV Wiaitepa annyel 6TV Kopord.

Ykéyers Yo perétn og Leuyapy mg owkoyévela

* [Iog pmopovpe va «KEAVOLLE KOVOVIKT) TNV YO GTNV OKOYEVELN LLOGC;

* [T pmopove va «kdvovpe xdpo otov Incod» péoa otnv otkoyEveld pog;
ZKEYELG Y10 LEAETT HEGO GTNV KOWVOTNTOL

o «KdéBe o amd Tig owoyéveldg oG UTOPEL VO TPOCPEPEL GTOV KOGUO L0 OVOVTIKATACTOTY
GLVEIGQOPE»: VO S100DGEL YOP® TNG TO KAPOUO» TNG OydnNg Tov Incov.

* H owoyéveln eivor emopévog éva Bepeddeg «vmokeipevoy péoco oty Kowotntd pog. Ilog
UmopoVE va. a&l0TOCOVE TNV TAPOLGin KAOE OIKOYEVELNG;

IN'o va gppadovovpe:

https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papafrancesco_esortazion
e-ap_20131124 evangelii-gaudium.html

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2014/documents/papafrancesco_20141217 ud
ienza-generale.html

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150909 ud
ienza-generale.html



Kotiynon ap. 4
Eipaote 6lor marord, sipacte 6A01 adEp@La.

Yhpyovv d10popeTIKol pOAOL GE LU0 OIKOYEVELD, OALG L0 TOVTOTNTO LLOG EVAOVEL OAOVC: EilooTe OAOL
modld! Kaveig oev emdéyet va yevvnOel. O kabévag pog opeiret v dmoap&n tov kot ) (o1 Tov o€ pio
untépa ka o€ Evay Tatépa. Aev umopoOuE va 0dcovpe T (N 6ToV €0VTO HOG, LTOPOVLE LOVO VoL TN
AdPovpe ko va ) datnpricovpe. H {on eivor £vo pootplo mov AGumel Umpootd pog dtay yevviovvtal
To, Toudld Ko tor PAETOVUE Yo TpDTN Qopd pe ta pdtio pog. Exeivn ) otryun vrdpyet Katt moAw
HEYOAVTEPO OV pog Eemepvdiel. AVTO TO ayopdKt, aVTO TO KOPITOAKL, Eival amoddeEn evOg puoTnpiov
Cong mov HOVo v HEPEL EE0PTATOL OTTO ELLAG KOL TTOV Oy GOLE TTPLY OKOLLO, TO YVOPICOLLE.

‘Olot Egovpe avaykn Tovg arrovg.

Otav ta modwd etvon pikpd pog yperdlovron. H kabnpeptvotrtd tovg e§optdtar omd ePdg: 1 tpoen, o
povYQ, M TEPWMOINGT CAOUATOG, N EMKOWV®ViR, TO va pdbBovv va Louv 6tov KOGHo. AkOpa Kot Otav
peyoAmdoovpe, OAOL KAVOLUE TNV eumelpicc Tov vo. €£0pTIONACTE Omd KATL 1] omd KATOoV.
Xperalopaote mévra fondeta, aydmn ko cuyyopeon! T kpdpetor micwm and avtn v aAndeia;

"Eyovpe ayoann0si Tpv va yevwvnOoope

O B¢dc TMatépag €xer okepbel Tov kabévo pog o¢ povadlkd ov Kot pog aydmnoe omd mTpv vo
yevvnBolpLe.

«IIpwv axdun 6€ TAAG® [LEC GTNV KOWMA TNG LAVOS GOV, GE dLIAeEa, Kol TPpLy akOpa yevwnOeig og eiya
Eexopioem(lepepiag 1,5)

O gEdptnon, mov yoapaktnpilel Tov gpYopnd paG oTov KOGHO, pog Aéel 0Tt Kdmolog pog aydmnoe
TPAOTOC, LG EMBVUNGE Kot OTL 01 YOVELG pag d&yTnKav T LN Hog oG dmpo.

Eivor anaicio kot 0dvvnpd va vidmBelg oyt amopaitntog, akopa Kot LOVOV va NV GE EMAEYOLV Y10, Lol
ouada 6tav icor Toudi, 1| vo o€ EMAEYOVV oAV TEAELTOL0, GOV Vo lG0 Lo ETAOYT| OVEyKG.

AALG av OKEQPTOVLE OTLNUOOTE EKAEYUEVOL KO KAAEGUEVOL OO TAVTOL, TOTE TO VAL EILAGTE GTNV KAPOL
oL B0V paG amaAldocel amd To dyyos, Pefardvovtic pag 0Tt and whvia gipacte pLLoUEVOL GE P
aydmn mwov vdpyel «mTpvy omd kobeti dGAL0. «ATO avtd mpoépyeTar kol To PdBoc ™ avOpdmivig
eumepiog Tov va icot y1og Kot KOpT), TOV LG ETITPETEL VO AVOKAADWYOLLE TNV TTO d®PEQY d1AGTAON
™G aydmng, Tov 0V GTOUATA TOTE VA Lo EKTANGoEL. Elval 1 opop@id Tov va pog £xouvv ayammoet amo
TpW: o Toud1d £xovv oryamnOsi Tptv yevvnBoHvn,

Aev &povpe emAélel Toug €0vtoNg pHOc, oAAd Exovpe emdeyel. Avtd pog Aéel 6t M amoapaitn
npobmodbeon vy v gicodo ot Baoctieio tov Ogol eivar «va un Bewpovpe T0vg €0VTOVG HOG
oTAPKELS, 0L OTL YperalOpacte Pondeta, aydmn, cuyydpecn»°, Oha BEpata yio To. 0moio Ta TEKVO,
Wwitepa 0T elvor pkpd moudid, pag to vrevhopilovv cuveydg.

Buovovtag v adghpooivy

H owoyévela givar to mpdTo pépog émov pabaivovpe va Lodpe TNV 0dEAPOGVHVT GTNV 0TToia, MG TodLd
evog kat povov Iatépa, eipocte OAOL Kadeopévot.

4, TIATIAX ®PATKIZKOZ, T'evikfy Akpooon, [Mhateia Ayiov ITétpov, Tetdptn 11 dePpovapiov 2015.
5. MAMAZ OPATKIZKOZ, levikn Akpoaon MAatela Aylou Nétpou, Tetdptn 18 Maptiou 2015.
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«ZTnVv olKoYyEveld, HETAED adeA@av, pobaivel kavelg v avOpamivy cuvimapsin, oG TPENEL Vol
ouVLTAaPYEL oTNV Kowwvia. Tomg dev éyovpe mhvia avt) TV eniyvomor, oAAd givor axkplBdg n
OIKOYEVELDL IOV EIGAYEL TNV OOEAPOCLVY] GTOV KOGUO! EEKIVOVTIOG a0 0T TNV TPAOTN EUTEPia
AdEAPOCHVNG, MOV TPEPETOL OO TO CLVAICONUOTA KOL TNV OIKOYEVELOKN TAlOEiN, TO GTLA NG
adEAPOCHVNG OKTIVOPOAEL GOV LITOGYEST GE OAOKANPN TNV KOWMOVIN Kol OTIS GYEGES UETAED T®V
Ao®V.

H gvloyia mov o Oedc, ev Incod Xp1otd, ekyéel 6€ AVTOV TOV OEGUO 0OEAPOGHVIG TOV JELPVVEL LUE
évav adoavonto Tpoémo, kaboTdvIag Tov 1Kavoe vo Eemepdoest kdbe dapopd £€Bvoug, YADGGOG,
ToMTIGHODY akoun kot Opnokeiag. H 1otopio €xel amodeilel eEGAAOV emapkdS, OTL akOUN KoLl 1M
elevbepio kou M w60oOTNTO, YOPIC TNV AOEAPOCUVI), UTOPOVV VO YEUIGOLV UE OATOUIKIOCUO Kot
KOUPOPLIGHO, KON KO ILE TPOCOTIKO GUUPEPOVHC.

Yuoviotdtol vo. a@edei ypovoc mote 0 KoBévag va Eavadlafacel TNV Kot O, £0TIALOVTOS GE
OVTO TOV WOLXITEPA ATNYEL TV KOPOLA

Xkéyeig Yo perétn og Levyaprog okoyévera

OMot yperaldpaote mhvto fondeta, aydmn Kot cuyympeon!

*Tt owoBavopacte 6tV vidBovpe 0Tt pag Bonbodv, pag ayamolyv, Hog cuyx®wpovv;
*Amo6 molov viocape Bondeta, aydmn, cuyxdpeon;

*Ka0g dtopo mov cuvavtape £xel oTny Kopdld Tov Ty entbupio va vidoel Bondeta, aydmn, cuyyopeo).
H mapovcio pog Aowmdv pmopel va eivar onuavtikn dimho og kabe dvOpwmo. Ag oKeQPTOOUE AVTES TIC
TEAELTOEG LEPES: TOLOV EYOVUE KAVEL EVTVYIGUEVO KO TOLOV KAVOALE KOTO VO Oy AT GOVLLE;

*Ag dgyBovpe v tpockAnon tov [ana Ppaykickov: «Kabévag and epdg ag okeptel onv Kopod
TOV TO. OKA TOL ool - av €xel - [...] Kot 0Aot ag oKke@ToOe TOVS YOVEIG LOG KO 0 EVYAPIGTI|GOVLLE
Tov @b Yo T0 dDPo ™G Lomg »’

Ykéyeg Yo perétn péoa ot KowvoTTo
*Ta moudrd yperalovtar LG Yo vo LEYOADGOVYV, ALY Kot ERElS ypelalOUaoTE Kot GAAOVC.

*Eivar poBepd kot 0dvvnpd va gicon 1 va vimbeig Oyt avaykaiog. Tt pmopet va onpaivel, cuykekpipéva,
70 va tpoomafoe MoTE 0 KaBEvag, oy KovoTnTd pag, va oicldvetal anapaitntog; Oa uropovce
V0L OPYOVOGOVLLE TNV ETOUEVT GLVAVTNOT TTpogTotpaciog Yo v [aykdcsa Zuvavinon Okoyeveimv,
TPOCPEPOVTOS GE OAOVS TNV EVKALPIO VoL EUTAOKOVV.

*Ag dgyBovpue Vv Tpockinon tov [lana Ppaykickov: «Ag oKePTOVLLE TOVG AOEAPOVS LAG, TIG UOEPPES
LOG Kal, GIOTNAGL, 0 TPOGELYNO0VLE YU 0TOVC 0md Kapdiic »S.

6, MANAY OPATKIZKOZ, leviky Akpoaon MAatsia Ayiou Nétpou, Tetdptn 18 MeBpouvapiov 2015.
7. MANAY OPATKIZKOZ, leviky Akpoaon MAatsia Ayiou Nétpou, Tetdptn 11 OeBpouvapiov 2015.
8, MANAY QPATKIZKOZ, l'evik Akpdaon MAateia Ayiou Métpou, Tetaptn 18 OePpouapiov 2015.
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IN'o va eppadovovpe:

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20151014 ud
ienza-
generale.htmlhttps://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_
20150211 udienza-
generale.htmlhttps://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_
20150318 udienza-
generale.htmlhttps://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_
20150218 _udienza-generale.htm

Kotymon ap. 5
«Ilatépeg kar pnTépecy
H dvvapn puog aydnng mov yevva

O dpdHog TPOG TNV AydTNTA, TOV EYEL AVAAAPEL £vag TATEPOG N U0 UNTEPO, TTEPVA HECO OO TNV
avamtuén ™ apoaiog aydmnng Tovg Kot TS oydmng mov divouv ota Tondid Tovg.

Ynrdpyet éva moAD OLOPQO Kol 1I5YVPO KAAEGLO VA YiVEL KATO10G TOTEPAG 1 UNTEPQA. AVTO TO KAAEGLOL
ouvioTaTol 6T0 Vo potpaldpacte pe tov @gd T dHvVaun oG aydmng mov yevva {on, 6T 6apKa Kot
oto mvevpa. Etvon éva kédleopa mov Oa dapréoet OAN ) {omn kot o€ OAeg Tig cuvOkes. H aydmn evog
Gvopa Kot pog yovaikag etvot mavta yoviyun, okoun kot 6tav 0gv vITdpyovV Totdld 1 OTOV Ot Yovelg
YEPAGOLV. TNV TPAYUOTIKOTNTA, 01 GLLVYOL UTOPOVY TAVTA VO YEVVIIGOVV TTodLd Tov Bg00.

Mo ghenpov Ko e06TAMYVY Oyann

Y10 Piio g EEO6d0v, apod o gfpaikdg Aadc eixe mPOoKLVNGEL TO YPLGO pooydpt, o Koprog
arokaivye atov Mmvon v motdtnta ¢ Ayadnng tov:

O Kbpog katépnke péoa oe chHVVEQO Kot 6TalNKE KOVTA TOL Kot €ine 10 Ovoud tov: «Kvplogy. Emerta
népace unpootd and 10 Mwvor| kot povaée: «Eym eipar o Koprog, o Koplog o Oedg. Eipon yepdtog
KOAOGUVT] KOl €AEOC, VITOUOVETIKOC, MOTOS Kol TpoBupog va cuyympnom. Alve T xbpn Hov o€
YIMABES. Zuyxmpd TV avouia, To opdApata, v apoptio»(EE 34,5-7)

Ag otafovpe og avtég Tig dVo AEEels: evomAayvog Kat eEAeoV. Xta efpaikd, sivar raham kot hesed.
Kot ta dVo onuoaivouv aydnr, svomiayvio, aAld Le SNUAVTIKEG SLUPOPES, TOV LTOPOVV VO, OIS KAVOLV
Vo KataAdBovpe TOg lvat 0 OpOLOG TNG AyldTNTAG LEGA OO TNV AYOm EVOG UWTOUTA KO LG LLOULAG,

To Hesed eivar 0 6pog mov ypnoiponoteitar meprocdtepo oty Iokod Awabnkn yio va dnidoel Thv
gvomhayvia Kou v aydmn. [IpoxKettal yio o tpu@epHTNTO TOL AMOTEAEITOL OUTO TIGTOTNTO, ACPAAELXL,
eumotoovvn. Eivor g aydnan mov emPefoardvel kot cuvodevel, TOv OeV EYKATAAEITEL, TOV UEVEL
aKAOVNTN Kot O1VEL ACPAAELCL.

To Raham mpoépyetar amd to "rehem”, to omoio ota efpaikd VIOSNA®VEL T UqTPa, TO UEPOG OOV
oynuoatiCeton kot peyolover  {on Tov Toudlov: etvon po aydmn mov oynuotilel To oo, PLAAEL,
TPOCTAUTEVEL, TPEPEL KOL DITOOEYETAL TNV VILAPEN KATOLOL GAAOL.

Mog amokaAVTTOVTOL £T61 VO SACTAGELS TNG AYATNG TOL OE0V: 1] TATPIKN-OPCEVIKT] KOL 1] UNTPIKN-
OnAvkn. H avopu aydmn ivon epumotiopuévn pe pa tpo@epn aArd 1oyvpn, Aettovpyikn evépyewo. H
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YOVOKeio aydm), omd v GAAN, yevva, Ktilet, Tpéeet Eekivavtog amd Evov omlayviko oecud. H popd
Kol 0 UoumdG elvat yio to Tondid Toug 1) GLYKEKPLEVOTOINGT TNG OyAmnG.

«O Kvprog etvor ToveTikdg kot yevvalddmpog ovEKTIKOS Kot AUETPO STAAYVIKOC. Agv gival 1 opyn Tov
ad1dKonn Kot dgv Kpatd o Bupdc Tov Yo mavtotivd. O,tt pag Enpene yio TIC apopTieg pog 6ev Log To
‘Kave, KL avaAoya pe TIg mopavouieg pag o pag tyuompnoe. Oco givatl 1o Hiyog Tov oLVPAVOL TAVE® OT’
™ N, 060 anépavin eivar 1 aydnn Tov yuo keivovg mov tov cé€Poviat. Oco améyel amd T dvon N
OVOTOAT), TOGO AOUAKPVVE Od Log TG ovopies pag. Onwg omiayvileTotl 0 TaTéPuS To TAdLd TOV, £TG1
omlayviCetar o Kvprog eketvoug mov tov céfovratl. Eépet avtdg and TL TAacTAKApE, BupdTol Tmg
eipoote yopoy. (Pap 103, 8-14)

H aydnn evog propmd Ko piog Lopdg mov emtfupovy vo detodv Ty KA o1 Toug TNV ayldtnto, 0onyel
o€ eVEPYELEG TOV UOVOV 0 OedC Umopel va KAVEL: va ONILOVPYNOEL KO VO, GLYYWOPT|OEL.

Ymyv Iodod Awdnkn, mpdypott, 600 evépyeles EMEUVAACCOVTOL OTOKAEIGTIKA otov Bgd: 1
«omuovpyioy [br] ko n «cvyydpnony [shh].

Kd&Be popd mov évag matépag kot o pntépa d€xovron o {on kot v epovtilovv, kde popd mov
oLYY®POHV 0 évag Tov dALov Kot cuveyilovv v mopeia Tovg, avtoi eépvovy tov Iapddeico ot yn.
Exetvn ) otypn, mpdypartt, stvor to Ayio [vevpa mov gvepyet 6° avtovc.

«H mpod™ avéykn, eropévmg, givar akplpog avtr: o Tatépos va eival mapodv otnv otkoyéveld. Na
elvatl kovtd ot ovluyd ToL, Yia va LopAalovTot To TAVTA, XoPES Kot AVTES, KOTOVS Kot eAmideg. Kot
va glval Kovtd 6To Totdid ToV 6TV avartué Toug: otov Ttailovy Kot 6tav ivorl amacyoAnpéva, 6tav
elvanr E€yvolaota ko Otav otevoywplovvtal, Otav ekepalovror kot otav eivar Aryopiinto, Otov
TOALOUV KoL 0TV Pofovvtal, OTav kavouv éva AdBog Prina kot 6tav Eavappiockovy 1o OpOUO TOVG. O
Totépag Topav, mdvta. To va Aeg mapmv dev eivar To 110 pe 1o vo Aeg eleyktig! Emeidn ol matépeg
oL €ivo TOAD eAeykTIKol EEKAVOLV TAL TTOOLE TOVG, OEV TOL OLPTIVOLV VO LEYAAMGOLV. [...] Evag KaAodg
natépog EEpetl va mepruével Kot EEpel va cuyywpel, and o BaOn e kapdldg tov. Pucikd, EEpet Kot
OGS va dtopbdverl otabepd: dev givarl évag matépag adHVOOG, TOL VIOKVTTEL, cuvalcOnuatikdc. O
natépog mov EEpet va dopBdvel ywpic va amoBappivet elvar o 1010¢ mov EEpet va mpoctatedel ywpig
VoL VTOAOYIEL TOV E0VTO TOVYY.

«To va gloar untépa dev onuaivel pdvo va yevvnoelg éva mondi, eivor ko pua emaoyn {onc. Tiemiéyet
po untépa, oo etvon n emaoyn Long pog untépag; H emioyn (ong pog untépag eivat n emioym va
dmwoet (on. Kot avto givar vépoyo, avtod eivar dpopeo.

Mo kowvevia yopig untépeg Ba Ntav pia andvOponn kowovia, yoti ot untépeg EEpovv mavia vo
dtvouv poptopio, aKOUO Kot GTIC YEPOTEPES GTIYUEG, Y0 TV TPLOEPOTNTA, TNV APOGI®MOT], TNV NOKN
duvaun. O untépeg emiong cvyvd petadidovyv to fabiTepo VoMo TG OPNOKEVTIKNG TPUKTIKNG: OTIG
TPMOTEG TPOGEVYEG, OTIG TPMTEG TPAEELG EVAGPEG oV €va Toudl pabaivel, eyypapetan 1 adio g
niog ot Lo evog avBpomov. Eivarl éva pnqvopa mov ot Bpnokevdpeveg untépeg EEpovv TmG vo
petapépouv xwpig moArés eEnynoeig: avtég Ba EpBovv apydtepa, aArd 0 oTdpog TG mioTng PpickeTon
o€ eKEIVES TIg TPMTEG, TOALTIUOTATEG OTIYUES. Xpig TIG UNTEPES, OYL LOVO dev Ba vnpyay VEOL TG TOL,
oAAG M o Ba £xove peydlo pépog g amAng kat Pabidc (eotactag tnen e .

. NAMAZ OPATKIZKOZ, l'evikn Akpdaon, AilBouoa MavAog 6°¢, Tetaptn 4 OeBpouvapiouv 2015.
10, MAMAZ OPATKIZKOZ, l'evikn Akpoaon AiBouca MavAog 6°, Tetdptn 7 lavouapiou 2015.
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Yuvviotdtor vo. a@e0el ypovog 6Tov KaOEve MoTe va Eavadlafacel TNV KATNO1), E0TIALOVTOS GE
oVTO TOV WOLNITEPO amNYEL GTV KOPOLE.

YKEYELS Yo pELETY Yo TO CEVYAPV Y10 TNV OLKOYEVELD KOL Y10, TV KOWVOTNTA.

*A¢ Eovadtapdoovpe Ta Adyla Tov TTdma paykickov Kol 0g avaAOYIGTOVUE TO OTL EILACTE TATEPOS N
70 0T ElpocTE UNTEPQL.

*H aydnn tov culdywv givol Kapmo@opa okOUN Kol 6TO VoL YEVVAUE Tondld Tov ®goh, 6T0 Vo EIUACTE
TVEVUOTIKOL TATEPEG KO UNTEPES TOV TOUIIDOV LaG Kot KAOE avOpdmov mov cuvavtdpe, divovtig Tovg
™mv TPVEEPN, PLAOEEVT, otabepn Kot oiyovpn Ayann tov Oeov Tlatépa. Tlown eivar ta mvevpoticd
Tod1d IOV UaG EUTIETEVETOL O BEdg TN T oTiyun TG (NG Hag;

I'o eppadovon:

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150204 ud
ienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150107_ud
ienza-generale.html

Katqynon ap. 6
O TOTTOVOES 01 Y1 YLAOES KOL Ol IAIKIMUEVOL
Ot mammovdeg ot Yorylddeg Kot ot NAKIUEVOL gfvat eniong HEPOG TV OIKOYEVELDV LOGC.

Ifuepa, o Kvupiopyn KovAtovpo tov amofAftov teivet va unv  Bewpel Tovg NMAMKIOUEVOLS
OTOVOAIOVG KO KON XEPOTEPA VO TOVG Bempel acnLovTovg yia TNV Kowvavia. Ta ynpateld, and v
GAAN, glvar Evag akdpun xpovog Yo va avtamokpliov e 6to kddeopo Tov Oeov. [Ipoxertan ciyovpa yio
pio VEQ, SLOPOPETIKT Kol KAT® 0O OPIGUEVES OTTOYELG OKOUN TTLO EVIIAIKT KO OPLUT OTAVTNOT).

H x\on oty aydnn sivan éva kdAespo mov pog kdvel o Oedg oe Kabe otdoo g Long pog. Avtd
onpoivel 0Tt Kot o1 TAmmoVAES KO 01 Y1oyLIdES Kol 01 NAIKI®UEVOL Kahovvtot va {oovv T xdpn g
oxéong toug pe tov Kopro, péca amd tic oxEcELS e To TEKVA, LLE T EYYOVLQ, LLE TOVS VEOLG KOl LLE TO
o1

H andvtnon og avtd 10 kdAeopa apBpdveror oe dVo katevBHveels: n pia diveton amd to Tt propoHv
VO TPOGPEPOVY GTOVG AALOVG HECH TNG EUTELPLOG TOVGS, TNG LVIOUOVIG TOLG Kot TG copiog tovg. H
GAAN oo avTd TOV PUToPOoVV va dgxHovV amd Tovg AAAOLE BTNV KOTAGTAON TNG EVOPAVCTOTNTAC TOVC,
™G adVVOUIOG TOVS KOl TOV aVAYK®V TOLG. Mg anTdv ToV TPOTO, 01 NAMKIOUEVOL TPOGPEPOVY GTOV
€aVTO TOLG Kol 6€ OGOVG €pyoviol o€ emagn Hall Tovg pa TeEPUTEP® gvkalpia yio avOpamvn,
aLOEVTIKT KO PN OVATTUED.

To va yepdoeig givar 606K0L0
Agv umopodpe vo KpOYOLLE TO TOGO £lvatl OOGKOAO VoL YEPACEL KAVEIC.

Mo xanowov eivor o epmepion yepdrn mikpo kot OAlym, €dwd edv oyetiletor pe acbéveleg M
nafoAoyiec TOV GLGKOAEDOVV TNV TPAYUOTOTOINGT TOV KOVOVIKOV dPUCGTNPLOTHTMV OV EKAVE GTO
napelBov. Mepikég @opég n mepiodog tv ynpoteidv yopaktpiletar eniong and 10 mévOOg mov
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TPOKOAEITAL OTO TNV ATOAELD TOL 1) TNG GLLVYOL, TPOSHOTO LE TO 0010 EXEL TEPAGEL EVOL LEYOAO LEPOG
™™g {ong tov.

Y7ro por opiopévn €vvola, Kot 0 Kopog TOL YNPOTOC, TOV YopokTNpileTol amd Tamevd Kol omid
KaOnuepvd yeyovota mov o nAkiopévog to. (el KPLUUEVE, CLOTNAG KOl GE L0 KOTAOTOOM
(QOVOUEVIKA OGNUOVTN YloL TV 16TOopiol TOV KOGUOV, umopel va ovykpdel pe ™ {on g Ayiag
Owoyévewog g Nalapér.

H mepiodog tov ynpateidv givar emiong Kot 1 GTrypn mov, £XovIag Yivel o avayKeUEVOL Kol AyOTEPO
ave€dpTnTol, HEYOAMVEL GTOVE NAKIWUEVOLG 1 emBuia Yoo Tposevy Kot dtdhoyo pe tov Oed. Eivan
avapeifola £vag TPOVOUIOKOS Kot EDVOIKOG KopOS YAPITOS KOl arylao LoD,

«Epeig eipaote 0 nMKIOPEVOS

«H ExxInoia dev pmopel kot dev BéAeL va cuppopemBel pe po vootponia pcairodoiog, Kot woly
TEPLOCOTEPO adlapopiag Kot mepippdvnong, amévavit oto ynpateld. [pémet va Eumvnoovpe to
oLALOYIKO aicOnua evyvouooHVNG, EKTIUNONG, PIAOEEVING, TOV VO KAVEL TOV NATKIOUEVO Vo aucBavOet
Covtavd HEPog NG KOvOTNTAS TOL.

«Ot NMukiopévorl etvat AvIpeg KoL YOVOIKES, TOTEPEG KO UNTEPEG IOV Exovv Ppedel mpv amd gudic,
otoV 1010 dpdLo, 67O 1310 HaG TO OTiTL, oTNV Kabnuepv pog péym v pa a&rompenn Lor. Eivor avopeg
KO Yovaikeg omd tovg omoiovg £xovpe AdPet moArd. O nhkiopévog dev gtvar évag eEmynvog. O
nMKopévog elpaocte gpelg: cuvropa, 6e TOAD KOpd, AVATOPELKTO TAVIMG, OKOUO KL OV OEV TO
okeptopaote. Kot av dev pdbovpe vo cvumeplpepouacte KoAd otovg nAkiopévovs, €tot Ha
oopmepLpepdovy kot og pog »*.

«O nukiopévog sipaote gpeicn

«O Kvprog dev pog amoppintetl moté. Exetvog pog kaAel vo tov akoAovBncovpe oe k4be emoyn g
CoMg, akOuUN Kot To YNPATELR £XOVV [a ¥6p1 Kot Lo, 0TOGTOAT, (o aAnBvn) KAnon and tov Kopio.

To ynpated givor o kKAnom. Agv givor akdpo aopa vo «tpofnovpe ta Koumd ot Bapkoy. Avti 1
eP1000g ™G Long elvarl S1OPOPETIKN amd TIS TPONYOOUEVES, dev Vtapyel apgiBoiio. TIpénetl emiong
Ayo va v «e@evpovpen, Y10l 01 Kowvavies pag dev elvar Tolpeg, TvevpaTikd Kot n0ikd, va dovcouvv
o’ autn ™ mepiodo, avtn T otiyun g Long, v tAnpn atia . Kdarote, mpdypott, dev frav kot
1060 QUVGLOAOYIKO Vo VELdpyel eAevBePOg YpOVOS, oNuUEPO LITAPYEL TOAD TEePLosoTEPOS. Ko 1
YPIOTIOVIKY] TVELUATIKOTNTO ou@VIOIoTNKE €miong Alyo, Kot elvar Oépo oklypdonong piog
TVELUATIKOTNTOG TOV NAIKIOUEVOV. AAAE d0E0 T Od dev Aeimovv o1 paptupieg amod dyleg Kot ayiovg
NAKiopévoug!»2

«Ortav Npbe N dpa Tov ££AyVIGHOD TOVG GVUP®VA e To NOpo Tov Mwvon, myav to Todi otnv
Iepovcainp yia va to Tpoc@épouvv atov Kvpro, Ommg eivar ypappévo otov Nopo tov Kupiov [...]. Kat
otV Iepovsainu Nrav £vag dvBpmmog ovopatt Zupemv, £vag dikatog kal Beocefovevog avBpwmog,
OV TEPIEVE TNV TP YoPLd Tov Iopan. To Ayto ITvedpa mwov Ppiokdtay mavm Tov tov elye mposinel
ot dev Ba EPAeme Tov Bavato ywpig va det TpadTa Tov Meoaoio Tov Kupiov. Kivoduevog Aourdv amod to

11 MANAZ OPATKIZKOZ, TENIKH AKPOASH, Tetdptn 4 Maptiou 2015.
2 MAMAZ OPATKIZKOZ, TENIKH AKPOAZH, MAateia Aylou Métpou, Tetaptn 11 Maptiou 2015.
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[Tvevpa, mye 010 VOO, KOl VD 01 YOVelG HeTéEPepav To Lopd INcod ekel yio vo EKTANPOGOLY TOV
Nopo, ekelvog T0 TPe GTNV AYKAALA TOV Kot EDAOYNOE TOV O0:

«Topa donoe tov dovA0 cov va hHyet pe eipnvn, Kopie coppova pe 1o Adyo cov, yloti to Latio fov
eldav TN cotpic Gov, TOL ETOUACTNKE OO GEVA EVOTIOV OA®V TOV 0DV, OGS Y10 VO OTIGEL TOVG
avOpdmovg Kot d0Ea Tov AoV cov Iopaniy.

O matépog kot n puntépa Tov Incov €uevav ékmAnkrtot pe 6o Aéyovtav yU avtd. O Zopedv Tovg
evAdynoe kot gime ot Mapia, ™ puntépa tov: «Eivarl €d® yio TV KOTAGTPOEN Kol TV avAcTooN
ToAA®V otov Iopan, onueio avtideyoUevo Yo vo amokaAv@Oovv ot okéWelg ToAA®Y Kapdiwv. Oco
v oéva éva omafi Bo dtamepdoet Kot TV Kopdld Govm.

Ymipye ko Kamota mpoepnticca, N Avva, Buyatépa Tov @avovni, amd ) AR Aonp:

aLT YTV TOAD TPpOoYOPMUEVT 6€ NAtkia, 1) omoia Enoe pall pe Tov dvopa TG EXTA POV

amd TV emoyn TG TapOeviag TG Ko TOPO YNP, NAKING 0YOOVIUTEGGAP®Y XPOVDV,

Agv épgvye amd 10 vad, aALd AaTpeve T0 Ocd viyTa Kot HEPOL e VIOTEIEG KO TPOGEVYES.

Avti, mapovcidotnke gkelvn v ®pa Kot d0Eohoyovoe To Bgd, Kat LMAOVGE Y10, TO TOdi 68 OAOVG
6o01 otV Iepovcoinu mepipevay ™ Adtpwon. (Ak 2:22-38)

MMowmTtég TG Tpoosvyig

«To Evayyého Aéet 611 [0 Zopedv kot Avva] mepipevay tnv édevon Tov Oov kdbe pépa, pe peyain
nioTn, Yo ToAAG povia. ‘HBelav oAb va to dovv ekeivn ) pépa, vo adpdovv Ta onuadia g, vo
povtéyouv v opyn te. Tlowg va vopulav tdpa md 6t o mébovay vopitepa amd exeivn ™ pépa:
OU®G avTn M poakpd avapovy cuvéxle va amacyoiel OAN Tovg T Lon, dev elyov MO ONUOVTIKEG
aoyoAiec amd avtnv: va mepipuévovy Tov Kvpro kot va mposevyovrat. 'Etot, dtav n Mopia kot o [oone
Npdav 6to vaod v va eEKTANPOGOVY TIG d1aTaEel Tov Nopov, o Zupedv Kot 1 Avva Kivinkav pe
evBovoiacud, epyoympévot omd to Aylo Ivedpa ( Ak 2:27). To Bépog T nAtkiog Kot TG Tpocdokiog
eCapaviotnkav o po otrypn. Avayvopioay to Todi kot avakdioyoav pio véa dovaun, yu Eva véo
KaBNKOV: Vo ELYOPIGTACOLY KOl VO OGOV HoPTUPio Y avtd 10 ENUddt Tov Ogov.0 Xvuemv
avtooyedioce Evav OpopPo vuvo oyaAlioons (Ak 2:29-32) - £yve mom¢ ekeivn TN oTIypn - Ko M
Avva éywve 0 TPOTOG KNPLKOAG TOL INGov: «uhovoe Yo 10 mTodl oe OAoVG 6col otV lepovcainp
nepipevay t Atpwony (Ak 2:38).

Ayamnrol manmovdeg Kot yioylddes, ayomnTol NAMKIOUEVOL 0G AKOAOLONGOVLE TA 1YV AVTOV TOV
eaipetov nAkiopévov! Ag yivoope ki gueic AMlyo momtég TG MPOGELYNG: OG YOLPOUACTE VO
avalnTovue O1KA Hog A0y, oG KAVOLLLE O1KA Lag To AdYLa eketva Tov pag 010dokel 0 Adyog Tov Ogov.
Eivor peydho dapo yuo v Exkdncio, n mpocevyn tov toanmovdwv kot tov nMkiopévev | H tpocsoym
TOV NMAMKIOUEVOV Kol ToV TOrmovdmv etvar €va dmpo yio v ExkAnoia, sivor évag mlovtog! Mo
LEYOAN €veoT) OMIAG KO Y100 OLOKAN PN TNV avOpADTIVT KOovmvia: 101K yio. 660VG eivat ToAvdcyorot,
KOl E TNV TPOGOYN TOLG amoomacuévn. Kdamowog mpémel emiong vo tpayovdnoet yu 'avtodc, va
TPOYOLONoEL Ta. onueio Tov Og0, va dtaknpHéel Ta onpeia Tov Oeob, va TpocevynHei yi 'avtovg! [...]
‘Evag peydhog motdc tov mepacuévov aiova, thg Opbodoéng mapadoonc, o OlivierClement, éleye:
«Evag moMTiopog 6mov dev mpocevyOUAoTE Tl Eival £vag TOMTIGUOG OTTOV T YNPATELNL OEV £XOVV TN
vomua. Kot oot ivon tpopaktikd, xpetalOHacte mpdta. omd OAA NAKIOUEVOLS TOV VO TPOGEVYOVTAL,

YTl Ta ynpatetd pag £xovv do0si Y1 awté». Eivan opoio mpdypa n Tposeuyh Tov nAKIOUEVOVIH L,

13, MANAZ OPATKIZKOZ, l'evikfp Akpoaon MAateia Ayiou Métpou, Tetdptn 11 Maptiou 2015.
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ITPOXEYXH I'TA THN IIPQTH ITAI'KOXMIA HMEPA TQN ITAIIIIOYAQN
KAI TQN HAIKICMENQN

X’ gvyoproto, Kopie,

Yo TNV TOPMNYOPLd TG TOPOLGing Zov:

aKopo Kot otn povaéid,

eloal 1 Ao LoV, 1 EUTIGTOGVVI LOV.

amd To vidta pov gicat o fpdyog kot 1o epovPlo pov!

2’ gUYOPLOTO Y10 TIG OTIYUES XOPAS KOt SLUGKOAING,

Yo T GVELPOL TOV TPAYLLOTOTOMONKAY KoL YU’ 0T 1OV €lvat KOO LTPOGTE [LOL.
2’ guxaploTd YU avTd TO KOPO TNG OVOVEDUEVNG YOVILOTNTOG

OTOV 07010 e KAAELG.

Avénoe, Kbdpie, v miot pov,

KGvE pe Opyavo NG EpNVNS Zov.

néOe pe va d€yopat eKEIVOLS OV VITOPEPOLVY TTEPIGGOTEPO O ENEVO,
VoL 1] CTOUOTA® VO, OVELPEVOLLOL KO

va otnyov ot To Qoo poactd Xov oTig VEES YEVIEGS.

[Tpootdteye kot kabodrynoe tov Ilana Opaykicko kot tnv Exkinoia,
wote 10 P Tov Evayyeliov va ¢ptdcel ota mépata e yng.

Yteide to [Ivevpa Zov, Kopie, va avavedoel Tov KOGHO,

DGTE VO LITOYMPNOCEL 1] Kataryida Tng moavonuiog,

ot pteyoi va mapnyopnBodv Kot vo TEAEIMGEL KAOE TOAENOG.

Ympi&é pe oty advvapia,

Kot dOoE oL va (Now TANP®G

Ké0e oTrypn mov pov oivelg,

ot BePardtra 6TL lcan pali pov kabe puépa

HEYXPL TO TEAOG TOV KOGLOV.

Apnv.

Yovietdtor va a@edei Aiyog xpovoc @dote 0 KaBévag va dwwPdcel Eavad v kaTiynon, eotialovrag
o€ GVTO TOL WOITEPQ ATTNYEL GTNV KAPOLQ.

YKEYELS Y10 HEAETT] YO TNV OLKOYEVELD,

* Ag dwuPdoovpe pali kor ag okeprodue To pnvopa tov [ara Opaykickov Tpog Tovg TanmTovdes TIg
YULYEOEG KO TOVG NATKIOUEVOLG

http://www.laityfamilylife.va/content/dam/laityfamilylife/ Anziani/KitPastorale/IT/IT_MESSAGGIO
_A4. pdf

* Q¢ oKoY£VELd, 0G OKEPTOVE GE TOLOLS NAIKIOUEVOLG B LITOPOVGALLE VO, SMGOVIE TO UIVULLO TOV
[Tana @paykickov. Tpoen yio 6kEyn HEG GTNV KOWOTNTO

* [Ipookaiolpe eniong Tovg TATTOVIES, TIC YIYLAOES KOl TOVG NAIKIOUEVOLS KOl TOVG EUTAEKOVILE
otV TpoeToacio Kot T oeaywyn avtig ¢ mpoetoaciog yia ) IMoaykéopme Xvvavinon
Owoyevearov IMXO0.
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*QQ¢c KOowotNnTo, TL KAVOLUE MOM YO TN CLUUETOYN] TOV TOTTOVO®V , TOV YOYyldo®V Kol TOV
nAKiopéveov; Tt Oa propovoape vo KAVOLULE aKOLL;

* OpyovemVvOUOOTE, L€ TN GLUUETOYN KOl TOV VEDV, Y10 VO LETOAPEPOVLE TPOGMOTIKA TO UNVULO TOV
[Tama ®paykickov 6TOVE YEPOVTES TNG KOWOTNTAS LLOG.

IN'o va gppadovovpe:

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150304 _ud
ienza-generale.html

https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150311_ud
ienza-generale.html

To pivopa tov Iana Ppoykickov Yo TNV TOYKOGHLO NREPA TATTOVI®V KUl NAIKIOPEVEOV:

http://www.laityfamilylife.va/content/dam/laityfamilylife/ Anziani/KitPastorale/IT/IT_MESSAGGIO
_Ad4.pdf

pocevyn Yo v Hoykécpa Hpépa MMonmovdowv ko HAaukiopévov:

http://www.laityfamilylife.va/content/dam/laityfamilylife/Anziani/KitPastorale/IT/IT_PREGHIERA
_A5.pdf

Katymon ap 7
"Emtpénetan;, evyoploto, coyyvoun"

«Avtd To. Adyro avolyovv tov opopo yia va {ovpe Kahd otnv otkoyévela, va Codue pe epnivn. Eivon
amAd Aoy, aAAd Ot T0c0 amid Yo va to. BdAovpe og mpdén! Tlepiéyovv o peyddn dvvaun: ™
dVVaUN VO TEPUPPOVPOVUE TO OTITL, AKOMO Kot PéGo amd yileg duokoAieg Kot dokipaciec. Avtibeta,
1] OTOVGI0, TOVG, G1Y6L GlY6 OVOTYEL POYUEC TTOV UTOPOVY OKOT KOL VO TO KEVOLY VoL KOTOpPeDsEm ™ |

Onwg pog detyvel n eumepia, n Con kdbe otkoyévelog dev yopaktnpiletar povo omd GHOpPPES Kot
QOTEWES OTIYUES. ZVYVA LAAGTO, 01 SVOKOATEG, Ot doKipacieg TG CmMg Kot TG 1oTopiag KAvVouv TOVG
OpPOUOVE TMV OIKOYEVELDY CKOTEWVOVS Kot KovpaoTikovs. Kdamoteg popég emedn n cvpPioon sivon
OVOKOAT, KATO1EG AAAEG ETELON O1 GYEGELS dEV Elvan TAVTA EOKOAEG KO YOANVIEG, GAAOTE TTAAL EMELON|
N oxéon 1oV {evyaplo0 TEPVA OTLYLES TOPOLTONG KOL OITOYOTTELGNG KoL 1] GXECT LETAED TV GLLVYWOV
yopakTnpileTon amd «yiMeg LopPEG LITOTEAELNG Kot KAOLTOTAENS, TOPATAOVITIKNG ATOTAGVIONG KoL
sEevteMoTikng ahaloveiog, péxpt Kat Ti¢ mo Spapatikés kot Plonsgy .

O o106)0¢ oL 0dMYel otV TANPOTNTA TNG AYAMNG amattel pio apyr, oTadloKn Topeia, Ol omavia
KovpaoTikn kot amortntikn. Eivor po mopela wpipavong, omv omoio kébe pépo yperaletar va
dexdpooTe TOmEWVA Kot e Tpookaptepio T Xdapn tov Xpiotov. Avth n Xdpn, mov 10N extKalovvTol
ot ovluyotr TV MUEPO TOL YALOL TOVG MG OLGLOGTIKO GTOKEID TNG £VMOTNG TOVLG, &ival To KOPLO
ompyna tov ovlbyov. Hpdypaty, poévo pe ™ Pondewa tov Xprotov pmopel kovelg va ayoamost
TANP®G, va apvnBel va £xel cuveyeic amoutnoelg, va arnapvndel ™ eriodoia va eAéyyetl KaOe mTuyn
™G TPAYHATIKOTNTOC, Vo Tapoieiyel Ty emBupia va kupropyel otn (o1 Tov GAA®VY. AVTOC LoV E£xEL

14 TIATIAX ®PATKIZKOZ, I'evikn Akpoaon [Thateia Ayiov ITétpov, Tetaptn 13 Maiov 2015.
15 TIATIAYX ®PATKIZKOZ, I'evikny Akpoaon [Thateia Ayiov [Tétpov, Tetdptn 22 Anpiriov 2015.
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TN UV Vo KOALAEEL TV KOPOLL TOV avBpdmTov, Vo KAveL ToV dvdpa Kal TN yuvaiko Kovovg va
ayamovV o £vog Tov dAAoV 0Ttwg 0 Xplotdg pag aydmmaoe» (PA. FC 13). Tpayuoatt, eivon 6tn goon g
Ayanng (Xp1otoc) vo vrepPaivel Kaveig mavta Tov €0ntd TOV, Vo 0yomd Tov GALOV HE OAEG TOV TIG
eMelyelg ko oePopevoc v edevbepia Tov.

Av avtd givan Baoikd yia kdbe avOpdmivn oyéon, yivetal akOUN TEPIGGATEPO GTNV OIKOYEVELD: KAVEIG
amd pog dgv etvar avtdpkne. Bplokduaocte mpdypott oe por 660 00pavcTn KOTAGTAGY, TOL VO
gyovpe pia dlopkKn avaykn vo pog vrosTnpilovy 6ToV ay®Va EVAVTIO GTO £YM LOG, TOL oywviletal va
TPOCPEPEL TOV €0LTO TOV Kot VoL ovayveopicet ta 6ptd Tov. Kavovtag avtég Tig tpeig AEEeig d1kéC Tov
— EMTPEMETAL;, ELYOPLOTM, CLYYVOUN - KEOe péAOG TG owkoyévelag BEtel Tov eovtd Tov o€ Béom va
avayvopicel ta 01K Tov Opla. H avayvopion g advvapiog tov odnyel tov kabéva va unv vrepioyvel
TOL GAAOV, VO TOV GEPETAL KO VOL UV OTOLTEL VO, TOV KATEYEL.

Emurpéneta;, evyopiotd kot cuyyvoun ivor tpelg moAd amAéc AEEEIC TOV Lo KaBoon YoV Vo KAVOUUE
TOAD GLYKEKPHEVA PHATO GTO HOVOTTATL TG ayldTNTOG Kot TG OPILoveng otny aydmnr. Amo v
AN, MTav YapoKTNPLoTIKEG AEEEIG TOL VEOVG Tov Incov Xpiotov, mov (Nt Vv Gdeld Yo vo
g16éM0e®, mov cuveyde svyapiotei Tov Matépa, TOL HOC SIGACKEL VO TPOCEVYOUACTE AEYOVTOC:
«ap1og pag ta xpén nag, Ommg k' gpeic ta yapilovpe 6toug dkovg pog opethétes. (M0 6, 10).

To va amodeytel Kaveic va unv apkeitol 6GTov €0VTO TOL KOt VO 0PN VEL YDPO GTOV GALOV gival 0 TPOTOG
v va {NogL 0L LOVOV TNV oyl GTNV OKOYEVELD, ALY KOl TNV EUTEPiN TNG TOTNG

Emumiéov, ot Lon kdOe avBpdmov, dev Aeimovv To Tpad et TG oydnng. AKOUN KoL 6TV OIKOYEVELN
umopet va cupPet OtL Aoy, yepovopieg 1 amotuyies va Exovv TAnydcetl Babid v arydm.

Ievikd TpoKeLTOL Y10, GTAGELS 1] GUUTEPIPOPES TTOV SNULOVPYOVVTOL LETOED YOVEWDV Kol Tod1dV, LETAED
AdEAQ®V, HETOEDL BgiwV, Hetalld TommoHomV Kol EYYOVMV, Kol TOV 0VTL Vo EKOPAlovV aydnrr), LTopovV
va BAGyovV 1] Kot VO GKOTMGODV.

[Ipénel emiong vo modpe OTL LIAPYOLV KATOWL TPAVUATO, OTMG 1 acBéveln Kot To mEVOOG mov
dpevyoLy amd Tov EAEYYO LaG, apVovTag pog apfondntovg kot cuyvd Padid topaypévous. Avtég
etvan egumepleg mov pepikéc @opéc potdlel va  avtirifevror pe Tig vIooy£celg Tov OG0y Kol va
dtoyevdovv v dmepn kot awovia Aydmn Tov. Qotdco, {(dvtag Teg pe miot Kot StobectudTNTO TPOG
TOVG AALOLG, ATOTEAOVV 1GAPIOLES OLPOPLES Y10 VO VIOGOVUE OTL 0 BEOG Ko 01 AALOL LG AryOTovV Kol
eILOOTE TO AVTIKEIPEVO TNG TPOGOYNS TOVG. AVTEG fvat GUYVA SVGKOAES KOl ETDOVVES GTIYUES, OALA
OV ATOOEIKVVOVTOL ETIONG EVVOTKEG KOl TPOVOULOKES TEPI000L KaTd TIS omoiec o Kuprog Epyetan va
HOG EMOKEPTEL, Yiati «n ayamn tov Incod Nrav va divel v vyeio, vo KAVEL TO KAAO: Kol aVTO givat
Tévto ot TPOT Béon!»L.

KdéBe po and avtég 11g okANpEc, OVGKOAEG KOl ETMOVVEG EUTEPIES YIVOVTOL O GLYKEKPIUEVOG TOTOG
¢ mopeiag pog mpog tnv aydtnta. Evkaipieg mov dev pog epmodifovv va ayamdape 00Tog 1 GAA®S Kot
va mopapévovpe oty aydmn Tov. Xopig Opmg sikacies: 1 evBpavotdmmra Kot 0 Kémog g Vapéng
etvar avapeperypévol péca ot {on Kot Ogv Lo ETITPETOVY VA, KAVOVLE YPNYopa. Kot 0KoAM Brpato
TPOG HOYIKES 1 UM PEAACTIKEG AVoelg. Xpetdletot va pog Pondnocovv kot va fondfcovpe. Méca e
avt ™ okAnpotra, to Aylo Ilvedpa pog cuvodevel kot TOAAES POPES TO Khvel akplBag xdpn ota

16 «Aeg P, OTEKOPAI UTTPOOTA OTNV TTOPTA KAl XTUTTW. AV KATTOI0G 0KOUGTEI TN QWVH Jou Kal W’ avoitel Tnv
TopTA, B0 UTTW OTO GTTITI TOu Kal Ba deImTvAow Padi Tou, KI auTtdg padi poux. (Al 3/20)
7 TTAIIAYX OPAT'KIZKOZ, I'evikn Axpdaon, Tetdpn, 10 Iovviov 2015.
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HEAN TNG OIKOYEVELAS LG, GTOVG PIAOVG LLOG, GTOVS avOPOTOLS TOV oG OElyvoLV TNV aydmn Tovg: N
EMUOVN TNG QYAmNG eivon n apyn NG EAiong kot pog kavel va embouodpe o Koplog va exdnimbel o
1010¢ ¢ M Ayann v omoio £YOVUE TEPICCOTEPT OVAYKT).

«Bdre pe cav cppayida oy Kapdd cov, Bovia Tave cto unpdtco cov. ['at’ eivar duvaty cov
Odvatog N ayann, okAnpd kabdc 0 ong 10 TABog To ayamnTkd. O EAOYES TNG PAGYEG PMTIAC, Gryplo
actponerékt. [TAN00g vepd va offoovy v aydmn dev pmopovv, ki’ 00TE UTOPOLY TOTAULL VO TNV
nvi&ovv» (Aop 8, 6-7).

H miotm ko1 1 ayann tov Evayyeiiov dev givon acedretec Cong, ovte Hog TPOQLAAGGOVY amd To.
Bacava kot Tov TOvo mov yapaktnpilovv v avOpamivy VapEn. Agv pog £yyvdvTol acLAio ord TO
KaKO Kol Tovg KOmovg. MdArov, givar £va eo¢ mov ewtilel ) (on pag o€ TEPLOdOVS GKOTOVG Kol
OAlync. Emopévmg, axoun kot ot mo odvvnpéc kal OMPBepég koTaoTtdoels, mov (oVpIE GE EVOTNTO LE
tov Xp1otd INcov, uropovv va yivouv oTiyué 6TIG 0OToiEC VO KOAMEPYGOVUE GYECELS LeTASD HaG, Vo,
oppdoovpe oty miotn otov Ogd kot ot PefardonTa 0TL KéBe YeEYOVOS TG CmNg HaG TePLExEL
TOADTILOVG Oncavpovc Xaptroc.

Yvviotdton va apedet Alyog ypovog mote o kabévag va dafdost Eavd v katymon, eotialovtag o€
avTd TOL W10iTEPQ AMNYEL TNV KOPILA.

YKEYELS YO LEAETT] YL TNV OLKOYEVELL

* Ag dwoovpe mapadeiypata émov o umopovcape vo pdbovue vo AEUE OTIC OIKOYEVELES WOG: -
Emupénertan; - Evyopiotd - Xvyyvoun

* [1ote, onpepa, {NTNOO EMTPEMETALY, KEVYOPLOTON», KCLYYVOUN»; ZKEYELS Yo LEAETN HECH OTNV
KowoTNnTo

» Katagépvovupe vo TOOE KEMTPETETE;», KELYOPIGTO», KGLYYVAOUN» GTNV KOWOTNTA LOG, OTIG LETAED
LoG GYECELG;

IN'o gppdaBovon:
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150513 ud
ienza-
generale.htmlhttps://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_
20150422 _udienza-

generale.htmlhttps://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_
20150610_udienza-generale.htmi
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IIpoosvyn ywo tnv 10n Hoykocuio Xovadvinen Owkoyevei@v

H owkoyevelokn ayann: kKAon Kot dpopog aylotntog

Avyie Iatépa,

elaoTE E0M UTPOGTA OV

Y10 VoL Z€ VUVIIGOVLE KOl VO GE EVYOPLOTIIGOVUE
Y10 TO PEYAAO dMPO TNG OIKOYEVELNC.

[IpocevyOUAoTE Y10 TIG OIKOYEVELEC TTOL £Y0VV APlEP®OEL GTO LLGTIPLO TOV VAoV,
€161 MOTE Vo, UTOPOoVV Vo EavE avakaAdTTovY KAOE pHépa T ap1n mov £xovv AdPet
Kot ooy pKpéG Kat oikov Exkinoieg,

va uropovv va. paptopotv v Hapovsia Zov

KoL TNV aydmm pe v omoia 0 Xp1otog ayomd v ExkAnoio.

[IpocevyouaoTE Y100 TIG OIKOYEVELES

7oL doKALovTol amd SVGKOMEG Kot TOATMPIEG

and acBéveleg N amd ta facava mov poévo Ecv yvopilels:
oTNPIEE TEC KO TANPOPOPNGE TEC

yi T TV Topeia aylacod 6TV omoia TIg £XES KOAEGEL,

®oTE VA fudcOoVV TO OmEPOVTO EAEOG OV

K0 VoL BpouV Kavovpylovg Tpomovg Yo v' avénbodv oty arydm).

[IpocevydpacTe Yo To ToLd1d Kot TOuG VEOUG,

£TG1 MOTE VO, UTOPEGOVV VO, £E GLVAVINIGOLV

KoLV’ avTamokpliovy L xapd 6TV KAoN Tov £YEIG OKEPTEL Y1 'avTd.
["a Tovg yoveic kot Tovg TOTTOVOES,

£T61 AGTE Vo, LTopovv vo. Yvopilovv

ot gtvan éva onpdot e aTpdTNTAG Kot TG UNTPOTNTOS TOL B0V
OTN GPOVTION TOV TALOIDV TOV, GTI GAPKO KOl GTO TVEVLOL,

TOVG TO EUTMIGTEVECOL.

Yo TNV gumelpio e 0dEAPOGHVIG

TOVL 1] OIKOYEVELN UTopEl va Yapicel GTOV KOGLO.

Kopte, ddo¢e og kB owcoyévela

va {noetl ™ d1kn g KANomn mtpog v ayidtnta otnv Exkincio
®G KAAEGHLA Y10 VO YIVEL O TTPOTAYOVIGTIG TOV ELOYYEMGLOV,
otV vanpecio g (NG Kot TG EP1VNG,

o€ Kowvmvia e Toug epeig Ko kb Katdotaom (ong.
EvAoynoe v Haykdoa Xvvavinon tov Owoyeveudv. Auny.

Erionun mpocegvyn v v 100 [Haykocpio Zvvavinon Owoyevelmv

22-26 Iovviov 2022
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