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Promotion et Protection de la Vie Humaine :
Problèmes Concrets Émergents de la Pastorale Familiale

Leonardo Nepi
Dicastère pour les Laïcs, la Famille et la Vie



• Analyse des rapports fournis par les évêques sur leurs visites ad 
limina au Dicastère, en en tirant les thèmes évoqués par les 
évêques eux-mêmes.

• 49 rapports analysés sur un total de 137 conférences épiscopales et 
synodes des Églises orientales.
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Analyse des rapports de visites ad limina



Avantages et limites de l'analyse

Avantages

• Interlocuteurs qualifiés 
(Conférences épiscopales).

• De nombreuses Églises locales 
représentées et venant de 
toutes les régions du monde.

Limites

• Thèmes perçus par les évêques 
comme prioritaires, parfois sur la 
base de contingences (par exemple 
les projets de loi nationaux 
discutés à ce moment-là).

• Environ la moitié des visites ont eu 
lieu avant 2020.
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• Des visites ad limina émerge déjà la conscience que la pastorale de 
la vie ne se limite pas aux questions du début et de la fin de la vie, 
mais qu'elle embrasse toutes les questions qui s'étendent aux 
sphères sociale, éducative, culturelle et politique.

• Cependant, selon les continents, il existe certaines différences dans 
les priorités perçues par les évêques.
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Quelques considérations préliminaires



Avortement légalisé/Avortement clandestin
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Contraception/Diminution du taux de natalité
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Fécondation in vitro/Maternité de substitution
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Moralité sexuelle et gender
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Violence contre les femmes/Traite des femmes et des enfants
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Drogues et addictions/Suicide
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Euthanasie et suicide assisté/Peine de mort
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Guerre/Discrimination envers les personnes handicapées
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• Pour approfondir et systématiser l'analyse, nous avons préparé en
novembre 2023 un questionnaire et l'avons envoyé à quelques contacts,
sélectionnés parmi les membres et consultants du Dicastère, les agents
pastoraux et les experts universitaires.

• Les réponses au questionnaire, en plus d'aborder divers thèmes déjà
ressortis des visites ad limina, ont contribué à mieux définir les objectifs
et les outils de la pastorale de la vie humaine.
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Questionnaire



• Il n’existe pas toujours de pastorale spécifique au niveau diocésain.

• Souvent la pastorale de la vie humaine est intégrée à celle de la famille
ou à celle des agents de santé, d'autres fois elle est liée à des questions
doctrinales, d'autres encore elle s'exerce dans l'accompagnement
spirituel des malades ou à travers l'activité caritative et culturelle des
organisations laïques et ordres religieux.

• La pastorale de la vie humaine implique à la fois des clercs, des religieux
et des laïcs, avec des responsabilités qui changent selon les contextes.
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1. Existe-t-il dans vos diocèses une pastorale spécifique pour 
promouvoir et sauvegarder la valeur de la vie humaine ?



• Évangélisation : service et témoignage sur la dignité de la personne.

• Action sociale : respect de la vie depuis la conception jusqu'à la mort naturelle. 
Promotion de l’épanouissement et de la dignité humaine, souci de la fragilité.

• Formation morale et doctrinale : Réflexion théorique et formative sur la vie. Des 
vérités de raison enrichies par des vérités de foi. Questions éthiques et doctrine 
sociale de l'Église. Étude des documents officiels de l'Église. Éthique des décisions 
médicales, justice sociale, éthique environnementale. Des espaces de rencontre et de 
dialogue. Langage commun et cohérent avec le Magistère.

• Prière et soutien spirituel : Rencontre avec Dieu qui éclaire la conscience du don de la 
vie. Aumôniers d'hôpitaux et administration des sacrements aux malades. Réflexion 
théologique et accompagnement pastoral sur la naissance et la mort.

• Dimension culturelle : Prise de responsabilité. Signalez les atteintes à la vie. Formation 
des dirigeants. Implication de la communauté. Représentation des valeurs chrétiennes 
dans le débat public.
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2. Qu'entendez-vous par « pastorale de la vie humaine » ?



• Début de la vie : La vie comme don, l'eugénisme. Vie conjugale, soin de la vie naissante. 
Avortement, procréation responsable, stérilisation, infertilité, fécondation in vitro. Paternité et 
maternité, infanticide, contrôle des naissances. Maternité de substitution.

• Fin de vie : suicide, soins palliatifs, dons et greffes d'organes, accompagnement des mourants. 
Testament de vie/directives de traitement anticipées.

• Social : accompagnement des personnes fragiles, handicapées, migrants, patients 
psychiatriques. Traite, déportation, esclavage, conditions de travail indignes et dangereuses, 
détention. Politiques de santé. Soins de santé des pauvres. Dépendances. Valeur de l'âge des 
personnes âgées. Adoption. Des soins de qualité pour tous.

• Recherche : dignité des embryons humains, recherche sur l'homme, manipulations génétiques.

• Thèmes transversaux : Liberté religieuse et objection de conscience, éducation des enfants. 
Développement intégral de la personne. Jeunes, éducation affective et sexuelle, idéologie du 
genre. Être des enfants, être une créature.
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3. Quels sont les thèmes qui, selon vous, devraient faire 
partie d'une action pastorale pour la promotion et la sauvegarde 
de la vie humaine ?



• L'objectif commun est la promotion de la vie et de la dignité humaine. Dans un contexte idéal,
la bioéthique, le biodroit et la pastorale de la vie humaine sont cohérents et complémentaires,
car fondés sur l'anthropologie chrétienne.

• Cependant, la bioéthique, qui étudie les principes et valeurs moraux pour prendre des
décisions dans les domaines médical et scientifique, et le biodroit, qui réglemente les droits et
devoirs dans le cadre de la pratique clinique et de la recherche biomédicale, perdent parfois
leur orientation, car ils réduisent le « dignité infinie » de la personne à la qualité de vie ou au
respect de l'autodétermination.

• Même dans la désorientation éthique et juridique du monde contemporain, l’Église peut
réaffirmer les valeurs et les principes dès le niveau pastoral, à travers l’enseignement, le
témoignage et les œuvres.

• La dignité de tout être humain est reconnaissable par la seule raison, mais la pastorale peut
renforcer cette conscience, en révélant que la vie est un don de Dieu.
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4. Quelle est, selon vous, la relation entre la pastorale 
de la vie humaine, la bioéthique et le biodroit ?



• Lettres pastorales.

• Activités communautaires dédiées aux familles et aux parents.

• Conférences, formations académiques structurées sur l'enseignement moral et la
doctrine sociale de l'Église.

• Campagnes et marches pour la vie.

• Veillées de prière.

• Expériences de volontariat et œuvres caritatives.

• Associations pour la promotion de la vie.

• Présence dans les médias et dans le débat public.

• Cependant, l’impact de ces initiatives est perçu comme décroissant au niveau social.
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5. Connaissez-vous de bonnes pratiques 
pour former les fidèles laïcs à vivre leur foi chrétienne 
et leur vie morale de manière cohérente ?



• promouvoir une vision anthropologique partagée dans la communauté chrétienne

• écouter et accompagner les personnes en difficulté

• transversalité et coordination entre les espaces pastoraux

• renforcer les communautés chrétiennes à partir du niveau paroissial

• renforcer la spiritualité familiale, renforcer les liens familiaux

• comprendre les valeurs liées à la parentalité, à la sexualité et aux soins

• offrir espoir et soutien sans condamnation

• catéchèse et formation des jeunes et des fiancés à la culture de la vie

• renforcer le rayonnement des associations

• proposer des alternatives concrètes à l’avortement, à la fécondation in vitro, à l’euthanasie et au suicide

• réduire les inégalités

• élever l'engagement envers la vie par rapport au débat actuel entre les partis politiques

20

6. Dans le cadre d'une pastorale de la vie humaine, quels sont les 
objectifs que vous considérez comme vraiment urgents pour 
accompagner les laïcs et les familles à affronter les défis de notre temps 
de manière chrétienne ?



• Surveiller les tendances sociales, culturelles et juridiques concernant la protection de la vie humaine et élaborer
des propositions pro-vie, sans simplement protester.

• Coordonnez-vous avec les universités, les sociétés scientifiques, les ONG, les entreprises et les institutions pro-
vie, y compris celles extérieures à l’Église.

• Créer et coordonner des services spécifiques au niveau des conférences épiscopales, des diocèses et des
paroisses, notamment les services de survie.

• Former des formateurs et des bénévoles. Formation des enseignants dans les écoles catholiques. Inclure la
pastorale de la vie humaine dans la formation des séminaristes et dans les cours de préparation au mariage.

• Développer la présence médiatique, tant des pasteurs que des laïcs engagés. Participation des associations
catholiques au débat public. Des témoignages forts dans les médias, qui ont un impact.

• Éduquer les enfants et les jeunes à la vie affective.

• Aider les exclus à travers des œuvres de socialisation et de charité.

• Organiser des veillées de prière, des marches et des manifestations publiques pour la vie.

• Offrir un accompagnement spirituel aux malades et à leurs familles.
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7. Comment la pastorale de la vie humaine peut-elle être mise en 
pratique ? Selon vous, quels sont les moyens et les types d'action pastorale à 
offrir pour la formation des laïcs et pour soutenir une « culture de la vie » ?



La pastorale familiale est un espace privilégié pour mettre en pratique les valeurs et
les principes de la pastorale de vie, avec une référence particulière à :

• amour conjugal et acceptation de la vie naissante, traitement de l'infertilité

• adoption

• dignité de la personne âgée, renforcement des relations intergénérationnelles

• inclusion des personnes handicapées

• engagement caritatif, soin des malades, proximité des personnes âgées et des
personnes âgées

• formation des valeurs morales, éducation et affectivité

• lutte contre les violences domestiques

• prévention et traitement des addictions

• accompagnement des mourants
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8. Comment la pastorale de la vie humaine s'articule-t-elle 
avec la pastorale des familles, et sur quels thèmes ?



Toutes les questions qui remettent en question la valeur de la vie et la
dignité de la personne, sur lesquelles la famille n'est plus en mesure
d'avoir une action éducative efficace, nécessitent un engagement
pastoral renouvelé.

Si les fonctions de pastorale familiale et de pastorale de vie sont
distinctes dans les Églises locales, pour des raisons d'organisation, une
collaboration étroite reste nécessaire. La synergie est la clé.
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Pourquoi penser une pastorale de la vie humaine en synergie 
avec la pastorale familiale ?


