
EXPERIENCIAS PASTORALES Y FORMATIVAS :

LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 

SOBRE LOS NIÑOS, LAS MUJERES  

Y LAS PERSONAS VULNERABLES
EL EJEMPLO DE LA COORDINACIÓN DE LA PASTORAL FAMILIAR 

EN LA CONFERENCIA EPISCOPAL NACIONAL DE CAMERÚN



FACILITADORES Y PARTICIPANTES



LOS MÓDULOS DIDÁCTICOS

 MÓDULO 1: LOS FUNDAMENTOS DE LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

 MÓDULO 2: LOS FUNDAMENTOS DE LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

 (continuación) LA ESCRITURA Y EL MAGISTERIO SOBRE EL MATRIMONIO Y LA 

FAMILIA

 MÓDULO 3: LA IGLESIA Y LA VIOLENCIA DOMÉSTICA EN EL SIGLO XXI

 MÓDULO 4: LOS EFECTOS DE LA VIOLENCIA DOMÉSTICA EN LAS VÍCTIMAS, 

LOS AGRESORES Y LOS NIÑOS



LOS MÓDULOS DIDÁCTICOS

 MÓDULO 5: RESPUESTAS PASTORALES EFICACES A LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

 MÓDULO 6: VIVIR EL AMOR EN EL MATRIMONIO: "HABILIDADES PARA VIVIR EN 

RELACIÓN CON CRISTO“

 MÓDULO 7: INTERVENCIÓN BREVE EN FAVOR DE VÍCTIMAS Y AGRESORES

 MÓDULO 8: PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DOMÉSTICA: INTEGRACIÓN EN EL 

TRABAJO PASTORAL



RESOLUCIONES Y SEGUIMIENTO

RESOLUCIÓN

 Formación para agentes de pastoral 
familiar y responsables de movimientos 
de espiritualidad conyugal

SEGUIMIENTO

Hemos realizado los siguientes cursos de 
formación:

 Cómo vivir la alegría del amor en las 
familias

 Ayudar a las personas vulnerables y 
seropositivas en las familias

 Curso en línea de la Dra. Christauria
Welland en francés, inglés y español

 Cursos/formación en línea

 https://health-
transformations.learnworlds.com/home-
francais

 https://health-
transformations.learnworlds.com/home-
espanol

 https://health-
transformations.learnworlds.com

https://health-transformations.learnworlds.com/home-francais
https://health-transformations.learnworlds.com/home-espanol
https://health-transformations.learnworlds.com/


RESOLUCIÓNES Y SEGUIMIENTO

 SENSIBILIZAR A LOS CRISTIANOS Y 

A LAS PERSONAS DE BUENA 

VOLUNTAD

 SENSIBILIZACIÓN en las 26 diócesis 

de Camerún 



RESOLUCIÓNES Y SEGUIMIENTO

 Sensibilización en la diócesis de 

BAMENDA

 Sensibilización en la diócesis de 

KUMBO



RESOLUCIÓNES Y SEGUIMIENTO

 FORMACIÓN PERMANENTE EN LA 

NO VIOLENCIA 

 Se incluye un módulo sobre la 

violencia doméstica en la 

preparación al matrimonio y en el 

acompañamiento post-

matrimonial.



RESOLUCIÓNES Y SEGUIMIENTO

 TRABAJAR EN ASOCIACIÓN CON 

LAS ONG Y EL ESTADO

 ANIMACIÓN DE UN TALLER DE 

FORMACIÓN CON APOSTOLADO BÍBLICO 

Y ALIANZA BÍBLICA DEL CAMERÚN





RESOLUCIÓNES Y SEGUIMIENTO

 CONSTRUCCIÓN DE REFUGIOS 

PARA SUPERVIVIENTES DE LA 

VIOLENCIA

 Aún no hemos llegado



¿DÓNDE ESTAMOS?

 Un directorio para la pastoral familiar y de la vida está siendo validado 
por los obispos.

 Continúa en las parroquias la sensibilización de las parejas y de las familias 
a la no violencia. El deseo de no ser violento se está arraigando en el 
corazón de las personas.

 La formación de los agentes de la pastoral y de los responsables de los 
movimientos de espiritualidad conyugal se realiza de forma continua. 

 Queremos formar, desde ahora, a los agentes de pastoral  para que 
puedan socorrer a las supervivientes de la violencia y ayudar a los 
violentos a salir de su situación. 



NUESTRA EXPERIENCIA

 En cuanto al objetivo, 

 podemos decir que el objetivo aquí es evangelizar a las familias: 

acompañarlas en la tarea de construir su identidad cristiana. Si la 

familia cristiana es una comunidad de personas iguales en 

dignidad, en derechos y deberes, entonces el respeto por la vida 

en todas sus etapas de desarrollo está inscrito en ella al mismo 

tiempo que la violencia está prohibida. No perdemos de vista que 

la evangelización de las familias debe llevarlas a su santificación: 

entrar en la felicidad celestial.



NUESTRA EXPERIENCIA
 En relación con su blanco, 

en nuestro trabajo diario observamos que:

 El aborto es frecuente en las familias.

 Los niños confiados, especialmente los huérfanos, no siempre son 

tratados adecuadamente.

 Las personas mayores, especialmente aquellas que padecen la 

enfermedad de Alzheimer, son acusadas de brujería.

 El incesto y los abusos sexuales son comunes en las familias.

 La práctica del eugenismo.

 La práctica de la justicia popular.

 Los desplazados internos constituyen una categoría de personas 

cuyos derechos son violados. En consecuencia, las personas 

involucradas en estas situaciones deberían ser protegidas.



NUESTRA EXPERIENCIA

 El documento DIGNITATIS INFINITAS confirma lo que hemos 

experimentado, es decir, que la dignidad de la persona humana 

integra la dignidad ontológica, moral, social y existencial. De ahí se 

sigue que la dignidad de la persona humana es regularmente 

violada.



NUESTRA EXPERIENCIA

 En cuanto a su contenido:

 la pastoral familiar debe integrar todo lo relacionado con la familia: 

es importante empezar desde temprana edad a hablar con los 

niños sobre el respeto a la vida en todas sus etapas;

 la oración ocupa un lugar central en la vida de la familia cristiana. 

La oración se inserta aquí en el marco del establecimiento de la 

Iglesia doméstica: lectura de la Palabra, oración personal, oración 

de los esposos, oración de los hijos, oración de toda la familia; 

 las noches familiares, entendidas como un momento en el que los 

padres intercambian con los hijos de manera sencilla y libre, 

constituyen momentos importantes para la transmisión de valores a 

los niños a través de juegos de roles.



NUESTRA EXPERIENCIA
 Desde el punto de vista de los trabajadores apostólicos que somos.

 Vemos nuestro trabajo como un acto de evangelización, y como 

siempre primero debemos recibir a Cristo y llevarlo a los demás con 

la gracia del Espíritu Santo. Nuestro punto de partida es entonces 

nuestro propio Pentecostés.

 La experiencia nos enseña que, como matrimonios y padres, 

somos los primeros beneficiarios de nuestro apostolado. Sólo 

podemos dar lo que abunda en nuestros corazones.

 Hacemos lo que podemos, pero es el Señor quien transforma 

nuestros corazones y los dispone a seguirlo. Nosotros les 

acompañamos en este camino.

 ¿Cómo se puede remunerar el trabajo de los agentes de pastoral? 

Hoy, los agentes pastorales son voluntarios. ¿Seguirá siendo así 

mañana?



TEMAS DE REFLEXIÓN

 Mostrar que la pastoral de la vida humana incluye actividades 

rentables para las familias.

 ¿Cómo conciliar trabajo y vida familiar?

 Vida familiar y medios de comunicación

 ¿Cómo conciliar el uso de los medios de comunicación con la vida 

matrimonial y familiar? 

 La santificación de las familias: "Una corona para dos".

 Formación de agentes pastorales para atender a los supervivientes 

de la violencia doméstica y otras formas de violencia.



CONCLUSIÓN

 La pastoral familiar es ante todo un servicio de evangelización y

santificación de las familias. Si la familia es evangelizada,

evangelizará a toda la sociedad. Entonces, la no violencia

doméstica se extenderá a las personas vulnerables como el

cigoto/feto (aborto), los albinos y las personas al final de la vida...

Además, se hace necesario formar a los agentes de pastoral para

que atiendan a los supervivientes de la violencia doméstica y de

todas las demás formas de violencia.


