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Le sfide di oggi...

Molti genitori sono
sopraffatti e
preoccupati per gli
enormi problemi deil
giovani in ambito di
cyberbullismo,
dipendenze e tentativi
di suicidio...
peggiorati da:



Le sfide di oggi...

Precarieta Condizioni di 3 Pressione dei
economica lavoro competitive

4 Cambiamento Divario tra fede,
climatico morale e vita




oy Cyberbullismo

Il cyberbullismo e un problema GLOBALE con impatti devastanti...

Critiche

Insulti

Derisione

*Possono essere fatti in forma anonima

¥

Portano ad ansia, depressione, solitudine, autolesionismo, tentativi di suicidio

L'indagine sul cyberbullismo tra gli studenti di Taiwan
ha indicato che...
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Episodi di cyberbullismo nei

Episodi di cyberbullismo nei - _ _
bambini e negli adolescenti

bambini e negli adolescenti
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" Coinvolti ® Non Coinvolti
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= Coinvolti =

Non Coinvolti

® Non soloigiovanitrai 10 ei 24 anni, ma ancheii
giovani professionisti si trovano ad affrontare sfide
simili...

“Involution” “Lying flat”




M Dipendenze

Le dipendenze da giochi e social network sono diventate un problema GLOBALE...

molti governi hanno cercato di limitare o regolamentare per i giovani utenti
I’'accesso al gioco su Internet e ai contenuti pubblicati sui social network...

Tendenze allarmanti

Tentativi di .

Di . ldee suicidio nel Tentativi di

|s_arg]3_|ot_ suicide/per corso della suicidio/per
PG EIEE settimana vita anno

Cyberbullismo+ dipendenze = il tasso di suicidio tra gli adolescenti &
aumentato del 200~300%!



La storia di Lily




Gli Strumenti

Walking with Families

¥

SR,

« Coinvolgimento dei
genitori

 Collaborazione con le
famiglie

Costruire una comunita
sicura e accogliente per |
giovani

e Creare un ambiente di
gruppo per giovani
 Mentori adulti

* Diventare capaci di
affrontare il pensiero
suicida

 Formazione
adeguata

 Costruire una rete
di risorse sanitarie

Abbiamo bisogno di: strumenti pastorali olistici che forniscano una guida spirituale per
aiutare i giovani atrovare un significato e uno scopo nell’ambito della fede, promuovendo

|'autostima e una vita appagante.



Per una Chiesa sinodale, siamo chiamati a unire le mani!
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