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Introducao

e margo a dezembro de 2021, o Dicastério para os Leigos, a Familia e a

Vida — em colabora¢io com o Dicastério para a Comunicagdo e o Vati-

can News — publicou 10 videos Amoris Laetitia, com a participagio do
Papa Francisco e de familias provenientes de diversas partes do mundo. A partir dos
capitulos da Exortagio apostdlica, o Santo Padre acompanhou-nos na redescoberta
do valor e da beleza do casamento e da familia na Igreja e na sociedade.

Cada video era acompanhado por um subsidio que podia ser impresso e usado pelas
familias e diversas realidades eclesiais (dioceses, pardquias, comunidades...) para fo-
mentar a formacio, a reflexio e a oragio em familia.

A presente publicagio retine agora numa tinica versao digital, pronta para impressio,
os 10 subsidios, que acompanham a edigio especial onde se encontram compilados
os 10 videos do Papa em didlogo com as familias, que jd se encontravam disponiveis
individualmente no site www.amorislaetitia.va.

O objetivo é favorecer o uso destes materiais, especialmente nas dioceses e pardquias,
propondo-os como um percurso pastoral a ser realizado em familia. Portanto, nio
se trata de uma simples coletinea, mas de um caminho, que, de maneira flexivel,
pode ser adaptado, integrado ou simplificado pelos pastores e agentes de pastoral
familiar, até mesmo para continuar a dar a conhecer a riqueza pastoral da Exortacao
Apostélica Amoris Laetitia. Nio basta, entdo, que os padres e agentes pastorais deem
uma “leitura geral, as pressas”: é desejdvel, em vez disso, que, junto das familias,
aprofundem pacientemente parte apds parte, buscando nela aquilo de que precisar-
em em cada circunstincia concreta (cf. AL 7).

Com efeito, cada subsidio contém, além das palavras do Papa e das familias, reflex-
oes e dinimicas de familia ou de grupo inspiradas no tema tratado, a fim de estimu-
lar o percurso diddtico e espiritual com as familias.

Entre os vdrios temas abordados, pode-se citar: a contribuigio das familias na pas-
toral familiar; 0 amor no casamento; a fecundidade do casal na geragao dos filhos e


http://www.amorislaetitia.va

a escolha crista da adogio; a vocagao das familias na Igreja; a coragem na educagio
dos filhos; 0 acompanhamento da fragilidade e das crises familiares; a vida espiritual
familiar.

A esperanca ¢ que esta coletinea possa constituir um verdadeiro servico A pastoral
familiar de todas as partes do mundo. No 4mbito do caminho sinodal iniciado pelo
Papa Francisco, lembremo-nos de que encontrar as familias, escutd-las, incentivar a
reflexio pastoral com elas ¢ um modo concreto de realizar a participagio e comun-
hao que hoje, mais do que nunca, devem ser o método pastoral por exceléncia.

A iniciativa 10 videos Amoris Laetitia ¢ um projeto do Ano “Familia Amoris La-
etitia” desejado pelo Santo Padre Francisco em preparagio ao X Encontro Mundial
das Familias (22-26 de junho de 2022) e animado pelo Dicastério para os Leigos, a
Familia e a Vida.



Subsidio n.1
Video n.1

<

Caminhar Juntos



Amoris Laetitia

«Avancemos, familias; continuemos a caminhar! Aquilo
que nos promete é sempre mais. Nio percamos a esperanga
por causa dos nossos limites, mas também nio renunciemos
a procurar a plenitude de amor e comunhdo que nos foi

prometida.» AL 325

“Caminhar Juntos”

Através de um percurso de 10 videos, a partir dos capitulos da Exortagio Apostélica
Amoris Laetitia, o Santo Padre, com a ajuda de algumas familias, nos convida a cami-
nhar juntos para redescobrir a familia como um dom, apesar de todos os problemas,
os obstdculos e os desafios que ela enfrenta hoje.

Cada video é acompanhado por um subsidio para ser utilizado de maneira flexivel
tanto pelas familias quanto pelas diversas realidades eclesiais (dioceses, paréquias,
comunidades). Cada subsidio, entdo, ¢ dividido em 4 partes, cada uma das quais
pode ser usada para aprofundar o estudo em familia ou na comunidade, mesmo
em momentos diferentes. Essa ferramenta pretende servir de ajuda & pastoral fami-
liar, com propostas e sugestdes que

podem ser adaptadas ao contexto

local.

O objetivo ¢é alimentar a reflexio,

o didlogo e a prdtica pastoral e, ao

mesmo tempo, dar coragem, esti-

mulo ¢ ajuda as familias na sua vida

espiritual e concreta do dia-a-dia

(AL 4).

A Exortagio Apostélica Amoris Lae-

titia, com uma linguagem simples e

concreta, pretende, de fato, alcancar toda a Igreja e, de uma forma particular, as fa-
milias crists. O conselho do Papa Francisco é de nunca 1é-la com pressa, mas “apro-
fundi-la pacientemente” ou ir em busca dos temas que mais interessam.

«Espero que cada um, através da leitura, se sinta cha-
mado a cuidar com amor da vida das familias, por-
que elas “ndo sdo um problema, sio sobretudo uma

oportunidade”» AL 7



Caminhar Juntos

1

Conversao missiondria para construir uma alianga
entre familias

Santo Padre

«Na Igreja e na pastoral familiar é necessdrio iniciar uma “conversao mis-
siondria” para caminhar junto com as familias e ajud4-las a enfrentar com confianca
e serenidade os desafios que muitas vezes enfrentam sozinhas.»

«Por isso, exige-se a toda a Igreja uma conversio missiondria: é preciso ndo se conten-
tar com wm antincio puramente tedrico e desligado dos problemas reais das pessoas». A
pastoral familiar «deve fazer experimentar que o Evangelho da familia é resposta is
expectativas mais profundas da pessoa humana: a sua dignidade e plena realizacio na
reciprocidade, na comunhéo e na fecundidade. Néo se trata apenas de apresentar uma
normativa, mas de propor valores, correspondendo i necessidade deles que se constara
hoje, mesmo nos paises mais secularizados». AL 201

Michael e Hun Ching

«Os primeiros anos do nosso matriménio foram particularmente desafiadores por-
que discorddvamos sobre a criagao dos filhos [...]. Aprendemos a nos comunicar
respeitosamente, a valorizar o dom da familia e a tomar decisoes didrias por amor
a0 outro ¢ aos nossos filhos. Hoje fazemos parte de uma comunidade de familias
que pensam da mesma maneira: isso nos lembra constantemente de ser um sinal do
amor de Deus, um para o outro.»

«A principal contribuicio para a pastoral familiar é oferecida pela paréquia, que é uma
Jamilia de familias, onde se harmonizam os contributos das pequenas comunidades, mo-
vimentos e associagoes eclesiais.» AL 202



Amoris Laetitia

Oracdo

Sagrada Familia de Nazaré,

desperta na nossa sociedade

a consciéncia do cardter sagrado

e invioldvel da familia,

bem inestimével e insubstituivel.

Cada familia seja morada acolhedora

de bondade e de paz para as criangas e para
os idosos,

para quem estd doente e sozinho, para

quem ¢é pobre e necessitado.
Amém.

Papa Francisco



Caminhar Juntos

2

Reconhecer os dons do matrimonio e da familia

Santo Padre

«A Exortagio Apostdlica Amoris Laetitia é uma proposta para os jovens e
as familias crists para que possam estimar os dons do matriménio e da familia, e
cultivar entre si um amor forte, bem enraizado em Cristo e cheio de valores, como a
generosidade, o compromisso, a fidelidade e a paciéncia.»

«Esta Exortagdo [...] a vejo como uma proposta para as familias cristds, que as estimule a
apreciar os dons do matriménio e da familia e a manter um amor forte e cheio de valores
como a generosidade, o compromisso, a fidelidade e a paciéncia; em segundo lugar, porque
se propoe a encorajar todos a serem sinais de misericérdia e proximidade para a vida fa-
miliar, onde essa nio se realize perfeitamente ou néo se desenrole em paz e alegria.» AL 5

Michael e Hun Ching

«Nos acreditamos que os jovens ainda anseiam pela familia, porque todos nés somos
feitos & imagem de Deus. Por isso existe o desejo de relagdes de amor ¢ sabemos
que a familia ¢ sempre o melhor lugar para cultivi-los. Entretanto, isso pode ser
dificultado devido 4 complexidade do mundo em que vivemos hoje.»

«No mundo atual, aprecia-se também o tes-
temunho dos conjuges que nio se limitam a
perdurar no tempo, mas continuam a sustentar
um projeto comum e conservam o afero.» AL 38

A for¢a da familia «reside essencialmente na
sua capacidade de amar e ensinar a amar. Por
muito ferida que possa estar uma familia, ela
pode sempre crescer a partir do amor». AL 53

«Precisamos encontrar as palavras, as motivagées e os testemunhos que nos ajudem a tocar
as cordas mais intimas dos jovens, onde sdo mais capazes de generosidade, de compromis-
so0, de amor ¢ até de heroismo, para convidd-los a aceitar, com entusiasmo e coragem, o

desafio de matriménior. AL 50



Amoris Laetitia

Oragdo:

Concede-nos, Senhor, crescer dia
apés dia na capacidade de nos olhar-
mos com sinceridade, de nos ouvir-
mos com atencio, de nos falarmos
com verdade, de nos oferecermos
gestos de acolhida, de atencdo, de
amor, para que através da nossa fami-
lia a Tua luz possa brilhar na escuri-
dao do mundo.

Amém.

10



Caminhar Juntos

3

A familia como sinal de misericordia

Santo Padre

«Com Amoris Laetitia desejo encorajar cada um de vocés a ser um sinal de miseri-
cordia e de proximidade 14 onde a vida familiar nio se realiza perfeitamente ou nio
se realiza com paz e alegria.»

«Muitos nio sentem a mensagem da Igreja sobre o matriménio e a familia como um
reflexo claro da pregagio e das atitudes de Jesus, o qual, ao mesmo tempo que propunha
um ideal exigente, nio perdia jamais a proximidade compassiva as pessoas frdgeis como a
samaritana ou a mulber adiltera.» AL 38

Michael e Hun Ching

“Os casais precisam de ajuda para crescer em um relacionamento e para serem bons
modelos para os seus filhos. E é aqui que a Igreja tem um papel importante a
desempenhar.”

«Por vezes os casais sentem-se inseguros, indecisos, custando-lhes a encontrar as formas
para crescer. Muitos sdo aqueles que tendem a ficar nos estddios primdrios da vida emo-
cional e sexual. A crise do casal desestabiliza a familia e pode chegar, através das sepa-
ragoes e dos divércios, a ter sérias consequéncias para os adultos, os filhos e a sociedade,
enfraquecendo o individuo e os lagos sociais. As crises conjugais sio enfrentadas muitas
vezes de modo apressado e sem a coragem da paciéncia, da averiguacio, do perdio reci-
proco, da reconciliacio e até do sacrificior. AL 41

11



Amoris Laetitia

Oracdo

Obrigado, Senhor, por Teu olhar de
amor, que nos permite olhar para nos-
sos erros € nos dd o desejo e a forga
para superd-los. Obrigado pela forma
como nos sentimos seguros, abrigados
pelo Teu olhar. Dé-nos a capacidade de
devolver o mesmo olhar de amor, de
acolhimento, de compreensio ao nosso
conjuge, aos nossos filhos e a cada ir-
mdo que encontramos diariamente.

Amém.

12



Caminhar Juntos

4
Cuidar de cada familia

Santo Padre

«Comegamos hoje um percurso que seguiremos juntos por dez meses para contar a
beleza de ser uma familia.

Todos sio chamados a cuidar da vida das familias com amor, porque elas ndo sio um
problema, sdo sempre um dom e, ao olhar para o futuro, sao uma oportunidade.»

«A alianga de amor e fidelidade, vivida pela Sagrada Familia de Nazaré, ilumina o
principio que dd forma a cada familia e a torna capaz de enfrentar melhor as vicissitudes
da vida e da histéria. Sobre este fundamento, cada familia, mesmo na sua fragilidade,
pode tornar-se uma luz na escuridio do mundo. Aqui se aprende (...) uma ligio de
vida familiar. Que Nazaré nos ensine o que é a familia, a sua comunhdio de amor, a sua
austera e simples beleza, o seu cardter sagrado e invioldvel; aprendamos de Nazaré como é
preciosa e insubstitutvel a educagio familiar e como é fundamental e incompardvel a sua
Sfungio no plano social” (Paulo VI, Alocucido em Nazaré, 5 de Janeiro de 1964).» AL 66

13



Amoris Laetitia

Oracgdo

Senhor Jesus, nds confiamos a Ti a nossa familia e todas as familias do mundo.
Ensina-nos a sempre nos olharmos com renovada admiracio para nunca pen-
sarmos que nos conhecemos completamente, mas sempre sermos capazes de ver
a beleza infinita que Tu colocaste em cada pessoa. Ajuda-nos a descobrir que o
amor tem as suas necessidades e nos d4 a for¢a para sempre respeitd-las.

Amém

Convite a leitura de Amoris Laetitia

Amoris Laetitia nn. 1-7
A realidade e os desafios das familias

Amoris Laetitia, nn. 31-57

Exortagdao Apostdlica AMORIS LAETITIA:

14



Caminhar Juntos

O amor na familia: vocagdo e caminho de santidade

Santo Padre,

estamos aqui diante de Ti
para louvar-Te e agradecer-Te pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias consagradas no sacramento do matriménio,
para que possam redescobrir todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua Presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias que passam por dificuldades e sofrimentos,
doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustented e as tornes conscientes

do caminho de santificagio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia

e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Nés Te pedimos pelas criangas e jovens,

para que possam encontrar-Te

e responder com alegria & vocacio que planejaste para eles;
e, por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem sinal da paternidade e maternidade de Deus:

no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito, Tu confias
assim como na experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a prépria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizacio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoai o Encontro Mundial das Familias em Roma.
Amém.

(Oragao para o X Encontro Mundial das Familias
ROMA, 22-26 de junho de 2022)

15
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Subsidio n.2
Video n.2
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A Familia a luz da
Palavra de Deus




Amoris laetitia

1

O amor conjugal: “escultura viva” que
manifesta Deus.

Santo Padpre:

«Como imaginamos o amor de Deus? Existe uma realidade concreta no mundo que
nos ajuda a ver este amor com nossos proprios olhos? E claro que hé! E a familia! A
imagem de Deus que se reflete no homem e na mulher, no amor conjugal: “escultu-
ra’ viva que manifesta Deus».

«O Deus Trindade é comunhio de amor; e a familia, o seu reflexo vivente. A propdsito,
sdo elucidativas estas palavras de Sio Jodo Paulo II: «O nosso Deus, no sew mistério
mais intimo, néo é soliddo, mas uma familia, dado que tem em Si mesmo paternidade,
filiagio e a esséncia da familia, que é o amor. Este amor, na familia divina, é o Espirito
Santor. Concluindo, a familia néo é alheia i propria esséncia divina». AL 11

Pedro e Trini

Pedro: «Estamos conscientes de que Deus nos criou um para o outro desde o inicio
da criagdo.Estou apaixonado pela Trini desde que estévamos noivos e ainda gosto da
paixdo que ela coloca em sua vida».

Trini: “Eu gosto de Pedro por ser muito corajoso, ele se langa em todos os projetos
que empreende e se dedica a eles com grande paixio».

«Cruzemos entio o limiar desta casa [...]. No centro, encontramos o casal formado pelo
pai e a mde com toda a sua histéria de amor. Neles se realiza aquele designio primordial
que o préprio Cristo evoca com decisio: «INéo lestes que o Criador, desde o principio,
[fé-los homem e mulber?» (Mt 19, 4). E retoma o mandato do livro do Génesis: «Por esse
motivo, 0 homem deixard o pai e a mde, para se unir a sua mulber; e os dois serdo uma

56 carne» (Gén 2,24)». AL 9

18



A Familia 4 luz da Palavra de Deus

g Convite a reflexdio:

Atravessamos o limiar da nossa casa: por dentro encontramos nosso casal e nossa
histéria de amor, na qual é cumprido o plano de Deus para nés.
Apaixonamo-nos porque vimos no outro uma centelha que refletia algo da beleza

de Deus.

O que esta afirmagio desperta em nés?

Ainda vejo esta beleza no outro? Serd que penso nisso?
Paremos um momento para contemplar o mistério da presenga de Jesus em nosso
amor de casal.

S o A . 27 ¢
Dindmica em familia:
Olhamos juntos as fotos do nosso casamento, recordamos dos primeiros momen-

tos do nosso namoro e compartilhamos com o conjuge ou familia o que nos fez
apaixonar.

% Dindmica em comunidade ou em grupo:

Os casais/familias presentes sao convidados a compartilhar em pequenos grupos
algumas histdrias desde o inicio da sua histéria de amor.

Oracdo

Louvado seja, Senhor,

que nos destes um ao outro como conjuges
e nos fizestes uma imagem viva de seu Amor.
Dai-nos a capacidade de crescer a cada dia
de olhar-nos com sinceridade,

de escutarmo-nos com atengio,

de falarmo-nos na verdade,

de oferecermo-nos um ao outro,

gestos de acolhida, de atengdo, de amor.

de boas-vindas, de atencio, de amor.
Dai-nos, Senhor,

a capacidade de manter um olhar

de maravilha 4 beleza do nosso conjuge.

Amém.

19



Amoris laetitia

2
Nenhum de ndés esta destinado a solidao.

Santo Padre

«De onde nasce a familia? Nasce de um encontro entre um eu e um vocé, de um
homem e uma mulher que se descobrem um ao outro e curam sua solidao. Nenhum
de nés estd destinado 2 soliddo. Estamos destinados a um Qutro, a ser um dom de
amor para alguém e a gerar vida no amor».

«Deste encontro, que cura a soliddo, surge a geragio e a familia. [...] «Unir-se-d i sua
mulber e serdo os dois um so» [...]. No original hebraico, o verbo “unir-se” indica uma
estreita sintonia, uma adesio fisica e interior [...] Deste modo, evoca-se a unido ma-
trimonial néo apenas na sua dimenséo sexual e corpdrea, mas também na sua doagio
voluntdria de amor». AL 13

Pedro e Trini

Trini: «Agrada-me saber que somos instrumentos de Deus, temos muita confianca
g q ¢
em seu plano e sabemos que a sua Providéncia nos ajudard a realizd-lo”.

Pedro: «A nossa familia ¢ uma Igreja doméstica, o amor de Deus estd presente, Jesus
estd presente em nossa mesa, em nossa Oragio, Na maneira como criamos nossos
filhos, na dor e na alegria.

«Sabemos que, no Novo Testamento, se fala da “igreja que
se resine em casa [...]. O espago vital duma familia podia
transformar-se em igreja doméstica, em local da Eucaris-
tia, da presenga de Cristo sentado & mesma mesa. Inesque-
ctvel é a cena descrita no Apocalipse: «Olha que Eu estou &
porta e bato: se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta,
Eu entrarei na sua casa e cearei com ele e ele comigo» 3,
20). Esboga-se assim wma casa que abriga no seu interior
a presenga de Deus, a oragio comum e, por conseguinte, a
béngio do Senhor». AL 15

«A familia é chamada a compartilhara oracio didria, a leitura da Palavra de Deus ¢ a
comunhdo eucaristica, para fazer crescer o amor e tornar-se cada vez mais um templo
onde habita o Espiritor. AL 29

20



A Familia a luz da Palavra de Deus

g Convite a reflexdo:

A presenga viva de Jesus em nosso amor, em virtude do sacramento do matri-
monio, faz de nossa familia uma Igreja doméstica.

Reflitamos e compartilhemos com nosso c6njuge ou familia o que desperta em
nds esta maravilhosa verdade.

\ivi g e A o 27.e
Dindmica em familia:

Aconteceu que minha atitude fez com que meu cdnjuge vivesse momentos de
solidio? Vamos tentar falar sobre isso.

Podemos perguntar a nossos filhos se acontece de sentirem solidio em suas
familias.

@é Dindmica em comunidade ou em grupo:

Como familias-Igrejas domésticas, sabemos como olhar ao redor e fazer com
que as pessoas que, por vérios motivos, sentem momentos de solidao se sintam
bem-vindas? Cada casal ou familia deve assumir um compromisso concreto
para pensar em alguém que, no ambiente que frequenta, estd passando por um
momento de dificuldade ou solidio.

Oragdo:

Senhor Jesus,

louvamos a vossa presenca em nossa familia,
Igreja doméstica,

Pedimos-vos

Dai-nos vosso olhar atencioso

Para que ninguém possa se sentir sozinho
por causa de nossa atitude,

pela falta de um abraco de acolhida,
por uma palavra errada.

Dai-nos a capacidade de nos determos
e de doar com alegria

um momento de escuta,

um gesto de acolhida,

um sinal de misericdrdia e de perdao.
Amém

21



Amoris laetitia

3

O amor auténtico é sempre fecundo.

Santo Padre:

«A fecundidade do casal é imagem do dinamismo do amor que se move em Deus,
do ato criativo de Deus. O amor fecundo, o amor que gera, ¢ simbolo das realidades
intimas de Deus. Cada vez que uma crianca é concebida, o homem e a mulher pro-
criam junto com Deus, doam um Filho a Deus, que intervém nesse amor. E por isso
que cada vida humana ¢ inica e preciosa e deve ser protegida».

«O casal que ama e gera a vida é a verdadeira “escultura” viva (nio a de pedra ou de
ouro, que o Decdlogo proibe), capaz de manifestar o Deus criador e salvador. Por isso, o
amor fecundo chega a ser o simbolo das realidades intimas de Deus [...] A capacidade
que o casal humano tem de gerar é o caminho por onde se desenrola a histéria da sal-
vagdo. Sob esta luz, a relagio fecunda do casal torna-se uma imagem para descobrir ¢
descrever o mistério de Deus». AL 11

Pedro e Trini

Pedro: «Estamos conscientes de que Deus nos deu nossos filhos, mas eles nio sio
nossa propriedade. Nossa tarefa é ajudd-los a cumprir sua missdo, a realizar seus
projetos de vida originais».

Trini: «Transmitimos a fé uns aos outros, pais aos filhos e filhos aos pais. Os pais
transmitem a paternidade de Deus e os filhos nos ensinam o que significa ser filhos
e ser criangas».

«A Biblia considera a familia também como o local da catequese dos filhos. [...]: «O
que ouvimos e aprendemos e os nossos antepassados nos transmitiram, ndo o ocultaremos
avs seus descendentes; tudo contaremos s geragées vindouras: as glorias do Senbor e o seu
poder, e as maravilhas que Ele fez. |[...]. E os filhos que haviam de nascer a contassem aos
seus prprios filhos» (SI 78/77, 3-6). Por isso, a_familia é o lugar onde os pais se tornam
os primeiros mestres da f¢ para seus filbos. E uma tarefa «artesanaly, pessoa a pessoa: «Se

amanhia o teu filho te perguntar [...], dir-lhe-ds...» (Ex 13, 14). AL 16

«O Evangelho lembra-nos também que os filhos nio sio uma propriedade da familia,
mas espera-os o seu caminho pessoal de vida. Se é verdade que Jesus Se apresenta como
modelo de obediéncia a seus pais terrenos, submetendo-Se a eles (cf. Lc 2, 51), também é
certo que Ele fuz ver que a escolbha de vida do filho e a sua prépria vocagio cristi podem
exigir uma separagdo para realizar a entrega de si mesmo ao Reino de Deus». AL 18
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A Familia a luz da Palavra de Deus

a Convite a reflexdo:

Os nossos filhos, naturais e espirituais, sio um presente de Deus, que os confia
a nds para que possamos crid-los como Seus filhos. O que isto significa, concre-
tamente, para nds? Estamos cientes disso?

o o A o e .
Dindmica em familia:

Reflitamos com nosso conjuge e depois, em familia, sobre como o Senhor nos
fez fecundos nestes anos.

% Dindmica em comunidade ou em grupo:

“O homem que teme ao Senhor é fecundo” (Cf. SI 128,1-6).

O salmista nio se refere apenas aos filhos em carne, mas também a todos os
filhos que cada casal pode gerar no amor do Espirito Santo.

Reflitamos sobre o que significa para nossa familia ser fecundos na comunidade
em que estamos inseridos.

O que fazemos para viver concretamente esta fecundidade todos os dias? Como

nos colocamos a servico dos outros e da comunidade?

Oragdo:

Sagrada Familia de Nazaré,
desperta em nossa sociedade a consciéncia
do cardter sagrado e invioldvel da familia,

um bem inestimével e insubstituivel.

Que cada familia seja um lar acolhedor de
bondade e paz

para criangas e idosos

para os que estdo doentes e sozinhos

para os pobres e necessitados.

Amém

Papa Francisco, Sinodo sobre a familia,

27 de outubro de 2013)
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4

Na familia se reflete o mistério de Deus.

Santo Padre

«Na familia, portanto, se reflete o mistério de Deus, que é 0 amor familiar, a comu-
nhio de amor entre um Pai e um Filho.

Vivam com coragem e serenidade cada desafio familiar, seja ele triste ou emocionan-
te, ¢ guardem e meditem em seus coragdes sobre as maravilhas de Deus escondidas
em cada momento de sua vida didria! Deus nos ama e tudo contribui para o nosso
bem se buscamos a Deus».

«A Palavra de Deus ndio se apresenta como uma sequéncia de teses abstratas, mas como
uma companhbeira de viagem, mesmo para as familias que estio em crise ou imersas nal-
guma tribulagio, mostrando-lhes a meta do caminho, quando Deus “enxugar todas as
ldgrimas dos seus olhos, ¢ nédo haverd mais morte, nem luto, nem pranto, nem dor” (Ap
21, 4)». AL 22

«Com este olhar feito de fé e amor, de graca e compromisso, de familia humana e Trinda-
de divina, contemplamos a familia». Al 29

«Como Maria, [as familias] sio exortadas a viver, com coragem e serenidade, os desafios
Jamiliares tristes e entusiasmantes, ¢ a guardar e meditar no coracio as maravilhas de
Deus (cf Le 2, 19.51). No tesouro do coragio de Maria, estdo também todos os aconte-
cimentos de cada wma das nossas familias, que Ela guarda solicitamente. Por isso pode
ajudar-nos a interpretd-los de modo a reconhecera mensagem de Deus na bistéria fami-
liar». AL 30
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A Familia a luz da Palavra de Deus

a Convite a reflexdo:

Reflitamos sobre quantas dificuldades enfrentamos como casal e como familia e
como Deus tem estado presente dentro dessas dificuldades.

o o A o e .
Dindmica em familia:
Como casal e como familia, somos capazes de ver os sinais da presenca de Deus,

nio apenas nos grandes desafios enfrentados, mas também em nossa vida didria?
Como e onde temos experimentado a presenca de Deus hoje?

% Dindmica de comunidade ou de grupo:

Cada casal/familia ¢ convidado a compartilhar como, apesar das dificuldades,
falta de tempo, Compromissos, consigam cultivar um relacionamento com Deus
em sua vida didria.

Cada casal/familia deve fazer um pequeno compromisso didrio para lembrar a
presenca de Jesus na prépria Igreja doméstica.

Oracgdo

Maria sempre Virgem,

doce Esposa e Mae terna,

consagramos e conflamos ao teu Imaculado Coragio todas as nossas familias.
Traz-lhes paz, unidade, amor e perdao.

Apoia com a tua solicitude as familias em dificuldade

e retine as familias divididas com a forca do teu Coragao.
Protege a vida nascente e concede a alegria

da maternidade aos que anseiam por isso.

Orienta nossos filhos para que possam manter

a fé no Senhor e o afeto A prépria casa.

Ajuda os que sao provados por doengas, por sofrimentos,
por decepgoes, pela solido.

Fornece trabalho e pao de cada dia para todos.

Sé nossa forga Nas fadigas de cada dia

e obtém para nés de Deus a graga da Sua Béngao

e o aumento da nossa fé.

Amém.
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Amoris laetitia

Convite a leitura da Amoris Laetitia.

A Luz da Palavra
Amoris Laetitia, 8-30

Link 4 Exortagio Apostdlica AMORIS LAETITIA
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A Familia a luz da Palavra de Deus

O amor na familia: vocagdo e caminho de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua Presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.
Nés Te pedimos pelas criangas e jovens,

para que possam encontrar-Te

e responder com alegria 4 vocacdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias, 22-26 de junho de 2022
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Amoris laetitia

A vocagao da Familia
1

A familia pode ser luz na escuridio do mundo

Santo Padre

Com o mesmo olhar de ternura e misericérdia que Jesus tinha, a Igreja quer acompa-
nhar as familias e fazer com que cada familia seja um pilar da evangelizagio. Quero
lhes dizer uma coisa: com o sacramento do matriménio toda familia recebe a Graca
para se tornar uma luz na escuridido do mundo.

«Jesus olhou para as mulheres ¢ os homens que encontrou com amor e ternura, acom-
panhando os seus passos com verdade, paciéncia e misericérdia, ao anunciar as exigéncias
do Reino de Deus. De igual modo nos acompanba, hoje, o Senhor no nosso compromisso
de viver e transmitir o Evangelho da familia.» AL 60

«A alianga de amor e fidelidade, vivida pela Sagrada Familia de Nazaré (...) torna [cada
Jamilia] capaz de enfrentar melhor as vicissitudes da vida e da histéria. Sobre este funda-
mento, cada familia, mesmo na sua fragilidade, pode tornar-se uma luz na escuridio

do mundo.» AL 66

«O matriménio e a familia recebem de Cristo, através da Igreja, a graca necessdria
para testemunhar o amor de Deus e viver a vida de comunhio.» AL 63

Antonio e Angela

Antonio: Em 31 anos de matriménio, experimentamos como a graga do sacramento
do matrimoénio, com a ajuda de Jesus, torna as coisas possiveis.

Angela: Quando eu era jovem me disseram que nio poderia ter filhos e, em vez disso,
no final, tivemos trés filhos.

Antonio: Foi no poder do Espirito Santo que consegui acolher as diferencas e as
limitag6es de nds dois. Aprendi a comprometer-me corretamente; aprendi a ouvir os
sentimentos de Angela e dos nossos filhos.

«Quero contemplar Cristo vivo que estd presente em tantas histérias de amor ¢ invocar
o fogo do Espirito sobre todas as familias do mundo.» AL 59

«Toda a vida em comum dos esposos, toda a rede de relagoes que hio de tecer entre si,
com os seus filhos ¢ com o mundo, estard impregnada e robustecida pela graca do sa-
cramento (...) [Os esposos] nunca estardio sos, com as suas proprias forcas, a enfrentar
os desafios que surgem. Sio chamados a responder ao dom de Deus com o seu esforco,
a sua criatividade, a sua perseveranga e a sua luta didria, mas sempre poderio invocar
o Espirito Santo que consagrou a sua unido, para que a graga recebida se manifeste sem
cessar em cada nova situagdo.» AL 74
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A vocagiao da Familia

Oragdo

Obrigado, Senhor, porque, amando,

cada familia pode revelar a luz da Tua Presenca.

Obrigado porque, nas nossas fragilidades,

nos acompanha com amor e ternura.

Concede-nos de nunca nos sentirmos sozinhos

para enfrentar as dificuldades e os desafios,

grandes ou pequenos que sejam.

Concede-nos saber como responder ao dom da Tua Graga,
com empenho e criatividade,

sem nos cansarmos de tentar de novo cada vez que cairmos.
Invocamos o dom do Teu Espirito Santo sobre cada familia
para que muitas pequenas luzes se acendam

na escuridio do mundo.

Amém.
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2

Santos porque esposos

Santo Padre

Vocés conhecem algum casal de esposos santos? H4 numerosos processos de beati-
ficacio para os esposos santos. Santos porque esposos, santos juntos, seja o marido
como a mulher. Pessoas normais, pessoas comuns que, através do matrimoénio, teste-
munharam o amor de Jesus. Cada um dos seus matrimédnios pode ser santo, se vocés
desejarem. Vocés, cOnjuges, sio como consagrados, e sio essenciais para construir a
Igreja.

«Cristo Senhor “vem ao encontro dos esposos cristdos com o sacramento do matriménio”
e permanece com eles. Na encarnagio, Ele assume o amor humano, purifica-o, leva-o
a plenitude ¢ dd aos esposos, com o seu Espirito, a capacidade de o viver, impregnando
toda a sua vida com a fé, a esperanga e a caridade. Assim, os conjuges sio de certo modo
consagrados e, por meio de wma graca propria, edificam o Corpo de Cristo e constituem
uma Igreja doméstica (cf Lumen gentium, 11), de tal modo que a Igreja, para com-
preender plenamente o seu mistério, olba para a familia cristd, que o manifesta de forma

genuina.» AL 67

«Os conjuges, no seu amor miituo, recebem o dom do Espirito de Cristo e vivem a sua

vocagdo a santidade.» AL 69

«A beleza do dom reciproco e gratuito, a alegria pela vida que nasce e a amorosa solici-
tude de todos os seus membros, desde os pequeninos aos idosos, sio apenas alguns dos
[frutos que tornam tinica e insubstituivel a resposta & vocagio da familia.» AL 88

Antonio e Angela

Angela: Como também estd escrito em Amoris Laetitia, o matriménio é um caminho
para a santidade.

Antonio: E verdade. As vezes tem sido dificil, critico, como as vezes ¢ responder 2
propria vocagao.

Angela: Sempre consideramos a familia como nossa prioridade, antes do nosso prazer
pessoal ou da nossa carreira profissional.

Antonio: H4 20 anos, decidi nio ir trabalhar na China para poder estar com a minha
familia. Foi muito dificil para mim fazer essa escolha, mas deu certo!

«O sacramento do matriménio ndo é uma convengdo social, um rito vazio ou o mero
sinal externo dum compromisso. O sacramento é um dom para a santificagio e a sal-
vagdo dos esposos. [...] Por isso, a decisio de se casar e formar uma familia deve ser fruto
de um discernimento vocacional.» AL 72
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A vocagiao da Familia

«Na sua unido de amor, os esposos experimentam a beleza da paternidade ¢ da mater-
nidade; partilbam projetos e fadigas, anseios e preocupagies; aprendem a cuidar um
do outro e a perdoar-se mutuamente. Neste amor, celebram os seus momentos felizes ¢
apoiam-se nos episidios dificeis da historia da sua vida.» AL 88

g Convite a reflexdo:

Quando a maneira de amar de Deus se torna a medida do nosso amor como
casal, entdo, entre nds dois e em familia, 0 comum se torna extraordindrio; os
gestos didrios se transformam porque sao habitados por Deus.

Vamos escolher um gesto que fazemos por hdbito (pode ser a saudagio pela
manha ou quando voltamos para casa). Vamos tentar comunicar o nosso amor
através desse pequeno gesto.

O, o A o 77
Dindmica em familia:
Vamos procurar o exemplo de um casal santo/beato/venerdvel; vamos ler alguns

escritos sobre eles e compartilhar o que sentimos que ¢é realizdvel em nossas
vidas.

égé Dindmica em comunidade ou em grupo:
-

Pode ser usado um escrito ou um video que apresente a vida de algum casal
santo/beato/venerdvel. Cada pessoa, entdo, compartilhard em pequenos grupos
as ideias de santidade que acredita que podem ser realizadas na prépria vida.

Sagrada Familia de Nazar¢,

nos ajude a aprender, dia ap6s dia,

o valor de cada pequeno gesto que,

mesmo que as vezes seja repetitivo ou cansativo,

pode dar amor aos que nos rodeiam.

Concede-nos saber como olhar para a nossa familia

como o caminho para a nossa realizagao humana,

como resposta ao teu chamado em diregao a nossa santidade.
Concede-nos saber viver com alegria o nosso compromisso didrio;
saber acolher cada irmao com amor incondicional;

acreditar que a santidade pode se tornar um caminho possivel para cada familia.
Amém.
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3
A Igreja é “familia de familias”
Santo Padre

Cada familia é um bem, uma forca para a Igreja! A beleza do dom que se gera nas
familias, a alegria pela vida que nasce e o cuidado dos pequenos e dos idosos tornam
cada familia insubstituivel nio s6 na Igreja, mas também na sociedade. E por isso
que a Igreja é uma “familia de familias”, enriquecida pela contribuicio de cada um
de vocés.

«O amor vivido nas familias é uma forca permanente para a vida da Igreja.» AL 88

«A Igreja é familia de familias, constantemente enriquecida pela vida de todas as Igrejas
domésticas. Assim, ‘em virtude do sacramento do matriménio, cada familia torna-se,
para todos os efeitos, um bem para a lgreja. Nesta perspectiva, serd certamente um dom
precioso, para o momento atual da Igreja, considerar também a reciprocidade entre fa-
milia e Igreja: a Igreja é um bem para a familia, a familia é um bem para a Igreja’.»

AL 87
Antonio e Angela

Angela: A nossa terceira filha, Maria, nasceu em 2005 quando eu tinha 43 anos de
idade. As pessoas pensavam que era um grande risco e muitos sugeriram que eu
desistisse da gravidez.

Antonio: Assim, experimentamos que o fruto do nosso matriménio é sempre uma
béncao.

«Também “os esposos a quem Deus ndo conceden a graga de ter filhos podem ter uma
vida conjugal cheia de sentido, humana e cristamente falando”. Contudo, esta unido
estd ordenada para a geragio “por sua propria natureza”. O bebé que chega “nio vem de
fora juntar-se ao amor miituo dos esposos; surge no préprio coragdo deste dom miituo, do
qual é fruto e complemento”. Nio aparece como o final de um processo, mas estd presente
desde o inicio do amor como uma caracteristica essencial que néo pode ser negada sem
mutilar o préprio amor. Desde o inicio, o amor rejeita qualquer impulso para se fechar
em si mesmo e abre-se a uma fecundidade que o prolonga para além da sua prépria
existéncia.» AL 80

«A escolha da adogdo e do acolbhimento exprime wma fecundidade particular da ex-
periéncia conjugal”. Com particular gratidio, a Igreja “apoia as familias que acolhem,
educam e rodeiam de carinho os filhos deficientes”.» AL 82
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A vocagiao da Familia

Oracdo

O Sagrada Familia de Nazaré,

que viveu em total abandono nas maos de Deus,
testemunha da bondade misericordiosa do Senhor,
abencoe todas as familias do mundo.

Desperte desejos santos no coragio dos jovens.
Coloque o Espirito de pureza e de respeito mutuo
nas almas dos noivos.

Plante um amor firme e generoso no coragao dos
€esposos.

Desenvolve o significado da maternidade e pater-
nidade na vida dos pais.

Torne todas as familias cristas sinais eloquentes
do amor de Deus pelo mundo,

pequenas Igrejas domésticas, onde a graca possa
produzir frutos abundantes de santidade.

Amém.
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4

O significado da nossa vida em comum

Santo Padre

Outros Papas antes de mim também escreveram sobre temas de interesse para as
familias: falei sobre isso em Amoris Laetitia. Leiam e vocés encontrardo respostas a
muitas perguntas sobre o significado da sua vida em comum.

«Aqui se aprende (...) uma ligdo de vida familiar. Que Nazaré nos ensine o que é a
Jamilia, a sua comunhio de amor, a sua austera e simples beleza, o seu cardter sagrado ¢
invioldvel; aprendamos de Nazaré como é preciosa e insubstitutvel a educagio familiar e
como ¢é fundamental e incompardvel a sua funcio no plano social” (Paulo VI, Alocugdo

em Nazaré, 5 de Janeiro de 1964).» AL 66

«Na perspectiva da pedagogia divina, a Igreja olba com amor para aqueles que parti-
cipam de modo imperfeito na vida dela: com eles, invoca a graga da converséo; enco-
raja-os afazerem o bem, a cuidarem com amor um do outro e colocarem-se ao servio da
comunidade onde vivem e trabalham.» AL78
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A vocagiao da Familia

a Convite a reflexdio:

A Igreja nos oferece muitos documentos que nos ajudam a entender a familia.
Também nés devemos nos sentir chamados a responder ao convite do Santo
Padre para ler alguns desses documentos, especialmente Amoris Laetitia.

Dindmica em familia:

Busquemos no indice de Amoris Laetitia um tema que nos interessa, vamos ler
e meditar juntos sobre ele.

égé Dindmica em comunidade ou em grupo:
=

Busquemos no indice de Amoris Laetitia um tema que nos interessa, vamos ler e
meditar sobre ele. Em seguida, vamos compartilhar as nossas reflexdes em grupo.

Oracdo

Acredito na familia, 6 Senhor:

aquela que surgiu do Teu projeto criativo,
fundada sobre a rocha do amor eterno e fecundo;
Tu a escolheste como Teu lugar entre nés,
Tu a desejaste como berco da vida.
Acredito na familia, 6 Senhor:

mesmo quando na nossa casa

entra a sombra da cruz,

quando o amor perde o encanto original,
quando tudo se torna drduo e pesado.
Acredito na familia, 6 Senhor:

como sinal luminoso de esperanca

em meio as crises do nosso tempo;

como fonte de amor e de vida,

como contrapeso as muitas agressoes

de egoismo e de morte.

Acredito na familia, 6 Senhor:

como o meu caminho

para a plena realizagio humana,

como o meu chamado 4 santidade,

como a minha missio para transformar o mundo
na imagem do Teu Reino.

(Padre Enrico Masseroni)
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Amoris laetitia

Convite a leitura de Amoris Laetitia

«O olhar fixo em Jesus: a vocacio da familia»
Amoris Laetitia, 58-88
Link para a Exortagio ApostSlica AMORIS LAETITIA
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A vocacio da Familia

O amor na familia: vocacdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graga recebida

€, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua Presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificagio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.
Nés Te pedimos pelas criangas e jovens,

para que possam encontrar-1Te

e responder com alegria & vocacio que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne ¢ no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagdo a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias 22-26 de junho de 2022
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Amoris laetitia

O amor no matrimonio
1.
O amor é...

SANTO PADRE

«Vocés, conjuges, tém o dom da graca do sacramento que pode torné-los perfeitos
no amor... E, entdo, vamos falar sobre esse amor! O amor é paciente, é prestativo.
O amor nio ¢é invejoso dos outros, nio se ostenta, nio se incha de orgulho. O
amor nao falta com o respeito, nao busca o préprio interesse, nao se irrita. O
amor nio leva em conta o mal recebido, nio se alegra com a injustica, mas se
regozija com a verdade.»

«Isto pratica-se e cultiva-se na vida que os esposos partilham dia a dia entre si e com os
seus filhos. Por isso, vale a pena se deter a esclarecer o significado das expressoes desse texto,
tendo em vista uma aplicagdo & existéncia concreta de cada familia.» AL 90

«Amar é também tornar-se amdvel (...) o amor néo age rudemente, nio atua de forma
inconveniente, ndo se mostra duro no trato. Os seus modos, as suas palavras, os seus ges-
tos sdo agraddveis; ndo sio dsperos, nem rigidos. Detesta fazer sofrer os outros (...). Ser
amdvel ndo é um estilo que o cristdo possa escolber ou rejeitar: faz parte das exigéncias
irrenuncidveis do amor, por isso ‘todo o ser humano estd obrigado a ser afivel com aqueles
que o rodeiam”» AL 99

Julie e Gérard

Julie: <Em nosso 17° aniversdrio de casamento, sentimos a necessidade de nos re-
tirarmos para langar luz sobre as dreas sombrias da nossa vida como casal. Guiados
por um padre, saimos muito enriquecidos dessa experiéncia. No final, o sacerdote
também nos pediu para rezar por ele.»

Gérard: «Este retiro nos permitiu lancar luz sobre muitas dreas sombrias. Um dia eu
estava em apuros porque havia um mal-entendido entre nés, e eu, quando tem uma
incompreensio, fico triste e falo pouco. Entao, numa manhi, quando acordei, vejo
um presente no meu armério e me lembro que ¢ o meu aniversirio. Recordo que
realmente apreciei e mostrei as criangas; estava realmente feliz ¢ o mal-entendido
tinha desaparecido.»

«Se ndo cultivarmos a paciéncia, sempre acharemos desculpas para responder com ira,
acabando por nos tornarmos pessoas que nio sabem conviver, antissociais incapazes de
dominar os impulsos, e a_familia tornar-se-d wum campo de batalha.» AL 92

«Diariamente ‘entrar na vida do outro, mesmo quando faz parte da nossa existéncia,
exige a delicadeza de wma atitude nio invasiva, que renova a confianga e o respeito”.»
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O amor no matriménio

Oracdo

Senhor, 0 amor ¢ paciente
concede-me saber como esperar pelo tempo de todos.

Senhor, o amor é bondoso
ajuda-me a desejar sempre o bem dos outros
antes do meu préprio, mesmo que me custe.

Senhor, o amor nio é invejoso

ensina-me a alegrar-me com o sucesso dos outros.
Senhor, o amor nio se ostenta

doa-me a humildade de reconhecer Teus dons.
Senhor, o amor nio se ensoberbece

orienta-me a colocar os outros no centro.

Senhor, 0 amor nio falta com o respeito

faga que eu possa ver no outro o Teu rosto.
Senhor, 0 amor nio busca o préprio interesse
faga-me sentir a alegria da gratuidade.

Amém
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2.
O amor nao ¢ apenas um sentimento

SANTO PADRE

«O amor tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta. Tudo! Qualquer coisa!
E o amor apesar de tudo. Amar significa alegrar-se pelo outro, por seus sucessos.
Como ¢ importante ensinar as criancas a celebrar a alegria dos outros! Um aniversd-
rio, uma conquista! Porque é lindo que a familia seja o lugar onde se festeja a alegrial»

«No conjunto do texto, vé-se que Paulo quer insistir que 0 amor nao é apenas um senti-
mento, mas deve ser entendido no sentido que o verbo “amar” tem em hebraico: ‘fazger o
bem”. Como dizia Santo Indcio de Loyola, ‘o amor deve ser colocado mais nas obras do

que nas palavras”» AL 94

«“Deus ama quem dd com alegria” (2Cor 9, 7), nosso Senhor aprecia de modo especial
quem se alegra com a felicidade do outro. Se nio alimentamos a nossa capacidade de re-
jubilar como bem do outro, concentrando-nos sobretudo nas nossas proprias necessidades,
condenamo-nos a viver com pouca alegria (...). A familia deve ser sempre o lugar onde
uma pessoa que consegue algo de bom na vida, sabe que ali se vio congratular com ela.»
AL 110

Julie e Gérard

Julie: (Houve também um outro episddio. Todas as manhas, quando acordamos, as
criangas vinham ao nosso quarto para dizer bom dia. Certa manhi, o nosso filho
mais novo, que na época tinha 6 anos, acabou assistindo a esta cena: eu insistia em
cumprimentar o papai antes de ir ao trabalho. Ele se recusava a responder 4 saudacio
porque estava amuado. Entdo, a crian¢a nos olhou por um momento e, depois, me
disse: “Mamie, papai entendeu, deve ir trabalhar”. Diante da sabedoria do nosso
filho, eu obedeci e nos reconciliamos.»

Gerard: «Sim, os nossos filhos significam muito para nds. Todos os dias, quando
volto do trabalho, saddo e beijo individualmente eles, todos os quatro.»

«Ndo importa se (0 outro) é um estorvo para mim, se altera os meus planos, se me molesta
com o0 seu modo de ser ou com as suas ideias, se ndo é em tudo como eu esperava. O amor
possui sempre um sentido de profiunda compaixio que leva a aceitar o outro como parte
deste mundo, mesmo quando age de modo diferente daquilo que e desejaria.» AL 92

«Os esposos, que se amam e se pertencem, falam bem um do outro, procuram mostrar
mais o lado bom do conjuge do que as suas fraquezas e erros (...) Nio lhe exijo que seja
perfeito o seu amor para o apreciar (...) O amor convive com a imperfeicio, desculpa-a e
sabe guardar siléncio perante os limites do ser amado.» AL 113
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O amor no matriménio

Oragdo

Senhor, o0 amor nio se irrita

remove dos meus ldbios palavras que possam ferir.
Senhor, 0 amor nio leva em conta o mal recebido
doa-me um olhar amoroso.

Senhor, 0 amor nio goza da injustica
abre meu coragio s necessidades dos irmaos.

Senhor, 0 amor se regozija com a verdade
orienta os nossos passos na Tua direcio.

Senhor, dé-nos a alegria de nos sentirmos amados por Ti
com um amor que tudo desculpa, tudo cré,
tudo espera, tudo suporta.

Somente assim podemos desejar dar
o Teu amor a cada irmao.
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3.
A for¢a do amor

SANTO PADRE

«E a for¢a do amor que supera toda ameaca, que faz resistir e nos faz firmes e con-
fidveis. O amor permite que as criangas digam dos seus pais: sei que mamae e papai
sempre estardo conosco, posso contar com eles e posso confiar no amor deles!»

«O amor ‘tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta. Assim se destaca vigoro-
samente o dinamismo contracorrente do amor, capaz de enfrentar qualquer coisa que o
possa ameagar”.» AL 111

«Uma pessoa, quando sabe que os outros confiam nela e apreciam a bondade basilar do
seu ser, mostra-se como é, sem dissimulagoes. (...) Uma familia, onde reina uma con-
Jfianga sélida, carinhosa e, aconteca o que acontecer, sempre se volta a confiar, permite
o florescimento da verdadeira identidade dos seus membros, fazendo com que se rejeite
espontaneamente o engano, a falsidade e a mentira.» AL 115
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O amor no matriménio

Oragdio

Abencoada ¢ a familia que caminha
na presenga do Senhor.

Abencoada é a familia fundada sobre o amor,
que com amor pensa, fala, age.

Abengoada ¢ a familia que reza junto

para louvar ao Senhor, para agradecer a Ele,
para confiar a Ele todas as preocupagoes,
para pedir a Ele de orienti-la

nas pequenas e grandes escolhas.

Abengoada ¢ a familia em que os contrastes
nio sio um drama,

mas treinamento para crescer no didlogo
no respeito, no acolhimento,

na escuta, no perdao.

Amém
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Convite a leitura de Amoris Laetitia

«O amor no matrimoénio»
Amoris Laetitia, 89-119
Link para a Exortacdo Apostdlica AMORIS LAETITIA

Julie e Gérard com seus filhos
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O amor no matrimdnio

O amor na familia: vocacdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua Presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.
Nés Te pedimos pelas criangas e jovens,

para que possam encontrar-Te

e responder com alegria 4 vocacdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragcio oficial para o X Encontro Mundial das Familias

AN A1 1

1
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Amoris laetitia

O “para sempre” e a beleza do amor
1.
4 . A .
O amor é um processo dindmico

SANTO PADRE

«O matriménio ¢ um sinal precioso, ¢ o icone do amor de Deus por nés. Isso nao
significa que o amor entre os cdnjuges tem que ser perfeito... Ninguém ¢é, mas o
amor entre os conjuges ¢ um processo dinimico, que continua e melhora ao longo
da vida inteira. E por isso que o matriménio requer fidelidade; o matriménio ¢ para
sempre.».

E necessdrio «aceitar o matrimonio como um desaﬁo que exige lutar, renascer, reinventar-se
e recomegar sempre de novo. (...) Para que este amor possa atravessar todas as provagoes e
manter-se fiel contra tudo, requer-se o dom da graca que o fortalece e eleva.». AL 124

Por isso, no matriménio cristdo, « o Espirito, que o Senhor infunde, dd um coragio novo
e torna o homem e a mulber capazes de se amarem como Cristo nos amou.». AL 120

Donato:

«Deus ¢ fiel ao seu projeto de Amor, confia e aposta nos casais cristaos! O dom do
Seu Amor torna possivel o “para sempre” de duas criaturas frégeis, limitadas e feri-
das, mas criadas “4 sua imagem e semelhan¢a” e, portanto, destinadas a eternidade,
aquela eternidade que é o “para sempre” de Deus.»

«Prometer um amor que dure para sempre é possivel, quando se descobre um designio
maior que os proprios projetos, que nos sustenta e permite doar o futuro inteiro a pessoa
amada.» AL 124

«O amor, que nos prometemos, supera toda a emogdo, sentimento ou estado de dnimo.
(...) mantém-se viva dia a dia a decisio de amar, de se pertencer, de partilhar a vida
inteira e continuar a amar-se e perdoar-se. Cada um dos dois realiza um caminho de
crescimento e mudanga pessoal.» AL 163
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O “para sempre” e a beleza do amor

Oragdo
Obrigado, Senhor,

pelo dom da familia,

obrigado mesmo quando se torna um desafio,
quando exige lutar e recomegar sempre de novo,
porque Tu estds ao nosso lado.

Obrigado por nos amar como somos,
com todas as nossas imperfeicoes.

Obrigado porque o teu olhar de misericérdia
nos estimula a melhorar, dia apés dia.

Te pedimos

para guiar os nossos passos

para que possamos sempre te seguir aonde quiser nos le-
var,

para alcancar as alturas do amor;

nos torne fortes

para ndo ceder 2 ideia de ndo conseguir

e nos conceda saber nos alegrar

com cada pequena conquista na jornada do amor.

Amém
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2.
O matrimonio protege o amor

SANTO PADRE

« Com o matriménio se demonstra a seriedade do compromisso entre duas pessoas
que se amam. Nio se casar significa nio querer tornar piblico o compromisso, ter
reservas, talvez nio estar convencido, nio ter certeza, nao saber...»

«Quero dizer aos jovens que (...) o matriménio como instituicio social, ¢ protecio e
instrumento para o cOmpromisso mutuo, para o amadurecimento do amor.» AL 131

«O amor concretizado em um matrimonio contraido diante dos outros, com todas as
obrigagies que derivam (...) é manifestagio e protecio de um ‘sim” que se dd sem reser-
vas nem restrigoes. Este sim significa dizer ao outro que poderd sempre confiar, néo serd
abandonado, se perder atrativo.» AL 132

Francesca:

«O nosso para sempre ¢ antes de tudo um dom e, nds, como casal, percebemos
isso especialmente quando lutamos para construir a nossa relagio de amor, a nossa
intimidade, o nosso didlogo, mas ¢é justamente ai que temos a oportunidade de ver
a intervengio da Graga. Acontece conosco, por exemplo, que um dos dois coragoes
amolece e pede desculpas ao outro; ou quando um sorriso ¢ suficiente para dissolver
a frieza que foi criada na relagdo. As vezes acontece que um filho, com uma inter-
vengio, uma brincadeira, um carinho consiga soltar a tensio que havia sido criada
entre nds, e aqui vemos agir a Graga, porque a jornada recomega...»

«Nunca se deve terminar o dia sem fazer as pazes na familia. “E como devo fazer as
pazes? Ajoelhar-me? Nio! Para restabelecer a harmonia familiar basta um pequeno gesto,
uma coisa de nada. E suficiente uma caricia, sem palavras. Mas nunca permitais que o
dia em familia termine sem fazer as pazes™. AL 104

« Na familia, ‘¢ necessdrio usar trés palavras: com licenca, obrigado, desculpa. Trés pala-
vras-chave”. “Quando numa familia néo somos invasores e pedimos ‘com licen¢a), quan-
do na familia nio somos egoistas e aprendemos a dizer obrigado’, e quando na familia
nos damos conta de que fizemos algo incorreto e pedimos desculpa’ nessa familia existe
paz e alegria.» AL 133
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O “para sempre” e a beleza do amor

Oragdo

Senhor Jesus,
Ensina-nos a nao sermos invasivos
e a saber dizer “com licenca”.

Tira o egoismo do nosso coragio
para que saibamos dizer “obrigado”.

D4-nos a humildade de reconhecer
os nossos erros e de saber pedir “desculpa’.

Amém
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3.
O amor enfrenta desafios

SANTO PADRE

« Nio ¢ preciso ter medo de falhar: 0 medo ¢ o maior obstdculo para acolher Cristo
e o seu plano de vida para nés! O medo: tomem cuidado!».

«Nao existem familias perfeitas (...) E mais sauddvel aceitar com realismo os limites, os
desafios e as imperfeigoes, e dar ouvidos ao apelo para crescer juntos, fazer amadurecer o
amor e cultivar a solidez da unido, suceda o que suceder.» AL 135

Donato e Francesca

Donato: «Um didlogo cuidadoso feito de escuta, partilha, comunhio e também
de siléncios, permite ao espirito educar as nossas relagdes, os nossos instintos, as
emogoes, os desejos, os sentimentos... E tudo isso permite que o Amor crescal»

Francesca: «As nossas pequenas e grandes infidelidades didrias ao outro e ao nosso
amor como casal revelam muito claramente do que somos feitos e de quao ilusério é
pensar que nds dois somos capazes de construir algo que seja sem fim, que seja “para
sempre”. Portanto, a nossa tinica possibilidade como casal ¢ aquela de nos deixarmos
moldar pela Graga de Deus!»

« O didlogo é uma modalidade privilegiada e indispensdvel para viver, exprimir ¢ ma-
turar o amor na vida matrimonial e familiar. Mas requer uma longa e diligente apren-

dz’zagem.» Al 136

« Hd tantas discussoes no casal que nio sio por questoes muito graves; as vezes trata-se de
pequenas coisas, pouco relevantes, mas o que altera os dnimos é o0 modo de as dizer ou a
atitude que se assume no didlogo.» AL 139
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O “para sempre” e a beleza do amor

Oragdio

Senhor,

tire 0 medo dos nossos coragoes,

conceda-nos a confianga no teu plano de amor

sobre nés, sobre nossa familia, sobre nossa comunidade.

Faga com que cada familia

possa experimentar a alegria

da presenca de Cristo dentro das suas paredes domés-
ticas.

Conceda-nos a fidelidade em dedicar tempo
ao didlogo e 4 escuta.

Conceda-nos a paciéncia de acolher todos os dias
as pequenas e grandes infidelidades
do nosso amor.

Que a nossa vida possa testemunhar
aos jovens como a fé

pode nos fazer superar os nossos medos,
pode nos dar a forca

para passar por todas as dificuldades

e sair melhores delas.

Amém
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4.
O amor deve ser protegido

SANTO PADRE

«A Igreja tem grande necessidade da corajosa fidelidade dos conjuges a graca do
sacramento. E necessdrio que cada casal testemunhe a beleza do matriménio cristao,
mesmo com as dificuldades e os desafios de cada dia.»

«Poucas alegrias humanas séo téo profundas e festivas como quando duas pessoas que se
amam conquistaram, conjuntamente, algo que lhes custou um grande esforco compar-

tilhado.» AL 130

O amor conjugal nio se preserva antes de tudo falando da indissolubilidade como uma
obrigacdo, mas fortalecendo-o através do crescimento constante sob o impulso da graga. O
amor cresce apenas correspondendo & graca divina mediante mais atos de amor, com atos de
afeto mais frequentes, mais intensos, mais generosos, mais ternos, mais alegres. Cf AL 134

Familia Leopaldi

«Para nés, familia ¢ “plenitude de vida’!»

«O amor (...) nos permite experimentar a felicidade de dar, a nobreza e grandeza de
doar-se superabundantemente, sem calcular nem reclamar pagamento, mas apenas pelo

prazer de dar e servir.» AL 94

« O verdadeiro amor aprecia os sucessos albeios, ndo os sente como uma ameaga, liber-
tando-se do sabor amargo da inveja. Aceita que cada um tenha dons distintos e caminhos
diferentes na vida; e, consequentemente, procura descobrir o seu préprio caminho para ser
feliz, deixando que os outros encontrem o deles.» AL 95
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O “para sempre” e a beleza do amor

Oragdo

Senhor, Jesus,

conceda-nos de experimentar que,
mesmo quando ¢ dificil,

o0 amor doa sempre plenitude de vida.

Como foi na tua Sagrada Familia, em Nazar¢,

conceda também i nossa familia e a todas as familias do
mundo

‘de experimentar a felicidade de dar,

de conseguir nos doar

de uma forma superabundante

sem calcular,

sem exigir recompensas,

mas apenas pelo prazer de dar e servir”. (AL 94)

Que a nossa alegria possa ser contagiosa
e que possamos testemunhar aos outros
que fazer um gesto de amor é sempre possivel.

Amém
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Convite a leitura de Amoris Laetitia

«O “para sempre” e a beleza do amor»
Amoris Laetitia, 120-164
Link para a Exortacdao Apostolica AMORIS LAETITIA
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O amor na familia: vocagdo e caminho de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

Que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Nés Te pedimos pelas criangas e jovens

para que possam encontrar-Te

e responder com alegria 4 vocagdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem um sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias
22-26 de junho de 2022
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Amor fecundo
1
O amor pinta o cinza do mundo

SANTO PADRE

« O amor sempre dd vida. O amor conjugal nio termina dentro do casal, mas gera
uma familia.»

«Cada nova vida ‘permite-nos descobrir a dimensio mais gratuita do amor, que nunca
cessa de nos surpreender. E a beleza de ser amado primeiro: os filhos sdo amados antes de
chegar”. Isto mostra-nos o primado do amor de Deus que sempre toma a iniciativa.» AL 166

« Com o testemunho e também com a palavra, as familias falam de Jesus aos outros,
transmitem a fé, despertam o desejo de Deus e mostram a beleza do Fvangelho ¢ do estilo
de vida que nos propée. Assim os esposos cristios pintam o cinzento do espago piiblico,
colorindo-o de fraternidade, sensibilidade social, defesa das pessoas frigeis, ¢ luminosa,
esperanga ativa. A sua fecundidade alarga-se, traduzindo-se em mil ¢ wuma maneiras de
tornar o amor de Deus presente na sociedade.» AL 184

Enrico e Francesca

Enrico: «Somos Enrico e Francesca, casados hd 28 anos, temos 7 filhos; somos ori-
ginalmente de Veneza, mas atualmente estamos em missdo em Bridgeport (EUA).
O amor pela vida cresceu dentro de nés desde que éramos criangas, vindas de duas
familias grandes.»

Francesca: <Nos primeiros anos do nosso matriménio, apds dois abortos espontaneos
e duas cirurgias uterinas, os médicos nos dizem que eu sou estéril. Gragas a estes 7
anos de sofrimento, durante os quais sentimos o apoio da Igreja, da nossa comuni-
dade neocatecumenal e dos nossos catequistas, sentimos que Deus nos chamava para
sermos fecundos, para nos abrirmos 2 vida, ao seu plano para nés, e adotamos na
Rdssia o nosso primeiro filho Emmanuel.»

«Muitos casais néo podem ter filhos. Sabemos o quanto isso implica sofrimento. Por outro
lado, também sabemos que ‘o matriménio néo foi instituido sé6 em ordem & procriagio
(..). E por isso, mesmo que faltem os filhos, tantas vezes ardentemente desejados, o matri-
ménio conserva o seu valor e indissolubilidade”. Além disso, “a maternidade nio é uma
realidade exclusivamente bioldgica, mas expressa-se de diversas maneiras”.» AL 178

«Convém lembrar-nos também de que a procriacio e a adogio néo sio as dnicas ma-
neiras de viver a fecundidade do amor. Mesmo a familia com muitos filhos é chamada
a deixar a sua marca na sociedade onde estd inserida, desenvolvendo outras formas de
Sfecundidade que sio uma espécie de extensio do amor que a sustenta.» AL 181
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Amor fecundo

Oragdo
Obrigado, Senhor,

porque cada crianca que nasce é um dom;
obrigado, porque eu também sou um dom.

Obrigado, porque o amor

g q

pode pintar o mundo com cores maravilhosas
e todos sdo capazes de um gesto de amor.

Obrigado, porque nos chama

a valorizar a tonalidade tnica da cor
que cada um pode oferecer

para colorir o mundo.

Concede-nos, Senhor,

fazermos instrumentos para que o teu Amor
em todas as suas nuances

possa alcancar cada um dos Teus filhos na terra.

Amém
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2
Todo filho é um dom
SANTO PADRE

«Na familia se gera e se acolhe a vida, cada filho que chega ¢ um dom de Deus! Toda
crianga deve ser acolhida porque ¢ filho, em qualquer caso e em qualquer circuns-
tincia. O amor dos pais ¢ instrumento do amor de Deus, que espera com eles o
nascimento de cada filho, o aceita e 0 acolhe assim como ele é. A toda mulher que
espera um filho eu digo: vocé é um instrumento de Deus para trazer a0 mundo uma
nova vida.»

«QOs filhos sio wum dom. “Cada um é tinico e irrepetivel (...). Um filho é amado porque é
Sobho: ndo, porque é bonito ou porque é deste modo ou daquele, mas porque é filho! Nio,
porque pensa como eu, nem porque encarna as minhas aspiragoes. Um filho é um filho”. O
amor dos pais é instrumento do amor de Deus Pai, que espera com ternura o nascimento
de cada crianga, aceita-a incondicionalmente e acolhe-a gratuitamente.» AL 170

Francesca:

«O acolhimento deste filho nos cura, nos purifica e nos sentimos amados e perdoa-
dos por Deus. O que se segue é graca. Depois de alguns meses da adogio eu engra-
vido e nasce Giosué, depois Miriam, Benedetta, Israel, Simon Pietro e Natanaele,
juntamente com outros cinco abortos espontineos que sio os anjos esperando por
nés no céu. Em 2005, cheios de gratiddo e alegria, nos oferecemos a disposigio e
somos convidados pelo Santo Padre Bento XVI como uma familia em missdo.»

«Ao pais é confiado um dom precioso: “de fato, Deus concede-lhes fazer a escolbha do
nome com que Ele chamard cada um dos seus filhos por toda a eternidade.» AL 166

«Os gestos de amor passam através do dom do seu nome pessoal, da partilha da lingua-
gem, das intengoes dos olhares, das iluminagées dos sorrisos. [As criangas] aprendem que a
beleza do vinculo entre os seres humanos mostra a nossa alma, procura a nossa liberdade,
aceita a diversidade do outro, reconhece-o e respeita-o como interlocuror. (...) E isto é
amor, que contém uma centelha do amor de Deus.» AL 172
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Amor fecundo

Oragdo
Salmo 139

Senhor, que me examina e me conhece,

sabe quando me sento e quando me levanto,
conhece mesmo de longe os meus pensamentos,
sabe para onde vou e onde me deito,sabe tudo o
que eu fago.

Antes das palavras sairem da minha boca,

Senhor, ja sabe o que eu vou dizer.

Atris de mim e na minha frente estd em volta de
mim e me guarda na palma da sua mao.

Sei que criou todo o meu ser e me deu forma
quando estava no ventre da minha mae.

Eu lhe agradeco:

me fez de forma admirdvel e maravilhosa;
Maravilhosas sio as suas obras,

sabe tudo sobre mim.
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3

«Eu jamais esquecerei de vocé»

SANTO PADRE

«A adogao é uma escolha cristd. Adotar é dar uma familia a quem nfo a tem e é o
ato de amor com que um homem e uma mulher se tornam mediadores do amor
de Deus. Deus através deles diz: “Mesmo que a sua mie te esquecesse, eu jamais
esquecerei de vocé”.»

«A op¢io da adocio e do acolhimento exprime uma fecundidade particular da experién-
cia conjugal, mesmo para além dos casos de esposos com problemas de fertilidade (...).
[Essas escolhas], retamente compreendidas, (...) ajudam a reconhecer que os filhos, quer
naturais quer adotivos ou acolhidos, siio em si mesmos outro sujeito e é preciso recebé-los,
amd-los, cuidar deles e nio apenas trazé-los ao mundo. O interesse prevalecente da crian-
¢a deveria sempre inspirar as decisées sobre a adogio e o acolhimentor. AL 180

Enrico:

«Na missio com os nossos filhos vivemos como uma familia normal, testemunhando
o amor de Deus as pessoas que encontramos no nosso caminho, anunciando com as
nossas vidas que Cristo ressuscitou e venceu a morte».

« Nenhuma familia pode ser fecunda, se se concebe como demasiado diferente ou ‘Sepa-
rada’. A famftia de Jesus, cheia de graca e sabedoria, nio era vista como wma familia
“estranba’, como um lar albeado e distante da gente; era uma familia simples, proxima
de todos, integrada normalmente na povoagio.» CfAL 182

«Além do circulo pequeno formado pelos conjuges e seus filhos, temos a familia alargada,
que ndo pode ser ignorada. (...) Esta familia alargada deveria acolher, com tanto amor,
as maes solteiras, as criangas sem pais, as mulheres abandonadas que devem continuar a
educagdo dos seus filhos, as pessoas deficientes que requerem muito carinho e proximidade,
os jovens que lutam contra uma dependéncia, as pessoas solteiras, separadas ou vitvas
que sofrem a soliddo, os idosos e os doentes que nio recebem o apoio dos seus filhos.» AL

196-197
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Amor fecundo

g Convite a reflexdo:

Penso, em particular, em uma pessoa que faz parte do meu ambiente de vida
e que neste momento precisa ser “adotada’, ou seja, receber através de mim o
amor paterno ou materno de Deus.

i A

. A . e 54
8 Dindmica em familia:

Vamos explicar aos nossos filhos o valor da adogio e como cada familia é cha-
mada a “adotar”, ou seja, a se abrir para acolher e amar os filhos de Deus que
vivem ao seu lado.

égé Dindmica em comunidade ou em grupo:
»

Vamos organizar como comunidade um encontro sobre a fecundidade do amor
em familia e sobre o valor da ado¢do, do acolhimento, do ser uma familia aberta
para acolher e amar todos os filhos de Deus.

Oracdo

Salmo 8 que ¢ o homem, para que te lembre

O Senhor, Senhor nosso, dele, o fiho do homem, para

- . , s
quao admirdvel ¢ o teu nome que o visites:

Contudo, pouco abaixo de Deus o fi
zeste,

em toda a terra:

sobre os céus se eleva a tua gléria. L.
de gléria e de honra o coroaste:

Com a boca das criangas e dos -

que mamam tudo puseste debaixo de seus pés;

suscitaste a tua forga contra todas as ovelhas e bOiS,

rsari L
os teus adversdrios, todos os animais do campo;

para fazeres calar o inimigo e vingador. | .o a4 peixes do mar,

que passam pelas veredas dos mares.
Se contemplo os teus céus, obra dos

O Senhor, Senhor nosso,
teus dedos,

quio admirdvel é o teu nome em tod
a terra!

a lua e as estrelas que estabeleceste,

S

deste-lhe dominio sobre as obras das

a
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Convite a leitura de Amoris Laetitia

«O amor que se torna fecundo»
Amoris Laetitia, 165-198
Link para a Exortacdo Apostdlica AMORIS LAETITIA

Familia Da Ponte, Veneza (Itdlia) - Bridgport (EUA)
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O amor na familia: vocagio e caminho de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua Presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.
Nés Te pedimos pelas criangas e jovens,

para que possam encontrar-Te

e responder com alegria 4 vocacdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oracio oficial para o X Encontro Mundial das Familias,
22-26 de junho de 2022
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Chamados a uma missao eclesial
1
Testemunhar o Evangelho da familia com alegria

Stella Josiane (filha)

Stella Josiane: «A melhor maneira de uma familia viver o Evangelho ¢ ser uma teste-
munha para os outros. Doar aos outros a alegria de imitar vocé».

«Precisamos encontrar as palavras, as motivagoes e os testemunhos que nos ajudem a tocar
as cordas mais intimas dos jovens, onde sio mais capazes de generosidade, de compro-
misso, de amor e até mesmo de heroismo, para convidd-los a aceitar, com entusiasmo e
coragem, o desafio de matriménio.» AL 40

SANTO PADRE

« As familias cristas sio os principais sujeitos da pastoral familiar, gragas ao sacra-
mento do matrimonio. Todas as familias podem ser as primeiras testemunhas da
alegria do Evangelho!»

«As familias cristds sdo, pela graga do sacramento nupcial, os sujeitos principais da pas-
toral familiar, sobretudo oferecendo ‘o testemunho jubiloso dos conjuges e das familias,
igrejas domésticas”. (...) E preciso fazer-lbes experimentar que o Evangelho da familia
é alegria que ‘“enche o coracio e a vida inteira’, porque, em Cristo, somos “libertados do
pecado, da tristeza, do vazio interior, do isolamento”» AL 200

«Para que as familias possam ser sujeitos cada vez mais ativos da pastoral familiar, re-
quer-se ‘um esforco evangelizador e catequético dirigido a familia”, que a encaminhe
nesta direcio.» AL 200

74



Chamados a uma missio eclesial

Oragdo

Senhor,

Vocé pensou e criou a familia
como o lugar da alegria;
ensina-nos a desfrutar de seus dons
mesmo nos dias mais dificeis,

para conseguir sempre

oferecer um sorriso,

dar um abrago,

ouvir um desabafo,

consolar um choro.

Obrigado, Senhor,
porque muitas vezes fomos
abragados, consolados e ouvidos.

Amém
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2

As familias sao necessdrias para mostrar aos jovens o
Evangelho do amor

Josée Christiane (filha)

«Proclamar o Evangelho significa que a mensagem recebida deve encher o coragio e
toda a vida de alegria».

SANTO PADRE

«Uma preocupacio genérica com a familia nos grandes projetos pastorais nao é sufi-
ciente. Precisamos de um novo impulso missiondrio: nao podemos parar nas teorias,
mas nos envolver com os problemas concretos das pessoas. A preparacio dos jovens
para o matriménio é um pilar para evangelizar através das familias».

«Convido as comunidades cristis a reconhecerem que é um bem para elas mesmas acom-
panhar o caminho de amor dos noivos. (...) Aqueles que se casam sio, para as comuni-
dades cristds, «um recurso precioso, porque, (...) podem contribuir para renovar o préprio
tecido de todo o corpo eclesial: a forma particular de amizade que vivem pode tornar-se
contagiosa, fagendo crescer na amizade e na fraternidade a comunidade cristi de que

Jfazem parte.» AL 207

«Provavelmente os que chegam melhor preparados ao casamento sio aqueles que apren-
deram dos seus préprios pais o que é um matrimonio cristdo, onde se escolheram um
ao outro sem condigées e continuam a renovar esta decisdo.» AL 208

Giorgiana (filha)

«Viver o Evangelho é também encontrar tempo para realmente viver juntos no
amor, na partilha e na unidade».

«Todas as atividades pastorais, que tendem a ajudar os conjuges a crescer no amor e a
viver o Evangelho na familia, sio uma ajuda inestimdvel a fim de que os seus filhos se
preparem para a sua futura vida matrimonial.» AL 208

«O amor precisa de tempo disponivel e gratuito, colocando outras coisas em segundo
lugar. Faz falta tempo para dialogar, abracar-se sem pressa, partilhar projetos, escutar-se,
olhar-se nos olhos, apreciar-se, fortalecer a relagdo. Umas vezes, o problema é o ritmo
frenético da sociedade, ou os hordrios impostos pelos compromissos laborais. Outras vezes,
0 problema é que o tempo transcorrido em conjunto nio tem qualidade.» AL 224
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Chamados a uma missio eclesial

Oragdio

Senhor,
abencoe a nossa casa
para que seja um lugar de amor e acolhimento.

Dé-nos a consciéncia

de que oferecer o calor de nossa familia aos outros
nio é uma tarefa, mas uma resposta com alegria
a0 Seu desejo de que

a toda pessoa na Terra

seja anunciado o Evangelho da familia.

Amém
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3

Preparar os jovens para a vida matrimonial

SANTO PADRE

«E por isso que sdo necessdrios percursos catecumenais que preparem nio apends para a
celebragio do matriménio, mas para a vida matrimonial. Devemos rever a preparacio
para o matrimdnio para ajudar os jovens, desde a infincia, a descobrir que o matri-
monio é uma verdadeira vocacion.

«Além disso, convém encontrar os modos, através das familias e de virios recursos pas-
torais, para oferecer uma preparagio remota que faca amadurecer o amor deles com um
acompanhamento rico de proximidade e testemunho. (...) Aprender a amar alguém
ndio ¢ algo que se improvisa, nem pode ser o objetivo dum breve curso antes da celebra-
¢do do matriménio. Na realidade, cada pessoa prepara-se para o matriménio, desde o
seu nascimento. Tudo o que a familia lhe deu, deveria permitir-lhe aprender da prépria
historia e tornd-la capaz dum compromisso pleno e definitivor. AL 208

«“Ndo é o muito saber que enche e satisfaz a alma, mas o sentir e saborear interiormen-
te as coisas’. (...) Trata-se duma espécie de «iniciagdo» ao sacramento do matrimonio,
que lhes forneca os elementos necessdrios para poderem recebé-lo com as melhores disposi-
¢oes e iniciar com uma certa solidez a vida familiar.» AL 207

Jules José (pai)

«E por isso que ¢ desejivel que os agentes pastorais sejam formados nas grandes
mudancas e nas grandes questoes que afetam a familia de hoje; uma formagio que
responda de maneira concreta a essas perguntas e mudangas».

« Existe a necessidade de «uma formagio mais adequada dos presbiteros, didconos, reli-
giosos e religiosas, catequistas e restantes agentes pastorais. (...) Os seminaristas deveriam
ter acesso a uma formagdo interdisciplinar mais ampla sobre namoro e matriménio, néo
se limitando & doutrina. (...) Neste sentido, é salutar a combinagdo de tempos de vida
no Semindrio com outros de vida em paréquias, que permitam tomar maior contato com
a realidade concreta das familias. De fato, ao longo da sua vida pastoral, o sacerdote
encontra-se sobretudo com familias». CfAL 202-203

«Os profissionais, particularmente aqueles que tém experiéncia de acompanhamento,
ajudam a encarnar as propostas pastorais nas situagoes reais ¢ nas preocupagoes concretas
das familias. “Os itinerdrios e cursos de formagio destinados especificamente aos agentes
pastorais poderio tornd-los idéneos a inserir o proprio caminho de preparagio para o ma-
triménio na dindmica mais ampla da vida eclesial’. (...) Tudo isto em nada diminui,
antes integra, o valor fundamental da direcio espiritual, dos recursos espirituais inesti-
mdveis da Igreja e da Reconciliagio sacramental.» AL 204

78



Chamados a uma missio eclesial

Oragdo

Senhor Jesus,

pedimos-lhe pelos jovens,
para que possam experimentar
a forca do amor

dentro de sua familia.

Pedimos-lhe pelos noivos,

para que entendam que o matriménio
requer um trabalho artesanal,

feito dia apés dia

Pedimos-lhe pelas familias de nossa comunidade,
para que sejam testemunhas

de um amor forte, sélido e alegre.

Amém

79



Amoris laetitia

4

Alcangar todas as familias

SANTO PADRE

«Percursos que devem continuar por pelo menos os primeiros dez anos de vida con-
jugal, para que as familias se sintam acompanhadas por sacerdotes - mas também por
outras familias — a fim de enfrentar as alegrias de sua vida cotidiana, mas também as
dificuldades, e ndo se desanimem. Sempre lembrando que toda crise pode ser uma
etapa para renovar o coragio, com um novo ‘sim” que faz amadurecer 0 amor».

«Quero insistir que um desafio da pastoral familiar é ajudar a descobrir que 0 matrimé-
nio ndo se pode entender como algo acabado. (...) O olhar volta-se para o futuro, que
é preciso construir dia-a-dia com a graga de Deus e, por isso mesmo, ndo se pretende do
conjuge que seja perfeito. E preciso por de lado as ilusoes e aceitd-lo como é: inacabado,
chamado a crescer, em caminho. (...) Aos novos cénjuges, ¢ necessdrio apresentar isto com
clareza realista desde o inicio, de modo que tomem consciéncia de que (...) o «sim» que
deram um ao outro é o inicio dum itinerdrio.» AL 218

Jules José (pai)

«Hoje, os casais precisam sentir a proximidade da Igreja através de seus agentes pas-
torais: uma proximidade que os tranquilize, uma proximidade que sabe responder
as suas preocupagdes».

Josée Christiane (mie)

«Precisamos ouvir uma mensagem de tranquilidade diante da incerteza».

«Os primeiros anos de matriménio sio um periodo vital e delicado, durante o qual os
conjuges crescem na consciéncia dos desafios e do significado do matriménio. Dai a neces-
sidade dum acompanhamento pastoral que continue depois da celebragdo do sacramento
(...). A pardquia é considerada como o lugar onde casais especializados podem colocar
a disposi¢do dos casais mais jovens a sua ajuda (...). E preciso sublinbar a importéncia
da espiritualidade familiar, da oracio e da participagio na Fucaristia dominical, ¢
animar os conjuges a reunirem-se regulmmmte para promoverem o crescimento da vida
espiritual e a solidariedade nas exigéncias concretas da vida.» AL 223

SANTO PADRE

«Como Igreja, queremos alcangar todas as familias e acompanhd-las na descoberta
do caminho melhor para superar as dificuldades que encontramy.
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Chamados a uma missio eclesial

Oragdio
Senhor Jesus,
doa 4 nossa comunidade
o seu Espirito Santo
para que possamos encontrar maneiras de
«alcangar todas as familias
e acompanhd-las na descoberta do caminho melhor
para superarem as dificuldades que encontram».

Que a porta da nossa casa

esteja sempre aberta para compartilhar os momentos de alegria,
para apoiar nos momentos de dificuldade,

para fazer junto com outras familias

uma ora¢io ao Pai.

Amém

*Papa Francisco
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Familia Dobo, Republica Democritica do Congo

Convite a leitura de Amoris Laetitia

«Algumas perspectivas pastorais» Amoris Laetitia, 199-258
Link para a Exortagio ApostSlica AMORIS LAETITIA
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O amor na familia: vocacdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias

consagradas no sacramento do matrimdnio,

para que possam redescobrir

todos os dias a graca recebida

e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

Que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificagio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Nés Te pedimos pelas criangas e jovens

para que possam encontrar- e

e responder com alegria 4 vocacdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem um sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.
Abengoa o Encontro Mundial das Familias.

Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias
22-26 de junho de 2022

83



www.amorislaetitia.va

'/ . w
@
£
Familia Amoris Laetitia

Ano 2021 - 2022



mh o Subsidion® 8

Familia Amoris Laetitia 4 (o ]
Ano 2021 -2022 I eo n

<

Educar os filhos:
um chamado, um desafio, uma alegria
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Educar os filhos: um chamado,
um desafio, uma alegria

1

Educar para enfrentar os desafios de hoje

Massimo:

«Somos Massimo e Patrizia, uma familia missiondria italiana. Estamos casados h4 25
anos e temos 12 filhos. Vivemos na Holanda, na cidade de Maastricht, como itinerantes».

Javier:

«Somos Javier e Araceli, temos dez filhos e estamos esperando o décimo primeiro.
Somos missiondrios em Sio Petersburgo, Russia».

«[...] o Criador tornou participantes da obra da sua criagdo o homem e a mulber e,
ao mesmo tempo, fé-los instrumentos do seu amor, confiando & sua responsabilidade o
Sfuturo da humanidade através da transmissio da vida humana» AL 81.

SANTO PADRE

«A familia tem uma vocacio natural para educar os filhos. Nio renuncie a ter filhos
por medo de nao ser capaz de educd-los e prepari-los para enfrentar os desafios e
as responsabilidades da vida! Ser pais requer amor e o desejo de fazer sobressair no
outro o melhor de si».

«A familia néo pode renunciar a ser lugar de apoio, acompanhamento, guia, embora
tenha de reinventar os seus métodos e encontrar novos recursos» AL 260.

«Se a maturidade fosse apenas o desenvolvimento de algo jd contido no cédigo genético, quase
nada poderiamos fazer. (...) E inevitdvel que cada filho nos surpreenda com os projetos que
brotam desta liberdade, que rompa os nossos esquemas; e é bom que isto acontega» AL 262.

Patrizia:

«Procuramos fazer isso com a nossa fraqueza, levando-os conosco & Eucaristia desde
criangas, rezando com eles de manhi e A noite, antes das refeicoes fazendo uma
oragio, e especialmente no domingo, fazendo uma celebracio doméstica muito
participativa e festiva, na qual o pai de familia pergunta a cada um deles: “Como a
Palavra de Deus ilumina sua vida?” Através deste didlogo, os filhos se acostumam a
crescer, sabendo que Deus estd presente em sua histéria e que age em sua histdria.

«A educagio dos filhos deve estar marcada por um percurso de transmissio da fé, que se

vé dificultado pelo estilo de vida atual, pelos horirios de trabalho, pela complexidade do
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mundo atual, onde muitos tém um ritmo frenético para poder sobreviver. Apesar disso, a
familia deve continuar a ser lugar onde se ensina a perceber as razées e a beleza da fé,
a rezar e a servir o proximo» AL 287.

Oragdo

Senhor,

ensinai-nos a fazer de nossas familias
o lugar onde nossos filhos
experimentam a fé vivida.

Ajudai-nos a ndo perder a confianca em vossa
ajuda

para superar os desafios

que a sociedade nos impoe hoje.

Mandai o vosso Santo Espirito

em cada familia

para que o nosso coragdo possa se abrir

para reconhecer como vés manifestais vivo
também em nossa pequena Igreja doméstica.

Massimo e Patrizia Paoloni
Amém
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2
Dizer sim a Cristo

SANTO PADRE

«A paternidade e a maternidade sao papéis insubstituiveis. A maternidade sabe levar
amor e prote¢io 2 fragilidade humana. A paternidade abre ao filho horizontes de
vida inexplorados e estabelece os fundamentos da vida moral que lhes permitirao
realizar com coragem o seu préprio projeto de vida. Mas, existe mais. Toda mae
lembra a seu filho que na raiz de sua existéncia hd um Pai com P maitsculo, hd um
desejo de Deus. Esta consciéncia gera fé. O coragao da questio ¢ de fato colocar
as novas geracoes em condigoes de dizer sim a Cristo para permitir que Deus se
manifeste em suas vidas e as conduza pela mao».

«A fé é dom de Deus [...]. Isto requer que imploremos a agio de Deus nos coragoes, aonde
ndo podemos chegar. [...] Sabemos, assim, que ndo somos proprietdrios do dom, mas
seus solicitos administradores. Entretanto o nosso esforco criativo é uma oférta que nos
permite colaborar com a iniciativa divina» AL 287.

«[...] a experiéncia espiritual ndo se impoe, mas propoe-se & sua liberdade. E fundamental
que os filhos vejam de maneira concreta que, para os seus pais, a oragio é realmente importante.
Por isso, os momentos de oragido em familia e as expressoes da piedade popular podem ter mais
Jorca evangelizadora do que todas as catequeses e todos os discursos». AL 288.

Javier:

«Sabemos que transmitir-lhes a fé, ensind-los a viver como cristios é uma missio
fundamental. Assim, aprenderam a viver com Deus desde pequenos, aprenderam
que podem perdoar-se, que podem amar de uma maneira diferente, como Deus
ama, que podem descobrir uma maneira diferente de viver. Optamos por viver
dentro da Igreja e desejamos isso para eles também. Como familia, rezamos juntos,
sabendo que o Senhor estd em nosso meio e é Ele que nos ajuda, nos apoia e nos
encoraja todos os dias».

«[...] tenha-se o cuidado de valorizar os casais, as mdes e os pais, como sujeitos ativos
da catequesel...]. De grande ajuda é a catequese familiar, enquanto método eficaz para
Jformar os pais jovens e tornd-los conscientes da sua missdo como evangelizadores da sua
propria familia» AL 287.

«A transmissio da fé pressupée que os pais vivam a experiéncia real de confiar em Deus,
de O procurar, de precisar d’Ele, porque sé assim «cada geragio contard a seguinte o
lowvor das obras [de Deus] e todos proclamario as [Suas] proezas» (S| 145/144, 4) e
«0 pai dard a conbecer aos seus filhos a [Sua] fidelidade» (Is 38, 19). Isto requer que

imploremos a agdo de Deus nos coragées, aonde néo podemos chegar». AL 287.
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Oragdo

Nés vos louvamos, Senhor, pelo dom da fé.
Obrigado pelo dom do Batismo,
que fez de nossos filhos Seus filhos.

Vos pedimos,

para que o nosso testemunho

possa indicar aos nossos filhos

que v6s sois a fonte

das escolhas que fazemos todos os dias;

Vs sois a rocha

sobre a qual escolhemos construir

a nossa vida e nossa familia;

Vs sois o Pai que sempre as desejou

e as ama com um Amor que sabe doar

a protegio de uma mie e a coragem de um pai.

Amém

Famiglia Martinez
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3

Educar para a afetividade
SANTO PADRE

«Numa época em que a sexualidade é frequentemente reduzida a0 mero consumo,
para uso do outro, as familias tém a tarefa de educar os filhos na afetividade ¢ em
uma sexualidade responsdvel que respeite a dignidade da pessoar.

«Quem _fala hoje destas coisas? Quem é capaz de tomar os jovens a sério? Quem os ajuda

a preparar-se seriamente para um amor grande e generoso? Nio se toma a sério a
educagdo sexualy AL 284.

«Tem um valor imenso uma educagdo sexual que cuide um sio pudor, embora hoje
alguns considerem que ¢ questio doutros tempos. E uma defesa natural da pessoa que
resguarda a sua interioridade e evita ser transformada em mero objeto» AL 282.

Massimo:

«Estamos sempre atentos aos perigos do mundo, especialmente em relagio as novas
tecnologias. Estamos muito conscientes dos perigos que estdo por trds delas, por
isso estamos muito vigilantes. Tentamos protegé-los: os convidamos a utilizar o
computador num espaco comum, s6 damos o celular quando eles se tornam maiores
de idade. Acima de tudo, os convidamos as virtudes da castidade, humildade e
sinceridade, nio como moralismo, mas compartilhando com eles a nossa experiéncia
pessoal, pois vimos que o Senhor nos ajudou em nossa vida e também os ajudard».

«O encontro educativo entre pais e filhos pode ser facilitado ou prejudicado pelas
tecnologias de comunicagdo e distragdo, cada vez mais sofisticadas. Bem utilizadas,
podem ser iiteis [...]. As vezes, estes meios afastam em vez de aproximar, como quando,
na hora da refeigio, cada um estd concentrado no seu celular ou quando um dos conjuges
adormece & espera do outro que passa horas entretido com algum dispositivo eletronico.
Nio se podem ignorar os riscos das novas formas de comunicagio para as criangas e
os adolescentes, chegando is vezes a tornd-los apdticos, desligados do mundo real. Este
«autismo tecnoldgico» expoe-nos mais facilmente as manipulacoes daqueles que procuram
entrar na sua intimidade com interesses egoistas» AL 278.
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Oragdo

Senhor Jesus,

ajudai-nos a educar os nossos filhos para saberem
esperar,

como um tempo onde o desejo
toma forma e se torna uma escolha consciente
do dom de si.

Ajudai-nos a vigiar

sem oprimi-los,

para que se tornem capazes de fazer
escolhas livres e autbnomas.

Amém
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4
Ensinar a expectativa e o respeito pelo corpo

SANTO PADRE

«Neste sentido, a pastoral deve ajudar as familias a levar para dentro delas valores
humanos essenciais como o pudor, o respeito pela diferenca entre homem e mulher, o
conhecimento e aceitagio do corpo, o significado do dom total de si no matrimoénio,
o valor do noivado como tempo de amadurecimento em vista do matriménio.

«E dificil pensar na educagdo sexual num tempo em que se tende a banalizar e empobrecer
a sexualidade. S6 se poderia entender no contexto duma educagdo para o amor, para a
doagdo miitua; assim, a linguagem da sexualidade nio acabaria tristemente empobrecida,
mas esclarecida. F possivel cultivar o impulso sexual num percurso de conbecimento de
si mesmo e no desenvolvimento duma capacidade de autodominio, que podem ajudar a
trazer a luz capacidades preciosas de alegria e encontro amoroso» AL 280.

«F importante [...] ensinar um percurso pelas diversas expressoes do amor, o cuidado
miltuo, a ternura respeitosa, a comunicagdo rica de sentido. Com efeito, tudo isto
prepara para uma doagiio integra e generosa de si mesmo que se expressard, depois
dum compromisso piblico, na entrega dos corpos. Assim a unido sexual no matriménio
aparecerd como sinal dum compromisso totalizante, enrigquecido por todo o caminbo
anterior» AL 283.

«Também é necessdrio ter aprego pelo proprio corpo na sua feminilidade ou masculinidade,
para se poder reconhecer a si mesmo no encontro com o outro que ¢ diferente. Assim,
¢ possivel aceitar com alegria o dom especifico do outro ou da outra, obra de Deus
criador, e enriquecer-se mutuamente» AL 285.
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Oragdo

Senhor Jesus,

Ajudai-nos a fazer amadurecer em nossos filhos
um olhar puro sobre seus corpos,

que os leve a aceitd-lo,

cuidar dele e respeitd-lo.

Dai-nos a capacidade de saber expressar
através de nossos gestos

o respeito pelos outros,

comecando por nosso conjuge.

Fazei de nossas familias
lugares de crescimento humano e cristao
para que a beleza de cada um possa emergir.

Amém
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Convite 2 leitura de Amoris Laetitia

«A educagio dos filhos»

Amoris Laetitia, capitulo VII, 259-290.

Link para a Exortacio ApostSlica AMORIS LAETITIA
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O amor na familia: vocagdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias consagradas no sacramento do matriménio,
para que possam redescobrir todos os dias a graga recebida
e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Noés Te pedimos pelas criangas e jovens

para que possam encontrar-Te e

responder com alegria  vocagio que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem um sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocago a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz, e

m comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias
22-26 de junho de 2022
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Amoris laetitia

Acompanbhar a fragilidade
1
A fragilidade
SANTO PADRE

«Hoje, a fragilidade das familias ¢ colocada severamente 4 prova. Somos todos
frigeis, e separacoes, divércios e convivéncias se tornaram uma realidade para
muitas familias no mundo. A Igreja tem a tarefa de ir ao encontro daqueles que
desejam permanecer perto de Deus, para ajudd-los a transformar seus fracassos e
sofrimentos em oportunidades de caminhar em direcdo 4 plenitude do Evangelho».

FE preciso enfrentar todas estas situagoes de forma construtiva, [...]. Foi o que Jesus
Jfez com a Samaritana (cf. Jo 4, 1-26): dirigiu uma palavra ao seu desejo de amor
verdadeiro, para a libertar de tudo o que obscurecia a sua vida e guid-la para a alegria
plena do Evangelho» AL 294.

«Jesus Cristo quer uma Igreja atenta ao bem que o Espirito derrama no meio da

fragilidade» AL 308.

«E claro que devemos incentivar o amadurecimento duma consciéncia esclarecida,
Jformada e acompanhada pelo discernimento responsdvel e sério do pastor, e propor uma
confianga cada vez maior na graca» AL 303.

Familia Likesya

«As familias frdgeis precisam ser aproximadas com visitas, troca de pontos de vista,
para serem compreendidas e precisam de conselhos espirituais para restaurar sua
autoconfiancan.

«Jesus “espera que [...] aceitemos verdadeiramente entrar em contato com a vida concreta
dos outros e conhecermos a for¢a da ternura’™» AL 308.

«O prdprio Evangelho exige que ndo julguemos nem condenemos |[...]. Somos chamados
a viver de misericordia, porque, primeiro, foi usada misericérdia para conosco» cfr.

AL 308; AL 310.
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Oracdo

Senhor,
ajudai-nos a entender que os nossos limites
nio sio um obstdculo 4 vossa misericérdia.

Ajudai-nos a nao recusar
o ideal do Evangelho

porque nos parece dificil de alcancar.

Dai-nos o vosso Espirito Santo

para que os fracassos e os sofrimentos
possam ser transformados em oportunidades
a fim de melhorar a nés mesmos

e continuar o nosso caminho

rumo 2 plenitude do Evangelho.

Tornai-nos capazes de ver o bem
que Vés derramais no meio de nossas fragilidades.

Amém
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2
Discernimento

SANTO PADRE

«Uma pastoral familiar atenta sabe acolher, acompanhar, discernir e integrar na
comunidade eclesial, ndo com receitas simples e banais, mas com um olhar que sabe
verdadeiramente discernir e distinguir as situagoes.

«A Igreja deve acompanbar, com atengio e solicitude, os seus filhos mais frigeis,
marcados pelo amor ferido e extraviado, dando-lhes de novo confianca e esperanga,
como a luz do farol dum porto ou duma tocha acesa no meio do povo para iluminar
aqueles que perderam a rota ou estio no meio da tempestade» AL 291.

Familia Likesya

«Nenhuma familia deve ser excluida da comunidade, qualquer que seja o problema.
O matriménio ¢ um lugar de felicidade, nio de infelicidade. A comunidade deve ser
um apoio que mostre a essas familias a importincia de proteger e orientar seus filhos
para um futuro melhor.»

«As criancas devem entender que Deus tem um plano maravilhoso para elas. Esta
convicgdo lhes dd a coragem de superar as feridas causadas por seus pais e ter a
certeza de que “mesmo que meu pai e minha mie me abandonem, Deus jamais me
abandonard”. Deus abencoe as familias do mundo.»

«Deve-se ajudar cada um a encontrar a sua prépria maneira de participar na
comunidade eclesial [...] quer em tarefas sociais, quer em reunioes de oragdo, quer na
Jforma que lhe possa sugerir a sua prépria iniciativa discernida juntamente com o pastor»

AL 297.

«Eles [...] podem viver e maturar como membros vivos da Igreja, sentindo-a como
uma mde que sempre os acolhe, cuida afetuosamente deles e encoraja-os no caminho da
vida e do Evangelho. Esta integragdo é necessdria também para o cuidado e a educagio
cristd dos seus filhos, que devem ser considerados o elemento mais importanter AL 299.
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Oragdo

Senhor,
ajudai-nos a entender
os esforcos e as fragilidades de nossos irmaos.

Concedei-nos saber como abrir as portas de nossa casa
e de nosso coragio

a quem estd mais frdgil, em dificuldade,

para que se sinta acolhido, escutado e compreendido.

Enchei-nos com o vosso Espirito Santo

para que saibamos dar novamente aos outros
a misericérdia de que nés por primeiro
recebemos de Vos.

Amém
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3
Pequenos passos

SANTO PADRE

«De forma alguma a Igreja deve desistir de propor o ideal pleno do matriménio:
hoje, em vez de uma pastoral de fracassos, devemos fazer uma pastoral para consolidar
0s casamentos e prevenir as separagdes! Hd muitos pequenos passos possiveis que
as pessoas podem dar, e pequenos passos sio sempre agraddveis a Deus».

«A tibieza, qualquer forma de relativismo ou um excessivo respeito na hora de propor o
sacramento seriam uma falta de fidelidade ao Evangelho e também uma falta de amor da
Igreja [...]. A compreensio pelas situacoes excepcionais néo implica jamais esconder a luz
do ideal mais pleno, nem propor menos de quanto Jesus oferece ao ser humano» AL 307.

Familia Likesya

«Este guia espiritual trata de ajudar [as familias] a entender que as crises conjugais
nao sio eternas € nao tém que levar a uma ruptura. E por isso que ¢ importante
integré-las para que reencontrem o didlogo, o perdio reciproco e a alegria do amor.»

«O discernimento deve ajudar a encontrar os caminhos possiveis de resposta a Deus e
de crescimento no meio dos limites. Por pensar que tudo seja branco ou preto, as vezes
Jfechamos o caminho da graga e do crescimento e desencorajamos percursos de santificagdo
que ddo gloria a Deus. Lembremo-nos de que «um pequeno passo, no meio de grandes
limitacoes humanas, pode ser mais agraddvel a Deus do que a vida externamente
correta de quem transcorre os seus dias sem enfrentar sérias dificuldades» AL 305.
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Oragdo

Senhor,
ajudai-nos a testemunhar
que a fidelidade é voltar a escolher-se a cada dia.

Ajudai-nos a entender que o amor
nunca é um objetivo alcancado
e sempre tem novas exigéncias.

Acompanhai e orientai

cada pequeno passo

que conseguimos fazer

para construir o Nosso amor.

Amém
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4

O balsamo da misericordia

SANTO PADRE

«Em qualquer situacio, o importante é usar o bdlsamo da misericérdia para acalmar
as feridas e fazer as pessoas se sentirem acolhidas, com respeito pela verdade.
Devemos ensinar as pessoas a perdoar, a compreender e esperar.»

O amor misericordioso «é a légica que deve prevalecer na Igreja, para «fazer a experiéncia
de abrir o coragdo aqueles que vivem nas mais variadas periferias existenciais™. AL 312.

«O caminho da Igreja é o de néo condenar eternamente ninguém; derramar a misericérdia
de Deus sobre todas as pessoas que a pedem com coracio sincero (...). Por isso, ‘temos
de evitar juizos que ndo tenham em conta a complexidade das diversas situagées e é
necessdrio estar atentos ao modo em que as pessoas vivem e sofrem por causa da sua

condigio™. AL 296.

«Os pastores, que propoem aos fiéis o ideal pleno do Evangelho e a doutrina da Igreja,
devem ajudd-los também a assumir a légica da compaixdo pelas pessoas frdgeis e evitar
perseguicoes ou juizos demasiado duros e impacientes. O préprio Evangelho exige que ndio
Julguemos nem condenemos» AL 308.
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Oracdo

Senhor,
ajudai—nos a crer no amor
mesmo em tempos de provagio.

ajudai-nos a nunca desistir

de lutar por nossa familia,

mesmo quando o conflito nos faz sofrer;
quando o perdao nos parece dificil,
distante ou impossivel de alcancar.

Em V6s nada é impossivel:

a Vossa misericérdia nos conforta,
a Vossa Palavra nos guia,

a Vossa presenga nos d4 esperanca.

Amém
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Convite 2 leitura de Amoris Laetitia

«Acompanhar, discernir e integrar a fragilidade»
Amoris Laetitia, capitulo VIII, 291-312.

Link para a Exortagio Apost6lica AMORIS LAETITIA
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O amor na familia: vocacdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti

para louvar-Te e agradecer-Te

pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias consagradas no sacramento do matriménio,
para que possam redescobrir todos os dias a graga recebida
e, como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificacio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Noés Te pedimos pelas criangas e jovens

para que possam encontrar-Te e

responder com alegria & vocagio que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem um sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocago a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz, e

m comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.

Abengoa o Encontro Mundial das Familias.
Amém.

Oragio oficial para o X Encontro Mundial das Familias
22-26 de junho de 2022
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A espiritualidade conjugal e familiar
1

Jesus mora na familia

Santo Padre

«Toda familia quer viver em paz e num ambiente onde se sinta amada e compreendida.
Como uma familia pode criar um ambiente acolhedor dentro de si mesma? Na
familia nao hd apenas marido e mulher, filhos, porque Jesus mora no matriménio.
O Senhor vive na familia real e concreta, se expressa nos gestos de amor. Gestos
concretos entre marido e mulher, entre pais e filhos. O carinho numa familia
¢ muito importante. Quando falta carinho numa familia, podemos dizer que o
inverno chegou a essa familia, o inverno existencial».

«O amor de Deus exprime-se “através das palavras vivas e concretas com que o homem e
a mulher se declaram o seu amor conjugal”. Assim, os dois sdo entre si reflexos do amor
divino, que conforta com a palavra, o olhar, a ajuda, a caricia, o abrago. Por isso,
“Querer formar wma familia é ter a coragem de fazer parte do sonho de Deus, a coragem
de sonhar com Ele, a coragem de construir com Ele, a coragem de unir-se a Ele nesta
historia de construir um mundo onde ninguém se sinta sé”». AL 321

Familia Aymerich

7

«Hoje desejamos compartilhar com vocés o lugar de nossa casa que é o nosso
Santudrio Hogar. Este é nosso lugar de louvor, de encontro com Deus, de oragio,
onde buscamos desenvolver a nossa pastoral familiar para viver como uma Igreja
doméstica».

«A espiritualidade encarna-se na comunhdo familiar. Por isso, aqueles que tém desejos
espirituais profundos nio devem sentir que a familia os afasta do crescimento na vida do
Espirito, mas é um percurso de que o Senhor Se serve para os levar is alturas da unido
mistica». AL 316
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Oracdo
Obrigado, Senhor,

por estar presente em nossa familia.
Obrigado porque com vossa forca
podemos sempre nos reerguer

e continuar nossa viagem,

para além das dificuldades,

problemas e incompreensées.

Ajudai—nos a inventar novos gestos de amor,
porque “quem ama vive com alegria”;
ajudai-nos a realizar o sonho

que tendes no coragio

para a nossa familia.

Amém

111



Amoris laetitia

2

Chamados a anunciar

Santo Padre

«Como ¢ importante anunciar aos esposos que Cristo estd presente em seu
sacramento! Que eles nunca estio sozinhos, nem mesmo quando se sentem
desesperados. Por isso, ¢ importante que os casais que descobriram este segredo
o transmitam a outros casais, como um “boca a boca” que possa iluminar cada
familia com graca e esperangan.

«Sob 0 impulso do Espirito, o niicleo familiar [...] se abre, sai de si para derramar o seu
bem nos outros, para cuidar deles e procurar a sua felicidade. Esta abertura exprime-se
particularmente na hospitalidade [...]: “Néo vos esquegais da hospitalidade, pois, gragas
a ela, alguns, sem o saberem, hospedaram anjos» (Hb 13, 2). Quando a familia acolbe
e sai ao encontro dos outros, [...] é «simbolo, testemunho, participacio da maternidade
da Igrejar. [...] A familia vive a sua espiritualidade propria, sendo ao mesmo tempo
uma igreja doméstica e uma célula viva para transformar o mundo». AL 324

«A familia torna-se sujeito da agdo pastoral, através do aniincio explicito do Evangelho
e do legado de miiltiplas formas de testemunho: a solidariedade com os pobres, a
abertura & diversidade das pessoas, [...] a solidariedade moral ¢ material para com as
outras familias, especialmente para com as mais necessitadas, o empenho na promogio do
bem comum [...], a partir do territdrio onde vive a familiar. AL 290

Familia Aymerich

«Precisamente porque ao longo de nossa histéria experimentamos inimeras vezes
nossa prépria pequenez e irrelevincia, estamos conscientes de que através desses
momentos de oragio Deus torna a Missao fecunda».

«A transmissio da fé pressupoe que os pais vivam a experiéncia real de confiar em
Deus, de O procurar, de precisar d’Ele, porque sé assim «cada geragdo contard & seguinte
o louvor das obras [de Deus] e todos proclamario as [Suas] proezas» (S| 145/144, 4) ¢ «o
pai dard a conbecer aos seus filhos a [Sua] fidelidade» (Is 38, 19). AL 287
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Oragdo

Senhor,

experimentamos o poder de Vossa presenga
na solidio,

na tristeza,

nos momentos dificeis.

Ajudai-nos a compartilhar com outros irméos
a alegria de té-Lo encontrado vivo,
presente em nossa vida e em nossa familia.

Ajudai-nos a ser uma familia aberta
que sabe como acolher,
que sabe como cuidar dos outros.

Ajudai-nos a transformar o mundo
com o Vosso amor.

Amém
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Avancemos, familias; continuemos a caminhar!

Santo Padre

«Nenhuma familia nasce perfeita e pronta, nio hd familia pronta. Nunca percamos
a esperanca por causa de nossos limites, mas também nio desistamos de buscar a
plenitude do amor e da comunhio que nos foi prometida».

«E wma experiéncia espiritual profunda contemplar cada ente querido com os
olhos de Deus ¢ reconhecer Cristo nele. Isto exige uma disponibilidade gratuita que
permita apreciar a sua dignidade. [...] Jesus era um modelo, porque, quando alguém
se aproximava para falar com Ele, fixava nele o seu olhar, olhava com amor (cf: Mc
10, 21). Mnguém se sentia transcurado na sua presenga, pois as suas palavms e gestos
eram expressio desta pergunta: «Que queres que te faca?» (Mc 10, 51). Vive-se isto
na vida quotidiana da familia. Nela, recordamos que a pessoa que vive connosco merece
tudo, pois tem uma dignidade infinita por ser objeto do amor imenso do Pai. Assim
Sfloresce a ternura, capaz de «suscitar no outro a alegria de sentir-se amado. Exprime-se,
de modo particular, no debrugar-se com delicada atengio sobre os limites do outro,
especialmente quando aparecem de forma evidenter. AL 323

Cada familia «requer um progressivo amadurecimento da sua capacidade de amar. [...]
Todos somos chamados a manter viva a tensio para algo mais além de nds mesmos
e dos nossos limites, ¢ cada familia deve viver neste estimulo constante. Avancemos,
familias; continuemos a caminhar! Aquilo que se nos promete é sempre mais». AL 325

Familia Aymerich

«Concentramos a nossa orac¢io familiar em dois momentos importantes durante
o dia: primeiro, ap6s o almogo, quando fazemos uma oragio contemplativa com
nossos filhos mais velhos. O segundo, a noite, todos juntos, quando dedicamos
tempo para louvar, com cangoes e dangas, com um momento muito especial em
torno da Sagrada Escritura, onde buscamos aplicar a Palavra em nossas vidas, nas
circunstincias concretas de cada um de nés».

«Podem-se encontrar alguns minutos cada dia para estar unidos na presenga do Senhor
vive, dizer-Lhe as coisas que os preocupam, rezar pelas necessidades familiares, orar por
alguém que estd a atravessar um momento dificil, pedir-Lhe ajuda para amar, dar-Lhe
gragas pela vida e as coisas boas, suplicar & Virgem que os proteja com o seu manto de Mae.
Com palavras simples, este momento de oragio pode fazer muito bem a familiar. AL 318
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Oracdo
Senhor,
a nossa familia nio ¢ perfeita Ajudai-nos a doar ao outro
mas nio queremos desistir de a alegria de se sentir amado;
buscar a plenitude do amor ajudai-nos a fixar nosso olhar
que Vés nos prometeis. com amor em cada pessoa

como Vs fazeis.
Dai-nos, Senhor
a Vossa forga para superar Amém
nossos limites e

e continuar a caminhar juntos.
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Fazer a Igreja em casa

Santo Padre

«Amados esposos, ajudem-se mutuamente para experimentar a beleza da Igreja
doméstica, para “fazer Igreja em casa”. Criemos nas paréquias ocasides de encontro,
de oragao pelas familias, de crescimento, de discussio, de adoragio tanto para os
adultos como para as criangas. Devemos ser “familia de familias”, onde cada um se
sinta acolhido e amado. Esta ¢ a Igreja.

Mas o que acontece quando pai e mie brigam e hd um pouco de tempestade ali? E
humano. Podem até voar pratos, mas somente com a condicio de que a paz seja
feita antes que o dia termine. Um gesto, um sorriso, mas primeiro a paz. Eu lhes
digo que a guerra fria do dia seguinte é muito perigosa».

«INbs, pastores, devemos animar as familias a crescerem na fé [...] a criar espagos
semanais de oragdo familiar, porque “a familia que reza unida permanece unida’.
[-..] A Palavra de Deus é nio s6 uma boa nova para a vida privada das pessoas, mas
também um critério de juizo e uma luz para o discernimento dos vdrios desafios que tém
de enfrentar os conjuges e as familias». AL 227

«A comunhio familiar s pode ser preservada e aperfeicoada com um grande espirito de
sacrificio. Requer uma disponibilidade pronta e generosa de todos e de cada wm para a
compreensio, a tolerincia, o perddo e reconciliagio. Um perdio baseado numa atitude
positiva, que procura compreender a fraqueza dos outros». CfAL 105-106
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g Convite a reflexdo

Reflito sobre minha atitude quando hd uma incompreensao na familia. O meu
objetivo é procurar quem tem razio ou procurar entender as razées do outro?

=
RS

Dindmica em familia

Podemos propor & nossa familia a “semana do perddo’:

Z.0.

serd um periodo no

qual cada um se comprometerd, a sua maneira, a perdoar o outro. No final da
semana, podemos compartilhar nossas experiéncias de perdo.

égé Dindmica em comunidade ou em grupo
-

2

Esta semana oferecemos 4 nossa comunidade um momento de Adoragio
Eucaristica para fazer emergir a dimensio familiar da comunidade.

Oraciio a Sagrada Familia

Jesus, Maria e José,

em Vés contemplamos

o esplendor do verdadeiro amor,
confiantes, a V6s nos consagramos.

Sagrada Familia de Nazar¢,

tornai também as nossas familias
lugares de comunhio e cendculos de oragio,
auténticas escolas do Evangelho

e pequenas igrejas domésticas.

Sagrada Familia de Nazar¢,

que nunca mais haja nas familias
episédios de violéncia,

de fechamento e divisio;

e quem tiver sido ferido ou escandalizado
seja rapidamente consolado e curado.

Sagrada Familia de Nazaré,

fazei que todos nos tornemos conscientes
do cardcter sagrado

e invioldvel da familia,

da sua beleza no projeto de Deus.

Jesus, Maria e José,
ouvi-nos e acolhei a nossa stplica.

Amém

Francisco 19 de marco de 2016
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Convite 2 leitura de Amoris Laetitia

«Espiritualidade conjugal e familiar»

Amoris Laetitia, capitulo IX, 313-325.

Link para a Exortagio Apost6lica AMORIS LAETITIA

Familia Aimeric: Rosa e Edu, casal espanhol, missiondrios. Eles tém seis filhos e
atualmente vivem na Costa Rica, onde estio em missao.
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O amor na familia: vocagdo e caminbo de santidade

Pai Santo,

estamos aqui diante de Ti
para louvar-Te e agradecer-Te
pelo grande dom da familia.

Nés Te pedimos pelas familias consagradas no sacramento do matriménio,
para que possam redescobrir todos os dias a graga recebida e,

como pequenas Igrejas domésticas,

saibam testemunhar a Tua presenca

e o amor com o qual Cristo ama a Igreja.

Nés Te pedimos pelas familias

que passam por dificuldades e sofrimentos,

doenga ou por problemas que s6 Tu conheces:

que Tu as sustentes e as tornes conscientes

do caminho de santificagio ao qual as chamas,

para que possam experimentar a Tua infinita misericérdia
e encontrar novos caminhos para crescer no amor.

Nos Te pedimos pelas criangas e jovens

para que possam encontrar- e

e responder com alegria 4 vocacdo que planejaste para eles;
por seus pais e avos,

para que sejam conscientes

de serem um sinal da paternidade e maternidade de Deus
no cuidado dos filhos que, na carne e no espirito,

Tu confias a eles;

pela experiéncia de fraternidade

que a familia pode dar a0 mundo.

Senhor, concede que cada familia

possa viver a propria vocagio a santidade na Igreja

como um chamado para ser protagonista da evangelizagio,
a servico da vida e da paz,

em comunhio com os sacerdotes e em cada estado de vida.
Abengoa o Encontro Mundial das Familias.

Amém.

Oracio oficial para o X Encontro Mundial das Familias
22-26 de junho de 2022
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